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Introduction 
Emotional divorce is one of the most covert yet 

damaging forms of marital breakdown, with serious 

consequences for the psychological well-being of 

couples, children, and the family structure (Ghadimi et 

al., 1400). In this type of divorce, although the formal 

marital relationship persists, the emotional bond, 

affective connection, and effective communication 

between spouses are severely weakened (Al-Shahrani & 

Hammad, 2023; VandenBos, 2013). Psychological 

research identifies early maladaptive schemas (EMS) or 

life traps as a significant cause of this phenomenon; 

cognitive-emotional patterns rooted in childhood that 

manifest in adult relationships, particularly marital 

relationships, through perceptual distortions and 

cognitive biases (Young & Klosko, 2003; De Rozario & 

Pilkington, 2021). Conversely, certain protective factors 

may play a neutralizing or moderating role in this 

context. Among the most important of these are 

resilience and religiosity. Resilience refers to an 

individual’s capacity to adapt to life stressors and 

pressures and plays a significant role in maintaining 

relationship stability (Hamkins, 2019). Similarly, 

religiosity as a spiritual and normative resource can 
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 provide a supportive framework for coping with marital challenges (Vermullen, 
2023). However, in the domestic research literature, the simultaneous moderating 
role of these two variables in the relationship between EMS and emotional divorce 
has rarely been examined. Therefore, the aim of this study is to analyze the 
moderating role of religiosity and resilience in this relationship among married 
educators in the city of Qom.  
Method 
This study is descriptive-correlational in nature and applied in purpose. The 
statistical population consisted of married educators in Qom during the 1402-1403 
academic year. A sample of 200 individuals was selected through convenience 
sampling, and data were collected using four validated psychometric instruments: 
the Young and Klosko (1994) Life Traps Questionnaire, the Pourhossein and Bidast 
(1393) Emotional Divorce Questionnaire, the Connor and Davidson (2003) 
Resilience Scale, and the Khodayari et al. (1397) Religiosity Assessment 
Questionnaire. After controlling for outliers and incomplete data, the data were 
analyzed using Pearson’s correlation coefficient and hierarchical regression. 
Statistical indices included the coefficient of determination, beta coefficients, and 
the t-test to examine the significance of moderating effects in the Baron and Kenny 
model. Statistical analyses were conducted using SPSS 26, with a significance level 
set at 0.01. 
Findings 
The findings indicated that EMS had a positive and significant relationship with 
emotional divorce, meaning that as the severity of early maladaptive schemas 
increased, the level of emotional divorce also increased. On the other hand, 
resilience had a negative and significant relationship with emotional divorce and 
was able to independently predict a portion of the variance in the criterion variable. 
In the hierarchical regression analysis, in the first step, the inclusion of EMS in the 
model explained approximately 19% of the variance in emotional divorce. In the 
second step, with the addition of resilience, the model’s coefficient of determination 
increased to 26%. In the third step, with the inclusion of the interaction term (EMS × 
Resilience), the coefficient of determination reached 36%, indicating the moderating 
effect of resilience. The effect size for this change, based on Cohen’s suggested 
index, was small to moderate and statistically significant. 
Regarding religiosity, although a negative and significant relationship was observed 
between this variable and emotional divorce, religiosity alone was not a strong 
predictor of emotional divorce. However, in the third step of the analysis, the 
interaction effect of religiosity × EMS was added to the model, resulting in a 
significant increase in the coefficient of determination (from 20% to approximately 
23%). This finding indicates that religiosity, as a moderating variable, was able to 
reduce the effect of EMS on emotional divorce. 
Conclusion 
The findings suggest that EMS, by creating cognitive distortions, predispose 
individuals to enter the cycle of emotional divorce. Conversely, resilience as a 
cultivable psychological resource and religiosity as an internalized spiritual capital 
can curb this dysfunctional cycle and reconstruct the path of marital relationships. 
These findings have important implications for psychotherapists, family counselors, 
educational policymakers, and cultural institutions. Interventions focusing on 
enhancing resilience and strengthening deeper components of religiosity can serve 
as effective tools for preventing emotional family breakdown. Given the cultural 
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context of Iran and the specificity of the study sample (married educators in Qom), it 
is recommended that this model be validated in other social groups and with mixed 
methods to pave the way for broader interventions. 
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 چکیده                         اطلاعات مقاله  

  
ۀ ؼابؽ ظؼ یآوؼ تاب و یظاؼ ىیظ لگؽیتمع يمم یبؽؼق هًفىؼ به زاظؽ پژوهم

 ياىق اؾ هؽالماه ىیاا. اقا  ناعه ايداام یلاؼف ؼلاق و یؾيعگ یها تله ىیب
 لن نهؽ هتأهل اویفؽهًگ ناهل آو یآهاؼ ۀخاهم و اق  یبكتگ هن - یفیتىص

 باه کاه باىظ يفؽ ۱۴۴ ناهل یپژوههۀ يمىي. اق  ۲۰۴۱-۲۰۴۱ یها قال ظؼ
 اؾ هااا ظاظه یآوؼ خمااك یبااؽا. نااعيع ايتطاااب ظقااتؽـ ظؼ یؽیگ يمىيااه ؼول

 یؾياعگ یها تله ،(۲۱۳۱) عق یب و ىیپىؼزك یلاؼف ؼلاق یها ياهه پؽقم
 و( ۲۱۳۱) هم اااؼاو و یاؼیضااعا یظاؼ ىیااظ(. م۲۳۳۰) کلىقاا ى و اياا ی

 اؾ اقاتفاظه باا هاا ظاظه. ناع اقاتفاظه( م۱۴۴۱) عقاىویىیظ و کايؽ یآوؼ تاب
 و هیااتدؿ SPSS26 ظؼ چًعگايااه ىویؼگؽقاا و ؽقااىویپ یبكااتگ هن بیظااؽ
 ظاظ يهااو حیيتاا. ناع گؽفتاه يفاؽ ظؼ ۴۲/۴ یهمًااظاؼ قؽر و عیگؽظ لیتسل
 ىیهمچًا. ظاؼياع یلااؼف قؼالا باا یهمًااظاؼ و هثبا ۀ ؼابؽ یؾيعگ یها تله

 ىیاا باؽ افاؿوو. باىظ یلااؼف ؼالاق یبؽا یهمًاظاؼۀ کًًع یًیب میپ یآوؼ تاب
 یؾيعگ یها تله ىیبۀ ؼابؽ ظؼ لگؽیتمع یؽهایهتغ لًىاو به یآوؼ تاب و یظاؼ ىیظ
 باؽ یؾياعگ یها تلاه یهًفا اثاؽات که یؼىؼ به کًًع؛ یه لمل یلاؼف ؼلاق و

  ،یعاطف طلاق
  ،یزندگ یهاتله

  ،یدار نید
 .یآور تاب
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 و یظاؼ ىیاظ ظهاع یها يهااو ها افتاهی ىیاا. ظهًاع یه کاهم ؼا یلاؼف ؼلاق
 ؼالاق اؾ یؽیهاگیپ و یلااؼف یها بیآقا کاهم ظؼ یعیکل يمم یآوؼ تاب

 هاعاضلات ظؼ کًًاعه هسافف  لىاهال لًاىاو  باه تىايًاع یها و ظاؼياع یلاؼف
 .ؽيعیگ لؽاؼ تىخه هىؼظ یا ههاوؼه و ینًاضت ؼواو

 مقدمه
 1کًع )لى و هم ااؼاو، و ؼوايی العا ایفا هی بیًی قلاه  خكمی قالن يمم ههمی ظؼ پیمۀ ضايىاظ
های گىياگىو ؾياعگی هاؽتبػ  ای به هىفمی  یا ن ك  افؽاظ ظؼ ظوؼه ؼىؼ گكتؽظه  ( و به02م: 0202

قااا،و، ضااايىاظه  (. بااؽای بكاایاؼی اؾ بؿؼ 1221م: 0201و هم اااؼاو،  0نااىظ )اقتیىيكااىو هی
نىظ؛ ؼوابؽی کاه هًباك اصالی لاؼفاه و  هی ناو للمعاظ تؽیى ؼوابػ ؾيعگی تؽیى و صمیمايه يؿظیک

ظؼ چًایى اوظاالی، باا وخاىظ  .(022م: 0213 3زمای  بؽای ؾوخیى اق  )هىيتكی و هم اؼاو،
ناىظ و  ؼيا  هی تاعؼیح کن های ؾو و هؽظ بؽای ايدام وـایف ضىظ، لهك و للاله هیاو آيها به تلال
ای باه ی اعیگؽ،  گىياه ازكااـ و لاؼفاه بعوو هیچ ؼوظ؛ ظؼيتیده ؾوخیى ؼىؼکاهل اؾ بیى هی گاه به

(. ایاى 002م: 0212 2کًًع )آتاو و بىلىـ، ای ؼا ظؼ ؾیؽ یک قمف تدؽبه هی لملًا ؾيعگی خعاگايه
باه ظلیال  -نىظ، يىلی خاعایی ؼوايای اقا  کاه ؼای آو  گفته هی« ؼلاق لاؼفی»وظك که به آو 

 2گیؽياع )الهاهؽايی و زمااظ، له هیؾوخایى اؾ ی اعیگؽ فاصا -کاهم نعیع اؼتبااغ و صامیمی  
ای لاؼفی و تماهال لااظی هیااو آيهاا  کًًع؛ اها ؼابؽه ( و لملًا ظؼ کًاؼ هن ؾيعگی هی22م: 0203

 (.2م: 0213 2بىـ،وخىظ يعاؼظ )ويعو

(، باه وظامی اؼالاق 112: 1222هؽچًع ؼلاق لاؼفی يمىظ لیًی يعاؼظ )لعیمی و هم اؼاو، 
نىيع و اؼتباغ هؤثؽ و صمیمی  هیاو  ساؾ لاؼفی اؾ ی عیگؽ خعا هینىظ که ظؼ آو، ؾوخیى اؾ ل هی

یابع؛ اها همچًاو به ظ،یل گىياگىو اؾخمله فؽؾيعاو، هكائل هالی یا تاؽـ اؾ ؼالاق  آيها کاهم هی
تىايع  (. ایى يىق ؼلاق هی220م: 0223 1کًًع )اهاتى و پؽویتی، ؼقمی، ظؼ کًاؼ ی عیگؽ ؾيعگی هی

ی هايًع افكؽظگی، اظؽؽاب و کاهم ؼظای  اؾ ؾيعگی هًدؽ نىظ )اهبؽقىو به بؽوؾ هه لات ؼواي

                                                      
1. Lo, C. K. M. 

2. Stevenson, C. 

3. Montesi, J. L. 

4. Atan, A. & Buluş, M. 

5. AL-shahrani, H. F. & Hammad M. A. 

6. VandenBos, G. R. 

7. Amato, P. R. & Previti, D. 
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همچًیى ؼلاق لاؼفی اغلب پیاهعهای هًفی بؽ فؽؾياعاو ضاايىاظه  .(1330م: 0222 1و هم اؼاو،
يفف و هه لات تسصیلی که ظؼيهای  باه تعامیف  ظاؼظ؛ اؾخمله ازكاـ يااهًی، کاهم التماظبه

(. بؽؼقاای 1422م: 0223 0ايداهااع )هتؽیًگتااىو، و هیبهؿیكااتی ؼواياای و اختمااالی کىظکااا
 -پعیعاؼنًاضتی آقایم و هم اؼاو ؼالاق لااؼفی ظؼ چهااؼ هعامىو پیاهاعهای اؼتبااؼی والاع 

فؽؾيعی، پیاهعهای اؼتباؼی ضىیهاويعی، تأثیؽ بؽ لمل اؽظ فؽؾياعاو و پیاهاعهای ناغلی ؼا ظؼ باؽ 
 (.20: 1223 گیؽظ )آقایم و هم اؼاو،  هی

ناًاضتی ظؼ ؼالاق  لىاهل اختمالی، التصاظی و زمىلی، بؽؼقی للال فاؽظی و ؼواوافؿوو بؽ 
به لًاىاو ی ای اؾ لىاهال  3های ؾيعگی ها یا تله واؼه ای بؽضىؼظاؼ اق . ؼؽذ لاؼفی اؾ اهمی  ویژه

ها  ها به قىگیؽی (. تله332م: 0211 2کًًع )کىپؽ، نًاضتی، يمهی کلیعی ظؼ ایى ؾهیًه ایفا هی ؼواو
هاای  ها، يگؽل ناىيع کاه ایاى قاىهتفاهن نًاقی ؼوايی هیاو افؽاظ )ؾوخایى( هًداؽ هی ظؼ آقیب

ظهًاع  های غیؽوالمای باه ضاىظ ؼا يهااو هی ها و ظیاعگاه های ياظؼقا ، هاع  نعه، گماو تسؽیف
ؾيااعگی ناااهل ۀ م( یاااؾظه تلاا1222(. یاياا  و کلىقاا ى )1112م: 0224و هم اااؼاو،  2)آيتااىاو

 11ؼاؽظ اختماالی، 12هسؽوهیا  هیداايی، 2وابكاتگی، 4پػیؽی، قیبآ 1التماظی، بی 2ؼهانعگی،
 کًًع. ؼا غکؽ هی 12و اقتسماق 12گیؽايه همیاؼ قط  12اؼال ، 13ن ك ، 10يمص و نؽم،

ای  ؼهانعگی، به ظلیل تؽـ اؾ تؽک نعو، اغلاب ؼواباػ ياپایاعاؼ و وابكاتهۀ ؾوخیى هبتلا به تل 
 11نىظ )هیطائیلى ، لاؼفی بیى آيها هًدؽ هی ۀظاؼيع که ایى اهؽ به کاهم صمیمی  و افؿایم فاصل
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واؼه که هممىً، ظؼ تدؽبیات ياضىنایًع ظوؼاو کاىظکی هايًاع تاؽک والاعیى  ایى ؼؽذ (.11م: 0203
ناىظ. ایاى  ؼیهه ظاؼظ، به ن ل اظؽؽاب اؾ تؽک نعو و وابكتگی نعیع به نؽیک ؾيعگی ـاهؽ هی

التماظ هیاو ؾوخیى نىظ؛ ؾیؽا افؽاظ هبتلا به ایى ثباتی ظؼ ؼابؽه و کاهم  تىايع بالث بی وابكتگی هی
ایاى ۀ واؼه همىاؼه يگؽاو پایعاؼی ؼابؽاه و ازتماال لؽاك زمایا  لااؼفی هكاتًع. باه واقاؽ ؼؽذ

گیؽظ و هم اى اقا  باه ؼالاق لااؼفی هًداؽ ناىظ.  لاؼفی هیاو آيها ن ل هیۀ ها، فاصل يگؽايی
یهتؽ ظؼ همؽض ؼوابػ اختًابی یاا اظاؽؽابی لاؽاؼ واؼه ب ايع افؽاظ ظاؼای ایى ؼؽذ هؽالمات يهاو ظاظه

 .(222م: 0201 1ظهع )ظی. ؼوؾاؼیى و پیل یًگىو، ظاؼيع که ازتمال خعایی لاؼفی ؼا افؿایم هی
واؼه کاه  تىايع به بؽوؾ ؼلاق لاؼفی هًدؽ ناىظ. ایاى ؼاؽذ هسؽوهی  هیدايی همچًیى هیۀ تل

تاعؼیح  ناىظ فاؽظ به ، بالاث هیناهل ازكاـ ظؼیاف  ي ؽظو زمای  لااؼفی و هیداايی اقا 
یاباع  ازكاـ يااهًی کًع و اؾ همكؽ ضىظ فاصله بگیؽظ. ظؼيتیده فاؽظ باه ؼالاق لااؼفی تمایال هی

اياع  م( يیؿ ظؼ پژوههای يهااو ظاظه0201و هم اؼاو ) 0(. کمالیاو322: 1220پًاه،  )صفؽی و للی
ۀ واؼ ظؼيهایا  ؼاؽذ .ایل ظاؼياعواؼه به کاهم صمیمی  و ظؼگیؽی لاؼفی تم افؽاظ هبتلا به ایى ؼؽذ

ؾياع. ظؼ ایاى  يمص و نؽم يیؿ لاهل ظیگؽی اق  که به ظوؼی لاؼفی ظؼ ؼوابػ ؾياناىیی ظاهاى هی
کًع که به کاهم صمیمی  و  ؾيانىیی هًتمل هیۀ اؼؾنی و نؽم ؼا به ؼابؽ واؼه، فؽظ ازكاـ بی ؼؽذ

باه ظلیال  -واؼه  ظاؼای ایاى ؼاؽذاياع افاؽاظ  نىظ. تسمیمات يهااو ظاظه بؽوؾ ؼلاق لاؼفی هًدؽ هی
و هم ااؼاو،  3به ظوؼی لااؼفی اؾ همكاؽ ضاىظ گاؽایم ظاؼياع )فاقابیًعؼ -ازكاـ ياکافی بىظو 

 (.1م: 0212

نا ل همًااظاؼی باؽ هها لات اؼتبااؼی تاأثیؽ   هاا باه واؼه یک بؽؼقی فؽاتسلیل يهاو ظاظ ؼؽذ
های  ظیگؽی يیؿ ههاهعه ناع تلاه(. ظؼ تسمیمات 1م: 0202و هم اؼاو،  2گػاؼيع )خايىفك ی، هی

(. همچًایى 212م: 0214و هم ااؼاو،  2ؾيعگی تأثیؽات چهمگیؽی بؽ ؼلاق لاؼفی ظاؼيع )اوکايؽ
هثب  و همًاظاؼی ۀ ها و ؼلاق لاؼفی، ؼابؽ واؼه کل ؼؽذۀ های پژوههی ظیگؽ يهاو ظاظ بیى يمؽ یافته

هاای ن كا  ظؼ پیهااؽف  و  واؼه ویژه ؼاؽذ (؛ بااه120: 1322ؾاظه و هم ااؼاو،  وخاىظ ظاؼظ )لمال
 بیًی ؼلاق لاؼفی ؼا ظاؼيع. هسؽوهی  هیدايی، لابلی  پیم

                                                      
1. D'Rozario, A. B. & Pilkington, P. D. 

2. Kamalian. 

3. Fassbinder, E. 

4. Janovsky T. 

5. O'Connor, P. 
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های  قاؾ بؽوؾ ؼالاق لااؼفی باناًع، یافتاه تىايًع ؾهیًه های ياقاؾگاؼ اولیه هی واؼه اگؽچه ؼؽذ 
ظهًع باوؼهای هػهبی هم ى اق  به صىؼت هم ىـ بؽ ؼوابػ ؾيانىیی اثؽگػاؼ  هتمعظی يهاو هی

(. 103م: 0222 1ؾا يمم زفاـتی ایفا کًًع )هاىيلؽ و گًداىؾ، های تًم ویژه ظؼ هىلمی  به بانًع و
ای همچاىو ؼالاق  تىايع ظؼ هىاخهه با فهاؼهای هؿهى ؼابؽه ظیى به لًىاو هًبمی همًىی و ؼوايی هی

(. ظؼ اوظااق بسؽايای هايًاع 1222م: 0211 0لاؼفی به ؾوخیى کمک کًع )قیمىيیچ و کلىبىچاؼ،
تىاياع باه بهباىظ  های زمایتی و همًاىی باه افاؽاظ هی نب هۀ ظاؼی اؾ ؼؽیك لؽظ اؼفی، ظیىؼلاق ل

تىاياع باه لًاىاو  قاؾگاؼی لاؼفی آيها کمک کًع. ظؼيهای  پایبًعی ظیًی به هًداؼهای ههاتؽک هی
های ؾيانىیی و پیهگیؽی اؾ ؼلاق لاؼفی لمل کًع )وؼهاىلى  یک قپؽ فؽهًگی ظؼ کاهم تماؼض

ظهاع اغلاب ایاى  زاال هاؽوؼ ايتمااظی اظبیاات يهااو هی (. باایى1م: 0203 3ؼفىؼق ،و واو ظِؼ وِ 
اياع و کمتاؽ باه يمام تمااهلی یاا  ظاؼی ؼا یک لاهل هكتمین و هكاتمل ظؼ يفاؽ گؽفته هؽالمات ظیى

های ياقاؾگاؼ اولیه یاا  واؼه نًاضتی هايًع ؼؽذ ؾای ؼواو تأثیؽ قایؽ لىاهل آقیبۀ تمعیلگؽ آو ظؼ ؾهیً
ۀ های فؽاتؽکیب يیاؾی و هم اؼاو هؽچًاع باؽ ؼابؽا ی ؾيعگی تىخه نعه اق . بؽای يمىيه یافتهها تله

ناًاضتی  ، به قااؾوکاؼهای ؼواو(r = 0.316)ظاؼی با کاهم ؼلاق لاؼفی ظ،ل  ظاؼيع  هثب  ظیى
اؼی ظ (؛ به بیاو ظیگؽ ایً ه ظیى142: 1322ايع )يیاؾی و هم اؼاو،  هتغیؽی يپؽظاضته یا تماهلات بیى

های ؾيعگی ؼا کاهم ظهع، همچًااو يیاؾهًاع تبیایى  تىايع اثؽ هتغیؽهای پؽضؽؽ هايًع تله چگىيه هی
 تدؽبی و يفؽی اق .

ای ظؼ ؼلاق لااؼفی ظاناته  کًًعه بیًی ظاؼی، یک لاهل ظیگؽ که هم ى اق  يمم پیم افؿوو بؽ ظیى
های ظناىاؼ یاا  آهیؿ با تدؽبه ی هىفمی قاؾگاؼۀ آوؼی به همًای فؽایًع و يتید اق . تاب 2آوؼی بانع، تاب

پاػیؽی و تًفاین ؼوايای، ازكاقای و  بؽايگیؿ ؾيعگی اق  و ایى قاؾگاؼی هممىً، اؾ ؼؽیك ايمؽا  چالم
 (.0۴م: ۱۴۲۱ 2افتع )وياعو باىـ، ؼفتاؼی ظؼ ؼویاؼویی با يیاؾها و فهاؼهای ظاضلی و ضاؼخی اتفاق هی

( و ؼفتاؼهاای ۱7م: ۱۴۴۱ 2بهتاؽ )کاايؽ و ظیىیعقاىو، ایى ویژگی با پیاهعهای قلاهتی خكامی ؼوايای
(. ۱0۰۳م: ۱۴۴0 1ياهااؼا، تؽ با ؼویاعاظهای هًفای ؾياعگی اؼتبااغ ظاؼظ )آقاپیًال و هک هثب ۀ قاؾگاؼاي
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ظهاع. پژوههاگؽاو  ن ل همًاظاؼی، ازتمال ؼلاق لاؼفی ؼا افؿایم هی آوؼی ظؼ ؾياو به  قؽر پاییى تاب
تؽی ظؼ همابلاه باا فهااؼها و  آوؼی کمتاؽی ظاؼياع، تىاياایی پااییى ؽاظی که تاابايع اف ایى هؽالمه يهاو ظاظه

تىايع به افؿایم ازتماال ؼالاق لااؼفی هًداؽ ناىظ  های ؾيعگی ؾيانىیی ظاؼيع و ایى هكئله هی اقتؽـ
 (.7۱م: ۱۴۱۰و هم اؼاو،  1آباظی)غًی

افاؽاظ و ازتماال ولاىق  آوؼی ها اؼتباغ هم ىـ و همًاظاؼی ؼا بیى قؽر تاب تسلیل آهاؼی ظاظه
آوؼی باه لًاىاو یاک لاهال  ظهع تااب (. ایى یافته يهاو هی1: 1322ؼلاق يهاو ظاظ )اق ًعؼپىؼ، 

بؽ ایى باوؼ اق  که  0پػیؽظ. هاه یًؿ ها و ضصىصیات نطصیتی افؽاظ تأثیؽ هی هساففتی، اؾ ویژگی
ؽ تسمال کًًاع )هااه یًؿ، ت ها ؼا ؼازا  ها و کهم م نىظ افؽاظ بتىايًع قطتی آوؼی بالث هی تاب

ناىيع  ظهًاع و هىخاب هی (؛ ایى لىاهل ظؼيهای  قاؾگاؼی ؾياناىیی ؼا افاؿایم هی022م: 0212
ؾوخیى اؾ ؼظای  ؾيانىیی با،یی بؽضىؼظاؼ نىيع. ایى اهؽ به لمل ؽظ صسیر يهاظ ضايىاظه کماک 

 نىظ. ای بايهاغ و پىیا هًدؽ هی گیؽی خاهمه کًع و به ن ل هی
هتغیؽهاایی ۀ نًاقی ؼلاق لاؼفی ايدام نعه و ؼابؽا قببۀ ت گىياگىيی ظؼ ؾهیًاگؽچه هؽالما

های ياقاؾگاؼ اولیه با ؼالاق لااؼفی اؾ يفاؽ آهااؼی همًااظاؼ  واؼه آوؼی و ؼؽذ ظاؼی، تاب هايًع ظیى
ای هیااو ۀ گؿاؼل نعه اق ، کمتؽ پژوههی به يمم تماهلی یا تمعیلگؽاي ایى هتغیؽهاا ظؼ ؼواباػ لل 

نًاضتی و ؼلاق لاؼفی تىخه کؽظه اق . ظؼوالك تمؽکؿ اصالی ایاى هؽالماات باؽ  واوهای ؼ هؤلفه
آوؼی به لًىاو هتغیؽهای تمعیلگؽ غالباً ياظیعه گؽفته ناعه  ظاؼی و تاب هكتمین بىظه و يمم ظیىۀ ؼابؽ

اياع؛ باؽای يمىياه ههاعاظ و  ؼىؼ هسعوظ به ایى بمع انااؼه کؽظه ها به  زال بؽضی پژوهم اق . باایى
ايع )ههاعاظ و  اقاتؽـ و قالاه  ؼواو انااؼه ظاناتهۀ ظاؼی ظؼ ؼابؽا م اؼاو به يمم تمعیلگؽ ظیىه

ۀ ظاؼی ؼا ظؼ ؾهیًا المللی يیؿ يیؿ يمم هسااففتی ظیاى ( و بؽضی هؽالمات بیى12: 1322هم اؼاو، 
؛ 22م: 0203و هم ااؼاو،  3اياع )اواظ ظیًی تأییع کؽظهۀ فهاؼهای ؼوايی و ضىظکهی با تىخه به ؾهیً

آوؼی ظؼ  هایی باه بؽؼقای يمام تماعیلگؽ تااب (. همچًیى پژوهم22م: 0212و هم اؼاو،  2هی
پىؼ پت اىیی،  ؛ هانمی1: 1220ايع )ظبیؽی،  های هسیؽی و قلاه  ؼواو پؽظاضته پیىيع بیى اقتؽـ

ؾهیًه، يىآوؼی پژوهم زاظؽ ظؼ ایى اق  کاه باؽای يطكاتیى بااؼ يمام  (. با ایى پیم21: 1223
هیااو ۀ ناًاضتی ظؼ ؼابؽا های ؼواو کًًاعه آوؼی ؼا ظؼ لالب تمعیل ظاؼی و تاب ظو هتغیؽ ظیىؾهاو  هن
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ویژه ظؼ بكاتؽ  باه -کًع؛ هعلی کاه ظؼ اظبیاات پژوههای  های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی بؽؼقی هی تله
تىاو ظؼ ظو بُماع يفاؽی و  کمتؽ تسلیل نعه یا هغفىل هايعه اق . ایى يىآوؼی ؼا هی -فؽهًگی ایؽاو 

آوؼی  ظاؼی و تااب تىايع ؼونى کًع که آیاا ظیاى کاؼبؽظی بؽؼقی کؽظ. اؾ بمع يفؽی، ایى پژوهم هی
های ؾيعگی ؼا بؽ ؼلاق لاؼفی کاهم ظهًع یاا ضیاؽ. اؾ  تلهۀ ؾا و تهعیعکًًع لاظؼيع نعت اثؽ آقیب

هسىؼ  ضاايىاظهؼیؿاو  نًاقاو و بؽياهاه تىايع به ههاوؼاو، ؼواو های ایى تسمیك هی يفؽ کاؼبؽظی، یافته
ظؼ ؼؽازی هعاضلات هبتًی بؽ هًابك همًىی و ؼوايی بؽای کاهم آهاؼ ؼلاق لاؼفی و بهبىظ ؼواباػ 

 ؾيانىیی کمک کًع.
هیاو ۀ آوؼی ظؼ ؼابؽ و تاب ظاؼی ظیىۀ کًًع يمم تمعیل»پؽقم اصلی ایى پژوهم ایى اق  که 

هؽالماه ظؼ ایاى پاژوهم  های فؽلی هاىؼظ پؽقم«. های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی چگىيه اق ؟تله
 ايع اؾ: لباؼت
 کًع؟ های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ؼا تمعیل هی بیى تلهۀ آوؼی چگىيه ؼابؽ تاب .۲

 کًع؟ های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ؼا تمعیل هی بیى تلهۀ ظاؼی چگىيه ؼابؽ ظیى .۱

 روش پژوهص
زاظاؽ ۀ مآهاؼي هؽالۀ بكتگي اق . خاهم پژوهم زاظؽ ظؼ نماؼ تسمیمات تىصیفی و اؾ يىق هن

يفؽ اؾ آياو به صاىؼت  022بىظ که  1223-1220ناهل فؽهًگیاو هتأهل نهؽ لن ظؼ قال تسصیلی 
های ؼگؽقیىو چًعگاياه،  ظؼ ظقتؽـ به لًىاو يمىيه ايتطاب نعيع. بؽای بؽاوؼظ زدن يمىيه ظؼ هعل

يكاب  کًًع که  ( اقتع،ل هی1322های گىياگىيی پیهًهاظ نعه اق . کؽلیًدؽ و پعهاؾوؼ ) يكب 
تاؽ باه کااهم  تؽ و بؿؼ  های کىچک )تمعاظ يمىيه به هؽ هتغیؽ هكتمل( ظؼ همایكه با يكب  1به  32

نىظ و افؿایم زدن اؾ ایى يكب ، تأثیؽ چهامگیؽی ظؼ افا   هًدؽ هی 1همًاظاؼ اف  ظؽیب تمییى
ۀ ظؽیب تمییى يعاؼظ. بؽ همیى اقاـ و با تىخه به تمعاظ هتغیؽهاای پاژوهم، زاعالل زدان يمىيا

پاػیؽی، تماعاظ بیهاتؽی ظاظه  يفؽ بؽاوؼظ ناع. باا هاع  افاؿایم اؼمیًااو ظؼ تممین ۲۱۴هىؼظ يیاؾ 
های ظؼ ظقاتؽـ تىؾیاك  ياهه هیاو يمىياه پؽقمۀ چاپی ظفتؽچۀ يكط ۱۲۴گؽظآوؼی نع. ظؼهدمىق 

هاا اؾ يفاؽ  آوؼی، ظاظه آيلایى يیؿ ظؼ بكتؽهای هداؾی ايتهاؼ یاف . پف اؾ خماكۀ نع و لیًک يكط
گىیی و همااظیؽ پاؽت بؽؼقای ناعيع.  يىاضتی غیؽؼبیمای ظؼ پاقاص ها، یک یؿاو کاهل بىظو پاقصه

 ۱۴۴هاای  های پؽت زػ  ناعيع. ظؼيهایا  ظاظه های ياهمتبؽ و ظاظه های يالص، پاقص ياهه پؽقم
گاهی اؾ اهاعا  هؽالماه  نؽک ۀ يفؽ واؼظ تسلیل آهاؼی نع. هم کًًعگاو به صىؼت ظاوؼلبايه و با آ
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گاهايه اؾ آيها گؽفته ناع و هسؽهاياه باىظو ظاظهظؼ پژ هاا تعامیى  وهم ههاؼک  ظانتًع. ؼظای  آ
 گؽظیع. اصىل اضلاق پژوهم يیؿ ظؼ تماهی هؽازل ؼلای  نع.

 غیل ايدام نع.ۀ ياه های هىؼظ يیاؾ ظؼ ایى پژوهم به کمک چهاؼ پؽقم گؽظآوؼی ظاظه 
 های زودگی تلهۀ وام . پرسص۱

های  واؼه ؼؽذۀ تؽ ظؼباؼ م( با هع  کكب اؼلالات لمیك1222  و کلىق ى )ياهه ؼا یاي ایى پؽقم
ؼؽازای و  -ايتطااب همكاؽ ۀ ویژه ظؼ ؾهیًا باه -فؽظی  تأثیؽ آيها بؽ ؼوابػ بیىۀ ياقاؾگاؼ اولیه و يسى

ناىظ کاه باه نًاقاایی  تسلیلای للماعاظ هی -ياهه اباؿاؼی تهطیصای  ايع. ایى پؽقام تعویى کؽظه
یک اؾ  کًاع افاؽاظ ظؼ کاعام کًع و ههطص هی هیدايی کمک هی -هًفی نًاضتی الگىهای پایعاؼ و 

ظهًعگاو  گىیه ته یل ناعه اقا  و پاقاص ۱۱یاظنعه اؾ ۀ ياه های ؾيعگی گؽفتاؼ هكتًع. پؽقم تله
ايع هؽ آیتن ؼا ظؼ ظو بُمع ؾهايی خعاگايه )ظوؼاو کىظکی و اوظاق کًىيی( بؽ هبًای یک ؼیاف  هىـف

بیاايگؽ  ۲ای تًفاین ناعه کاه لاعظ  گىياه ظهی باه  اؼؾیابی کًًع. همیاـ پاقص ای لی ؽت ظؼخه نم
ۀ اقا . افاؿایم يماؽ« هاىۀ کاهلًا ظؼق  ظؼباؼ»ۀ ظهًع يهاو 7و لعظ « هىۀ کاهلًا ياظؼق  ظؼباؼ»

های ؾياعگی( نامؽظه  های نًاضتی )تلاه ياهه بیايگؽ نعت با،تؽ گؽفتاؼی ظؼ ظام کلی ظؼ ایى پؽقم
قااؾی کاؽظه اقا  و  ( تؽخماه و بىهی1344ؼقی ایى ابؿاؼ ؼا فتای و هم ااؼاو )فاۀ نىظ. يكط هی

يفؽ اؼؾیابی نعه اق . تسلیال پایاایی  ۱0۴ای هته ل اؾ  قًدی آو يیؿ ظؼ يمىيه التباؼقًدی ؼواو
ؼا يهااو ظاظه کاه بیاايگؽ  204/2ياهه، همعاؼ  گیؽی اؾ ظؽیب آلفای کؽويباش بؽای کل پؽقم با بهؽه

بكیاؼ هؽلىب قاؾه اق . افؿوو بؽ ایى ظؽیب آلفای کؽويباش بؽای بطم هؽتبػ با همكايی ظؼويی 
هساقابه ناعه  2412/2و بؽای بطم هؽبىغ باه ؾهااو زاال همااظل  201/2ظوؼاو کىظکی بؽابؽ با 

اق ؛ هماظیؽی که هؤیع ثبات و لابلی  التمااظ هؽلاىب ایاى اباؿاؼ ظؼ ظو قاؽر ؾهاايی خعاگاياه 
به ظق  آهاع  231/2یؿ پایایی ایى ابؿاؼ اؾ ؼؽیك آلفای کؽويباش بؽابؽ با هكتًع. ظؼ پژوهم زاظؽ ي

 .همكايی ظؼويی بكیاؼ هؽلىب همیاـ اق ۀ ظهًع که يهاو
 آوری تابۀ وام . پرسص۲ 

-CD 1آوؼی کاايؽ و ظیىیعقاىو تاابۀ ياه آوؼی اؾ پؽقام ناًاضتی تااب های ؼواو بؽای اؼؾیاابی هؤلفاه

RISC) ،۱۴۴۱ ابؿاؼی اقتايعاؼظ و هبتًی بؽ نىاهع کاه باه لًاىاو ی ای اؾ همتبؽتاؽیى م( بهؽه گؽفته نع؛
گىیاه  ۱0ياهه نااهل  نىظ. ایى پؽقام های قًدم قاؾگاؼی ؼوايی ظؼ اوظاق ظنىاؼ نًاضته هی همیاـ
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، ۲۴هاای  ايع: نایكاتگی فاؽظی )آیتن آوؼی ؼؽازی نعه کلیعی تابۀ هًفىؼ پىنم پًح هؤلف اق  که به
هاای  فؽظی و تسمل هیداو هًفای )آیتن (، التماظ به نهىظ، کاؼآهعی بیى۱0و  ۱۰ ،۱۱، ۲۱، ۲7، ۲۱، ۲۲
 0، ۰، ۱، ۲هاای  (، پػیؽل هثب  تغییؽ و تىايمًعی ظؼ ایداظ ؼوابػ ایماى )آیتن۱۴، و ۲1، ۲0، ۲۰، ۱، 7
( و قؽقاطتی هبتًای باؽ همًىیا  و ۱۱و  ۱۲، ۲۱هاای  (، زف کًتاؽل ظؼ هىاخهاه باا ناؽایػ )آیتن1و 

ای، اؾ صافؽ  ظؼخاه ظهی به هؽ آیتن بؽ اقاـ ؼیاف لی اؽت پًح (. پاقص۳و  ۱های  ی هػهبی )آیتنباوؼها
ۀ قًدی اولیا کايؽ و ظیىیعقىو ظؼ تسلیل ؼواو .گیؽظ )کاهلًا ياظؼق ( تا چهاؼ )کاهلًا ظؼق ( صىؼت هی

و ظاؽیب باؾآؾهاایی  1۳/۴گیؽی اؾ ظؽیب آلفای کؽويباش بؽابؽ باا  ایى ابؿاؼ، هیؿاو پایایی ظؼويی ؼا با بهؽه
ايع که هؽظو بیايگؽ ثباات و همكاايی هؽلاىب همیااـ  گؿاؼل کؽظه 1۱/۴ای ؼا بؽابؽ با  چهاؼهفتهۀ با فاصل

ایؽايی، هسماعی ۀ قاؾی ایى ابؿاؼ ظؼ خاهم هًداؼیابی و بىهیۀ آوؼی هكتًع. ظؼ ؾهیً تابۀ ظؼ اؼؾیابی قاؾ
بكتگی هؽ آیاتن باا  ای بؽؼقی ؼوایی قاؾه، يطك  هن( فؽایًع التباؼقًدی همیاـ ؼا آغاؾ کؽظ. بؽ۲۱1۰)

بكاتگی هؽلاىب باا  هاا ظاؼای هن ، تماهی آیتن۱ۀ خؿ آیتن نماؼ کل هساقبه نع. يتایح يهاو ظاظيع بهۀ يمؽ
(. ظؼ اظاهه بؽای بؽؼقی قاضتاؼ لاهلی اباؿاؼ اؾ ؼول تسلیال 7۰/۴تا  ۰۲/۴ايع )بیى  کل همیاـ بىظهۀ يمؽ

ؼاقاتایی قااضتاؼ لااهلی اباؿاؼ باا  اقتفاظه نع که نىاهعی تدؽبی هبًی بؽ هن( PCAهای اصلی ) هؤلفه
 1۳/۴نعه اؾ ؼؽیك آلفای کؽويبااش بؽاباؽ باا  ابماظ يفؽی آو فؽاهن کؽظ. افؿوو بؽ آو ظؽیب پایایی هساقبه

های  ( کاه هؤیاع لابلیا  التمااظ باا،ی اباؿاؼ ظؼ ؾهیًاه۲۱۳۲به ظق  آهاع )ؼ.ک: تاىؼايی و هم ااؼاو، 
گیؽی اؾ آلفاای  ياهه ظؼ پژوهم زاظؽ با بهؽه هی و بالیًی ظؼ بكتؽ فؽهًگی ایؽاو اق . پایایی پؽقمپژوه

 ايكدام ظؼويی بكیاؼ لىی ابؿاؼ اق .ۀ ظهًع به ظق  آهع و يهاو ۳۰7/۴کؽويباش هساقبه نع که همعاؼ 
 طلاق عاطفیۀ وام . پرسص۳

ؼالاق لااؼفی پىؼزكایى و بیعقا   ۀياه بؽای قًدم هیؿاو ؼلاق لاؼفی هیاو ؾوخیى اؾ پؽقم
گىیه اق  که به بؽؼقی وظك ؼوابػ لاؼفی هیااو  30ياهه ناهل  ( اقتفاظه نع. ایى پؽقم1323)

بایك  هیؿاو ايؽباق هؽ گؿاؼه ؼا با وظك ضىظ ظؼ لالب همیاـ  ظهًعگاو هی پؽظاؾظ. پاقص همكؽاو هی
ها باه صاىؼت  گػاؼی گىیه . يمؽهههطص کًًع« ضیلی ؾیاظ»تا « ضیلی کن»ای اؾ  ظؼخه لی ؽت پًح

ؼا  122تاا  30ای اؾ  )ضیلی ؾیاظ( ايدام نعه و هدمىق يمؽات فؽظ بااؾه 2)ضیلی کن( تا  1لعظی اؾ 
ؼوایی هستىایی و صىؼی ایاى  .گیؽظ؛ يمؽات با،تؽ بیايگؽ نعت بیهتؽ ؼلاق لاؼفی اق  ظؼ بؽ هی

اياع. ظؼ  و ضاايىاظه بؽؼقای و تأییاع کؽظه نًاقی ؼواوۀ ابؿاؼ ؼا پًح يفؽ اؾ اقتاظاو هتطصص ظؼ زىؾ
گىیه، ؼؽازی و به ضبؽگاو لؽظه نع.  23ياهه ههتمل بؽ  پؽقمۀ اولیۀ فؽایًع اؼؾیابی صىؼی، يكط

 1ؼلاق لاؼفی ؼا ظؼ همیاقی اؾ ۀ کًًعگی هؽ گىیه يكب  به قاؾ اؾ ایهاو ضىاقته نع هیؿاو اؼؾیابی
باؽ اقااـ يتاایح زاصال اؾ ایاى هؽزلاه و تسلیال  )بكیاؼ هؽتبػ( ههطص کًًع. 2اؼتباغ( تا  )بی
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گىیه تًفین نع. باؽای بؽؼقای پایاایی اباؿاؼ اؾ  30ياهه با  يهایی پؽقمۀ يفؽهای هتطصصاو، يكط
ظؽیب آلفای کؽويباش به هًفىؼ قًدم همكايی ظؼويی اقتفاظه نع. همعاؼ آلفا بؽای کال همیااـ 

ها ظؼ  ی ظؼويای باا، و ايكادام هًاقاب گىیاهبكتگ هنۀ ظهًع به ظق  آهع که يهاو 442/2بؽابؽ با 
ی با هیايگیى يماؽ  12/2ۀ اؼؾیابی هفهىم ؼلاق لاؼفی اق . همچًیى ناضص ؼوایی هستىایی کم 

اقاـ ایى ابؿاؼ اؾ التباؼ و  ها ظؼ پىنم ابماظ قاؾه بىظه اق . بؽایى کفای  هستىایی گىیهۀ تأییعکًًع
ظؼهاايی بؽضاىؼظاؼ  ضايىاظه و ؾوجۀ لمی هؽتبػ با زىؾهای ل پایایی هًاقب بؽای اقتفاظه ظؼ پژوهم

باه  212/2اق . تسلیل پایایی بؽای همیاـ ؼلاق لاؼفی يیؿ ايدام گؽف  و همعاؼ آلفای کؽويباش 
 هاق . ظق  آهع که بیايگؽ لابلی  التماظ بكیاؼ با، و قاؾگاؼی ظؼويی هؽلىب گىیه

 داری سىجص دیهۀ وام . پرسص۴
ظاؼی ضاعایاؼی  کىتاه همیاـ قاًدم ظیاىۀ کًًعگاو اؾ يكط ظاؼی ههاؼک  ظیىبؽای اؼؾیابی هیؿاو 

قؤالی ایى ابؿاؼ که با هاع  120( اقتفاظه نع. ایى يكطه بؽ هبًای فؽم بلًع 1342فؽظ و هم اؼاو )
ۀ چهااؼ ؼابؽاۀ های نًاضتی، لاؼفی، ؼفتاؼی و بؽ پایا ظاؼی ناهل هؤلفه قًدم ابماظ گىياگىو ظیى

ۀ ؼؽازی نعه باىظ، تهیاه ناعه اقا . يكاط« با ضعا، ضىظ، ظیگؽاو و خهاو هكتیايكاو »بًیاظیى 
=  2»ای اؾ  ظؼخه ها ظؼ لالاب ؼیاف لی اؽت نام گىیی به آیتن گىیه اق  و پاقص 22کىتاه ناهل 

هتغیاؽ اقا ؛  022تاا  2يمؽات ایاى همیااـ بایى ۀ گیؽظ. ظاهً صىؼت هی« = همیهه 2»تا « هؽگؿ
 .هاای ظیًای اقا  قؽر با،تؽی اؾ گؽایمۀ ظهًع همیاـ يهاو ؼ هؽ ضؽظهکه يمؽات با،تؽ ظ ؼىؼی به

اصالی، ۀ گیؽی اؾ تسلیل لااهلی اکتهاافی و تأییاعی ظؼ قاه هؤلفا قاضتاؼ لاهلی ایى يكطه با بهؽه
گااهی اؾ فاؽوق(؛ لىاؼاف ظیًای  نًاقایی و تأییع نعه اق : بااوؼ ظیًای )ظايام اصاىل ظیاى و آ

ظاؼی(؛ ؼفتاؼ ظیًی )هیؿاو لمل به ت الیف و نامائؽ ظیًای(.  ظیى)ازكاقات هثب  و هًفی هؽتبػ با 
های وايماىظ اختماالی باه  به لًىاو نااضص 22و  32، 02، 12های  همچًیى چهاؼ گىیه با نماؼه

های  ياهه نىيع و صؽفاً به هًفىؼ نًاقایی پؽقم ايع که ظؼ تسلیل يهایی، لساؾ يمی ابؿاؼ افؿوظه نعه
ايع ایى ابؿاؼ اؾ  قًدی يهاو ظاظه يتایح تسلیل ؼواو .ؼويع ظهی به کاؼ هی صالتباؼی پاق هه ىک به بی

پایاایی و ؼوایای بؽضاىؼظاؼ اقا . ظاؽایب آلفاای کؽويبااش باؽای ۀ های هؽلىبی ظؼ ؾهیً ناضص
و باؽای کال  21/2و  41/2، 20/2تؽتیب بؽابؽ باا  های باوؼ ظیًی، لىاؼف ظیًی و ؼفتاؼ ظیًی به هؤلفه

کال ۀ هاا و يماؽ بكاتگی بایى آیتن گؿاؼل ناعه اقا . همچًایى ظاؽایب هن 21/2همیاـ بؽابؽ با 
افاؿوو باؽ آو  .ياهه اقا  کىتااه پؽقامۀ همكايی ظؼويی هًاقب ظؼ يكطۀ ظهًع ها يهاو ؾیؽهمیاـ

خعاگايه، پایایی ایى همیاـ ؼا باه ؼول باؾآؾهاایی ۀ ( ظؼ ظو هؽالم1321ضعایاؼی فؽظ و هم اؼاو )
 42/2و به ؼول گاتمى بؽابؽ باا  40/2بؽاوو بؽابؽ با  -ظو يیمه کؽظو اقپیؽهى  ، به ؼول21/2بؽابؽ با 
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بؽاآوؼظ  22/2و  22/2تؽتیب بؽابؽ با  ايع. ناضص ؼوایی کل ابؿاؼ يیؿ ظؼ ایى هؽالمات به گؿاؼل کؽظه
ۀ نعه اق . ایى يتایح هؤیع التبااؼ هؽلاىب و لابلیا  التمااظ باا،ی ایاى اباؿاؼ ظؼ قاًدم قااؾ

ظؼ خممی  ظايهدىیی و لمىهی اق . ظؽیب آلفای کؽويباش ظؼ ایى پاژوهم بؽاباؽ باا  ظاؼی ظیى
 هاق . هیؿاو پایایی هؽلىب و ايكدام هفهىهی گىیهۀ ظهًع هساقبه نع که يهاو 233/2
 ها یافته

 42/32ؾو( آؾهىظيی بىظ که هیايگیى قًی آيهاا  112هؽظ و  22يفؽ ) 022هىؼظ هؽالمه ناهل ۀ يمىي
 11/12کًًعگاو  به ظق  آهع. باه صاىؼت هیاايگیى اؾ ؾهااو اؾظواج ناؽک  01/2همیاؼ با ايسؽا  

يفاؽ  122ها ظاؼای هعؼک ظیپلن،  ظؼصع( اؾ آؾهىظيی 2يفؽ ) 10قال گػنته بىظ. اؾ يفؽ تسصیلات، 
ظؼصع( ظکتؽی بىظيع. يتاایح  4يفؽ ) 12لیكايف و  ظؼصع( فىق 32يفؽ ) 10ظؼصع( لیكايف،  22)

 آهعه اق . 1بكتگی بیى هتغیؽهای پژوهم ظؼ خعول  هؽبىغ به هیايگیى، ايسؽا  اقتايعاؼظ و هن
 بستگی بیه متغیرهای پژوهص : میاوگیه، اوحراف استاودارد و ماتریس هم۱جدول 


p 21/2  

ؼفی، اؼتباغ هًفای و ظاؼی با ؼلاق لا آوؼی و ظیى بیى تاب 1بكتگی ظؼ خعول  ؼبك هاتؽیف هن
های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی، اؼتباغ هثبا  و همًااظاؼ  همًاظاؼی وخىظ ظاؼظ. همچًیى اؼتباغ بیى تله

بكاتگی هؽباىغ باه  بایى، بیهاتؽیى ظاؽیب هن به ظق  آهع. اؾ هیاو هتغیؽهاای پیم 22/2بؽابؽ با 
 اق . -22/2آوؼی بؽابؽ با  تاب

ویلاک -ی ،ؾم بؽؼقی نع. يتاایح آؾهاىو نااپیؽوها پیم اؾ اخؽای تسلیل ؼگؽقیىو، هفؽوظه
 ، ؼلاق لاؼفی(p = 0.000)ظاؼی  ، ظیى(p = 0.000) آوؼی يهاو ظاظ تىؾیك يمؽات هتغیؽهای تاب

(p = 0.000) های ؾيعگی و تله (p = 0.000) ن ل همًاظاؼی اؾ تىؾیك يؽهاال ايساؽا  ظاؼياع.   به
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های پاؼاهتؽی ظؼ بؽاباؽ يماط  ماوه  يكبی آؾهىوو ه (n = 200) زال با تىخه به زدن يمىيه باایى
ضؽی چًعگاياه  پػیؽ اق . همچًیى بؽای بؽؼقی هن يؽهال بىظو، اقتفاظه اؾ تسلیل ؼگؽقیىو تىخیه

هساقابه ناعيع. هماعاؼ  0و تىؼم واؼیاايف 1ضؽی های تسمل هن بیى، ناضص هیاو هتغیؽهای پیم
های ؾيااعگی  ( و تلااه422/2ظاؼی ) (، ظیااى224/2آوؼی ) ضؽاای بااؽای هتغیؽهااای تاااب تسماال هن

، 212/0تؽتیب  )به 12و همعاؼ تىؼم واؼیايف يیؿ کمتؽ اؾ  1/2بسؽايی ۀ ( با،تؽ اؾ زع آقتاي213/2)
ضؽای  تىاو يتیده گؽف  ظؼ هعل پیهًهاظی، هه لی اؾ باب  هن ( بىظ؛ بًابؽایى هی122/1و  023/1

کًًعه بؽ اقتس ام ؼابؽه هیاو هتغیؽهااي هالان و  اثؽ هتغیؽ تمعیلۀ چًعگايه وخىظ يعاؼظ. بؽای هؽالم
هؽاتبی، ؼول آهاؼي هًاقاب اقا   تسلیل ؼگؽقیىو قلكله 3بیى، بؽ اقاـ هعل باؼوو و کًی، پیم

کًًاعه باؽ هتغیاؽ  بایى و تمعیل (. ظؼ ایى هعل، اثؽ اصلی هتغیؽ پیم1113م: 1242 2)باؼوو و کًی،
ناىظ )فؽیؿیاؽ،  ًًاعه ؼوي هتغیاؽ هالان بؽؼقای هیک تمعیل× بیى  هلان و همچًیى اثؽ تماهلی پیم

 (.112م: 0222 2تی ف و باؼوو،
کًًعه ظؼ يفؽ گؽفتاه  ظاؼی به لًىاو تمعیل آوؼی و ظیى  اؾآيداکه ظؼ پژوهم زاظؽ، ظو هتغیؽ تاب

های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی به صىؼت خعاگايه بؽؼقای  هیاو تلهۀ ايع، اثؽ هؽکعام اؾ آيها بؽ ؼابؽ نعه
آوؼی باه  هؽاتبی تمعیلی کاه ظؼ آو، هتغیاؽ تااب یح زاصل اؾ اخؽای آؾهىو ؼگؽقیىو قلكلهنع. يتا

يهااو  ۱و  ۱های  های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی باىظ، ظؼ خاعول هیاو تلهۀ کًًعه ظؼ ؼابؽ لًىاو تمعیل
 ظاظه نعه اق .

میان ۀ آوری در رابط تابۀ کىىد مراتبی برای بررسی وقص تعدیل : وتایج کلی تحلیل رگرسیون سلسله۲جدول 
 های زودگی و طلاق عاطفی تله
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تًهایی  بیًای، باه پیمۀ های ؾيعگی با وؼوظ به هماظلا ظؼ هعل و گام اول، هتغیؽ تله ۱ؼبك خعول 
  P<0/001کًع که ایاى هماعاؼ ظؼ قاؽر  بیًی هی ظؼصع اؾ واؼیايف هتغیؽ ؼلاق لاؼفی ؼا پیم ۲۳

ؾهااو واؼظ تسلیال ناعيع کاه  آوؼی به صاىؼت هن ای ؾيعگی و تابه همًاظاؼ اق . ظؼ گام ظوم، تله
همًاظاؼ اق    P<0/0001 ظؼصع افؿایم یاف . ایى همعاؼ يیؿ ظؼ قؽر ۱7هیؿاو ظؽیب تمییى به 

ظؼ گاام  کًًاع. بیًای هی ظهع ایى ظو هتغیؽ به صاىؼت همًااظاؼی ؼالاق لااؼفی ؼا پیم و يهاو هی
آوؼی  های ؾيعگی و تاب های يمؽات تله ظؽب تفاظل هل )زاصلپایايی، افؿوو بؽ ایى ظو هتغیؽ، تما

همًااظاؼ باىظ و  P<0/001 اؾ هیايگیى( ایى ظو يیؿ واؼظ تسلیل نع. يتایح تسلیل ؼگؽقیىو ظؼ قاؽر
آوؼی،  تابۀ کًًع اثؽ وؼوظ هتغیؽ تمعیلۀ ظؼصع افؿایم یاف . بؽای بؽؼقی ايعاؾ ۱7ظؽیب تمییى به 

1اثؽ هؽبكۀ ايعاؾ ناضص
و ظؼ هاعل  ۲۳1/۴ظؼ هعل اول بؽابؽ باا  ظؽیب تمییى قبه نع. همعاؼهسا 

 ۴۱۲/۴بىظ؛ بًابؽایى تغییؽ ظؼ ظاؽیب تمیایى بؽاباؽ باا  ۱7۳/۴آوؼی، بؽابؽ با  ظوم، پف اؾ وؼوظ تاب
به ظق  آهع که  f² ≈ 0.097يهایی(، همعاؼ  R² - ۲÷ )تغییؽیافته  f² = R²اق . با تىخه به فؽهىل 

اثؽ کىچک تا هتىقػ اقا . ایاى هماعاؼ ۀ ايعاؾۀ ظهًع م(، يهاو۲۳11) 0کىهى بؽ اقاـ همیاؼهای
های ؾياعگی و ؼالاق  هیاو تلاهۀ آوؼی ظؼ ؼابؽ کًًعگی تاب افؿایم ظؽیب تمییى بیايگؽ يمم تمعیل

ها و همچًایى اؼمیًااو اؾ همًااظاؼی ظاؽایب بتاای  لاؼفی بىظ. باه هًفاىؼ بؽؼقای خها  ؼابؽاه
 بیًی ؼلاق لاؼفی، اؾ ظؽایب ؼگؽقیىو اقتايعاؼظ نعه اقتفاظه نع. بیى ظؼ پیم هتغیؽهای پیم

آوری تابۀ کىىد تعدیلۀ های آماری و ضرایب رگرسیون استاوداردضد : ضاخص۳جدول   

های ؾياعگی و  نىظ، ظؽیب بتای اقتايعاؼظنعه بؽای هتغیؽ تماهل تلاه ؼىؼ که ههاهعه هی هماو

                                                      
1. F2. 

2. Cohen, J. 
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همًاظاؼی ۀ ظهًع ( که يهاو= B= ،22/2P< ،232/2-t-332/2آوؼی، هًفی و همًاظاؼ اق  ) تاب
های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی اق ؛ باه ایاى همًاا کاه  هیاو تلهۀ آوؼی ظؼ ؼابؽ تابۀ کًًع  يمم تمعیل

 کًع. های ؾيعگی بؽ ؼلاق لاؼفی ؼا تمعیل هی آوؼی تأثیؽ تله تاب
ظاؼی باه  یاؽ ظیاىهؽاتبی تماعیلی کاه ظؼ آو، هتغ يتایح زاصل اؾ اخؽای آؾهىو ؼگؽقیىو قلكاله

های  های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ظؼ يفؽ گؽفته نعه، ظؼ خاعول هیاو تلهۀ کًًعه ظؼ ؼابؽ لًىاو تمعیل
 يهاو ظاظه نعه اق . 2و  2

بیه ۀ داری در رابط دیهۀ کىىد مراتبی برای بررسی وقص تعدیل : وتایج کلی تحلیل رگرسیون سلسله۴جدول 
 های زودگی و طلاق عاطفی تله

تًهایی  های ؾياعگی باه هؽاتبی، هتغیؽ تلاه ظؼ گام يطك  تسلیل ؼگؽقیىو قلكله ۰خعول ؼبك  
، R² = 0.198ظؼصع اؾ واؼیايف هتغیؽ ؼلاق لاؼفی ؼا تبییى کًاع ) ۲۳/1واؼظ هعل نع و تىايك  

p < 0.001۱۴/۱های ؾيعگی، ظؽیب تمییى باه  ظاؼی به همؽاه تله (. ظؼ گام ظوم، با وؼوظ هتغیؽ ظیى 
اثاؽ ۀ (. بؽای بؽؼقی لعؼت ایى افؿایم، اياعاؾΔR² = 0.004 ،p < 0.0001افؿایم یاف  ) ظؼصع

به ظق  آهع. ایى هماعاؼ  ۴۴0/۴هساقبه نع که همعاؼ آو بؽابؽ با  اثؽ هؽبكۀ بؽ اقاـ ناضص ايعاؾ
یک اثؽ بكیاؼ کىچک اقا . ظؼ گاام قاىم، هتغیاؽ تمااهلی ۀ ظهًع هؽابك با همیاؼهای کىهى، يهاو

ظاؼی( واؼظ هعل نع که ظؽیب تمییى هاعل  های ؾيعگی و ظیى تلهۀ نع ی ظؽب يمؽات هؽکؿ )زاصل
بؽای ایى افاؿایم بؽاباؽ باا  f² (. همعاؼΔR² = 0.032 ،p < 0.001ظؼصع افؿایم ظاظ ) ۱۱/۰ؼا به 
گیاؽظ. ایاى یافتاه بیاايگؽ آو اقا  کاه  اثاؽ کىچاک لاؽاؼ هیۀ ايعاؾۀ هساقبه نع که ظؼ باؾ ۴۰۱/۴

کًاع. باه هًفاىؼ  های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ایفا هی بیى تلهۀ ای ظؼ ؼابؽ کًًعه يمم تمعیل ظاؼی ظیى
های  ( اقتفاظه ناع. يتاایح يهااو ظاظ هتغیؽهاای تلاهBetaتؽ اؾ ظؽایب اقتايعاؼظنعه ) تسلیل ظلیك

 بیًی ؼلاق لاؼفی هكتًع. تماهلی به صىؼت همًاظاؼی لاظؼ به پیمۀ ؾيعگی و هؤلف
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 داری دیهۀ کىىد تعدیلۀ ای آماری و ضرایب رگرسیون استاوداردضده : ضاخص۵جدول 

بكاتگی هًفای و همًااظاؼی  ظاؼی و ؼلاق لاؼفی، هن اگؽچه بیى ظیى 0بؽ اقاـ يتایح خعول  
زال اثؽ  بیى همًاظاؼی بؽای واؼیايف ؼلاق لاؼفی يیك . باایى تًهایی پیم ظاؼی به وخىظ ظاؼظ، ظیى

 >B= ،22/2P-122/2ؾيعگی بؽ ؼلاق لاؼفی، همًاظاؼ و هًفای باىظ ) های ظاؼی و تله تماهلی ظیى
،231/3 -t =های  هیااو تلاهۀ ای ظؼ ؼابؽ کًًعه ظاؼی يمم تمعیل (. ایى یافته بیايگؽ آو اق  که ظیى

 کًع. ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ایفا هی
 گیری بحث و وتیجه

های ؾيعگی  بیى تلهۀ ؼی ظؼ ؼابؽآو ظاؼی و تاب ظیىۀ کًًع پژوهم زاظؽ با هع  بؽؼقی يمم تمعیل
ۀ های ؾياعگی و ؼالاق لااؼفی، ؼابؽا پژوهم ایى بىظ که بیى تلاهۀ با ؼلاق لاؼفی ايدام نع. یافت

(، 12: 1221هثب  و همًاظاؼی وخىظ ظاؼظ. يتایح ایى پژوهم با يتاایح صاعالتی فاؽظ و هم ااؼاو )
(، للاىی لىاقاايی و هم ااؼاو 121: 1322ؾاظه و هم ااؼاو ) (، لمال1: 1222اهاهی و هم ااؼاو )

 1( و اقاتایلؿ23: 1321(، بااؾظاؼ و هىقاىی )221: 1324ؾاظه و هم ااؼاو ) (، قیفی22: 1322)
 ( همكى و هماهً  اق .1م: 0222)

ها الگىهای غهًی پایعاؼی هكتًع که تىقاػ افاؽاظ  واؼه تىاو بیاو کؽظ ؼؽذ اول هیۀ ظؼ تبییى یافت
ؾياعگی و ۀ ها که بؽ اثاؽ تدؽبیاات اولیا واؼه یابًع. ایى ؼؽذ قمه هینىيع و به هؽوؼ ؾهاو تى زفؿ هی

تعؼیح اظؼاک، تف ؽ و تمااهلات آيااو ؼا ظؼ ؼواباػ  گیؽيع، به ؼوابػ با والعیى ظؼ غهى افؽاظ ن ل هی
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تىايًاع بالاث تسؽیاف  هاای ياقااؾگاؼ هی واؼه ویژه ؼؽذ ظهًاع. باه قالی تس  تاأثیؽ لاؽاؼ هی بؿؼ 
( و فاؽظ ؼا ظؼ ؼویاااؼویی باا هكااائل ؾيااعگی 023م: 0211و هم اااؼاو،  1ؽناًاضتی نااىيع )کاىؼهی

نااعه و تىلمااات  هااای تسؽیف ها، يگؽل ؾيانااىیی ظچاااؼ قااىگیؽی کًًااع؛ ظؼيتیدااه قااىهتفاهن
تىايًاع باه کااهم  ؼىؼهكاتمین یاا غیؽهكاتمین هی گیؽيع کاه ایاى لىاهال به بیًايه ن ل هی غیؽوالك

 .صمیمی  و زتی ؼلاق لاؼفی هًدؽ نىيع
ناعه  ظوؼاو کىظکی اغلب همچىو الگاىیی تسؽیفۀ يهع ؾا و يیاؾهای بؽاوؼظه های آقیب تدؽبه

کًًع که بؽظان  فؽظ اؾ ضىظ، همكؽ و ؼوابػ ؼا  هایی لمل هی هايًع و هايًع لعقی ظؼ غهى بالی هی
 - ؾا یاا ازكاقای های تًم ویژه ظؼ هىلمی  به -قالی  هایی ظؼ بؿؼ  واؼه ظهًع. چًیى ؼؽذ ن ل هی
ای ؼا به ظيبال ظاؼياع. ایاى هیداياات ناعیع يانای اؾ  نىيع و هیدايات هًفی و ياقاؾگاؼايه فمال هی

لااؼفی ۀ بالاث ایدااظ فاصال (0۱۰م: ۱۴۲۱ 0)گاىيؽ، باؾگه  به ظؼظهای هیدايی ظوؼاو کىظکی
ته ؼاىؼ پیىقا تىايع به  ظهًع. ایى فؽایًع هی نىيع و صمیمی  ؾيانىیی ؼا کاهم هی هیاو ؾوخیى هی

 .ظؼ ؼىل ؾهاو، پیىيع لاؼفی هیاو ؾوخیى ؼا تعمیف کًع و ظؼيهای  به ؼلاق لاؼفی هًدؽ نىظ
و هم ااؼاو،  3ها قبب ظؼک ياظؼق  اؾ والمی  و تسؽیاف ناًاضتی )تیلاىؼ واؼه ؼؽذگكتؽل 

ظؼ ناىيع.  بالث قىگیؽی ظؼ تفكیؽهای هاا اؾ ؼویاعاظهای ؾياعگی ؾياناىیی هی( و 222م: 0211
بیًاياه  های ياظؼقا  و تىلماات غیؽوالك ها، بؽظانا  ، ایى تسؽیفات باه قاىهتفاهنؼوابػ ؾيانىیی

تىايًع صمیمی  هیاو ؾوخیى ؼا کاهم ظهًع و ؼظای  ؾياناىیی ؼا  ایًها هیۀ نىيع که هم هًدؽ هی
 .تعمیف کًًع

ویژه ؾهاايی کاه فاؽظ ظؼ تفكایؽ ؼویاعاظهای ؾياناىیی ظچااؼ  باه -های ياقاؾگاؼ اولیه  واؼه ؼؽذ
ها هم اى اقا  باه نا ل  گػاؼيع. ایى قىگیؽی بؽ ؼوابػ ؾوخیى تأثیؽ هًفی هی -نىظ  یؽی هیقىگ

نؽیک ؾيعگی يمایاو ناىيع و زتای باه اهاعا  و ۀ نعه ظؼباؼ های تسؽیف ها و يگؽل قىهبؽظان 
م: 0224و هم ااؼاو،  2بیًايه ظؼ ؾيعگی ؾيانىیی هًداؽ ناىيع )پاقا ال های غیؽوالك چهمعان 

لاؼفی هیااو ؾوخایى ؼا افاؿایم و آيااو ؼا باه قاىی ۀ ؽیفاتی به هؽوؼ ؾهاو فاصل(. چًیى تس1112
 .ظهع ؼلاق لاؼفی قىق هی

اؾآيداکه بكیاؼی اؾ هه لات بیى فؽظی يانی اؾ تصىؼات افؽاظ اؾ ؼوابػ و ؼفتاؼهای ظیگاؽاو اقا ، 
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م: ۱۴۲۱ 1ؼهىت،ظ هاای ؾياناىیی ظاهاى بؿياع )هاک تىايع به تماؼض آقايی هی ها به واؼه تسؽیف ظؼ ؼؽذ
هاای ؼهاناعگی و ؼاؽظ ظؼ ؾوخایى هىخاب  واؼه ظهاع ؼؽذ های پژوهم يهاو هی (؛ بؽای يمىيه یافته0۴
های ایماى و  بكاتگی نىظ فؽظ همىاؼه يگؽاو ؼؽظ نعو اؾ قىی همكؽل بانع؛ ظؼيتیداه اؾ ایدااظ ظل هی

هؽوؼ  عاوم بااه(. ایااى يگؽاياای هاا۱۴7: ۲۱۳7بطم ياااتىاو ضىاهااع بااىظ )بهاااؼت و هم اااؼاو،  ؼظااای 
 .(۲1۱ايداهع )هماو:  ظهع و به ؼلاق لاؼفی هی صمیمی  ؾيانىیی ؼا کاهم هی

اؾزع و باؾظاؼی اق  يیؿ به ظلیل افاؽاغ ظؼ  ؾيگی بیم به هایهاو ناهل گىل واؼه افؽاظی که ؼؽذ
ياپااػیؽ  ؾياای ازكاقااات، قااؽکىب تمااایلات و ایداااظ لىالااع و ايتفاااؼات ضهااک و ايمؽا  واپف

اؼتباااغ لاااؼفی لمیماای بااا همكااؽ ضااىظ بؽلااؽاؼ کًًااع. ایااى ؼفتاؼهااای کًتؽلگؽايااه و  تىايًااع يمی
کًع و به ن ل غیؽهكتمین هىخب کاهم ؼظای   ظاؼ هی هسعوظکًًعه، فعای ؼابؽه ؼا قؽظ و فاصله

 .نىظ ؾيانىیی و افؿایم ازتمال ؼلاق لاؼفی هی

ؼلاق لااؼفی اقا . ۀ کًًع بیًی پیم آوؼی بمعی پژوهم زاظؽ همچًیى يهاو ظاظ تابۀ يتید
م: ۱۴۱۰ و هم ااؼاو،آبااظی  گؽفته همطاىايی ظاؼظ )غًی ایى یافته با يتایح بؽضی هؽالمات صاىؼت

لابلی  ؾوخیى بؽای ۀ ظهًع ایى ویژگی يهاو(. ۲: ۲۱۳1؛ لباظی، ۲: ۲۰۴۲؛ يصؽتی و فؽزؿاظی، 7۱
آوؼی با تأثیؽ بؽ ازكاقات و  اق . تابها و نؽایػ تهعیعکًًعه ظؼ ؾيعگی  ؼویاؼویی هىفك با چالم

کًع يگؽل هثبتی به ؾيعگی ظانته بانع و ظؼيتیداه اؾ ؾياعگی ههاتؽک  هیدايات فؽظ، به او کمک هی
یاباع، فاؽظ ظؼ ؼویااؼویی باا  آوؼی کااهم هی ضىظ ؼظای  بیهاتؽی کكاب کًاع؛ اهاا ولتای تااب

(. 22م: 0222 0)،ؾاؼوـ،ناىظ  های ؾيعگی، ظچاؼ فهاؼ ؼوايی، اظؽؽاب و افكاؽظگی هی چالم
نىظ ؾوخیى  گػاؼظ و بالث هی ؾيانىیی تأثیؽ هیۀ ایى ازكاقات هًفی به هؽوؼ ؾهاو بؽ کیفی  ؼابؽ

لاؼفی هیاو آيها افاؿایم ۀ يتىايًع زمای  و همعلی ،ؾم ؼا اؾ ی عیگؽ ظؼیاف  کًًع؛ ظؼيتیده فاصل
 .نىظ یابع و به ؼلاق لاؼفی هًدؽ هی هی

ؾا و تىايایی  های اقتؽـ آوؼی آيها ظؼ بؽضىؼظ با هىلمی  ا زع ؾیاظی به تابؼلاق لاؼفی افؽاظ ت
تىايًع ظؼ ؼویاؼویی  آيها ظؼ زفؿ تمؽکؿ بؽ لعاوت هًؽمی، آؼاهم و ظل  بكتگی ظاؼظ. ایى افؽاظ هی

های ؾيعگی، اؾ ضىظ ايمؽا  يهاو ظهًع و به صىؼت هممىل و با تمؽکؿ بؽ زمىق  با فهاؼها و اقتؽـ
زال اؾ ايفما،ت لااؼفی يانای  های هًاقبی اؾ ضىظ بؽوؾ ظهًع؛ ظؼلیى های ضىظ، واکًم ییو تىايا

 -ویژه آيهایی کاه هتأهال هكاتًع  به -آوؼ  ناو ظوؼی کًًع. افؽاظ تا زع ؾیاظی تاب اؾ نؽیک ؾيعگی
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کًًاع و  زیااتی، الاعام هیۀ لمل ؽظ هًؽمی ظاؼيع و بؽای زفؿ اؾظواج ضاىظ باه لًاىاو یاک هكائل
تىايع زكاقی  به  آوؼی هی بیاو ظیگؽ افؿایم تاب  نًع اؾ بیگايگی لاؼفی خلىگیؽی کًًع؛ بهکى هی

ها، ـؽفیتی اقا   آوؼی به لًىاو ویژگی افؽاظ و ضايىاظه تاب .خعایی و خعایی لاؼفی ؼا کاهم ظهع
 آوؼی های ؾيعگی ظاؼظ. کاهم تاب ها بؽای ؼویاؼویی با چالم که يمم ههمی ظؼ پؽوؼل يیؽوهًعی

ظؼ ؾيعگی ؾيانىیی هم ى اق  به ولىق ؼلاق لاؼفی و ياتىايی ظؼ خبؽاو هه لاتی کاه باؽ کاايىو 
 .(2: 1221گػاؼظ، هًدؽ نىظ )يصؽتی و فؽزؿاظی،  ضايىاظه تأثیؽ هی

های ؾياعگی و ؼالاق  هیاو تلاهۀ آوؼی تمعیلگؽ ؼابؽ ها يهاو ظاظ تاب يتایح تسلیل یافتههمچًیى 
پىؼ و  ؛ ظایایی۲: ۲۱۳۱اؼفی اق . ایى یافته با يتایح هؽالمات پیهیى همطىايی ظاؼظ )ؼزیمای، ل

ای هاؤثؽتؽی باؽای هاعیؽت هاای همابلاه آوؼی اؾ ههاؼت (. افؽاظ باههاؼت تااب۲: ۲۰۴۱صالسی، 
ظ هاا باؽ ؼواباػ ضاى واؼه کًع با اثؽات هًفی ؼؽذ کًًع. ایى اهؽ به آيها کمک هی ها اقتفاظه هی چالم

اياع افاؽاظ ظاؼای  ؼاقتاقا  کاه يهااو ظاظه های پیهایى يیاؿ هن ایى یافته با پژوهمبهتؽ همابله کًًع. 
(. باا افاؿایم ۲: ۲۱۳۳)ضؽوخی، تؽی بؽضىؼظاؼيع  آوؼی پاییى های ياقاؾگاؼ اؾ قؽر تاب واؼه ؼؽذ

نىظ و    هیگیؽی ؾوخیى به ؾيعگی هثب ها، خه  واؼه هؽلىب و هؤثؽ و تمعیل اثؽ ؼؽذۀ قؽر همابل
آوؼ  یابع. با تىخه به ایً ه تىايمًعی به فاؽظ تااب ظؼيتیده هیؿاو ؼظای  اؾ ؾيعگی ؾوخیى افؿایم هی

ؾا ؼا هعیؽی  کًع و ظؼ همابله با هصاائب و ياهلایماات ؾياعگی،  های اقتؽـ کًع هىلمی  کمک هی
ع هثبا  ظقا  یاباع تًها خاو قالن به ظؼ ببؽظ؛ بل ه بتىايًاع باه قاؽر خعیاعی اؾ تمااظل و ؼنا يه

آوؼ به ظلیل تىايایی ظؼ ؼویاؼویی هًؽمی و  (. همچًیى افؽاظ تاب۱۲1: ۲۱۳1)هسمعيیا و هسمعيیا، 
ای يهااو ظهًاع و اؾ  های لملايای و بالغاياه تىايًع واکًم ؾا هی های اقتؽـ بطم با هىلمی  آؼاهم

آوؼ به صىؼت  الك افؽاظ تابناو اختًاب کًًع. ظؼو گیؽی لاؼفی ظؼ ؼویاؼویی با نؽیک ؾيعگی کًاؼه
ؾياناىیی ضاىظ و تالال باؽای پیهاگیؽی اؾ خاعایی ۀ کًًع و به قىی تمىی  ؼابؽ هًؽمی لمل هی

گیؽی لااؼفی  آوؼی یک لاهل هسافؿ ظؼ بؽابؽ خاعایی و کًااؼه ظاؼيع. افؿایم تاب لاؼفی گام بؽ هی
ت همًاااظاؼی هیاااو نااالبافاو و خااىاهؽی ظؼیافتًااع تفاااونااىظ.  ظؼ ؼوابااػ ؾيانااىیی للمااعاظ هی

 (.1: 1222آوؼی ؾوخیى ظؼ زال ؼلاق وخىظ ظاؼظ ) های ياقاؾگاؼ اولیه و تاب واؼه ؼؽذ

هاای  واؼه تىايع به افؽاظ ظؼ هعیؽی  للائن يانی اؾ ؼؽذ آوؼی هی بؽ اقاـ بؽضی تسمیمات، تاب
 1نًع )فؽاخایهعت اظاهه ظانته با ؼىؼ ؼى،يی  که ایى للائن به ياقاؾگاؼ کمک کًع؛ زتی ظؼصىؼتی

آوؼی باه لًاىاو یاک قااؾوکاؼ تماعیلی  ظهًع تاب (. ایى يتایح يهاو هی023م: 0200و هم اؼاو، 
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ظیگؽ  بیااو  های ياقاؾگاؼ و ؼلاق لاؼفی ظانته بانع؛ به واؼه ؼؽذۀ تىايع تأثیؽگػاؼی هثبتی بؽ ؼابؽ هی
های ياقاؾگاؼ بؽ ؼوابػ  ؼهوا تىايع بالث کاهم اثؽات هًفی ؼؽذ آوؼی ظؼ افؽاظ هی افؿایم قؽر تاب
 .تعؼیح به پایعاؼی و ؼظای  بیهتؽ ظؼ ایى ؼوابػ بیًداهع ؾيانىیی نىظ و به

بایى همًااظاؼی باؽای  ظاؼی به صىؼت هكتمل و هكاتمین، پیم ظیگؽ پژوهم يهاو ظاظ ظیىۀ یافت
یافتاه بكتگی هًفی و همًاظاؼی بیى ایى ظو هتغیؽ ههاهعه نع. ایى  ؼلاق لاؼفی يیك ؛ هؽچًع هن

ايع، ياهمطىاو اق  )غلاهایلاو  ظاؼی ؼا تأییع کؽظه های ظاضلی که اثؽ هكتمین ظیى با بؽضی پژوهم
(؛ باؽای يمىياه ظؼ پژوههای ظؼ 112: 1322؛ يیااؾی و هم ااؼاو، 1: 1324ؼهدؽظی و هم اؼاو، 

يی و ظاؼی و ؼلاق لاؼفی گؿاؼل ناع )اؼظقاتايی قااها هكتمین و همًاظاؼ هیاو ظیىۀ نهؽکؽظ، ؼابؽ
تؽی اقا  کاه باؽ  المللی های بیى . ظؼهمابل، يتایح ایى پژوهم همكى با یافته(1: 1324هم اؼاو، 

کیاع ظاؼياع تأثیؽ غیؽهكتمین ظیاى و  1)الیكاىو ظاؼی باؽ قااؾگاؼی ؾياناىیی و ؼواباػ ضاايىاظگی تأ
 ى هكتمین همۀ همًاظاؼ يبىظو ؼابؽ(. ۰۱۳م: ۱۴۴7 0؛ لمبؽت و ظا،هی ،۱۱م: ۱۴۴1 هم اؼاو،

آهاؼی و واؼیايف هسعوظ ظؼ يماؽات ۀ اق  ظ،یل هتمعظی ظانته بانع. يطك  همگى بىظو خاهم
ظاؼی باه  های ؼگؽقیىيی هًدؽ ناىظ. ظوم ظیاى تىايع به کاهم لعؼت تف یک ظؼ تسلیل ظاؼی هی ظیى

ویژه  ظهی نعه بانع، باه های فؽهًگی و اختمالی، هم ى اق  ظچاؼ قىگیؽی پاقص ظلیل زكاقی 
ضىبی يتىايكته بانًع ابماظ  ظاؼی نایع به های ضىظگؿاؼنی. قىم ابؿاؼهای قًدم ظیى ياهه قمظؼ پؽ

ۀ ظاؼی به لًىاو یک قااؾ المللی، ظیى های بیى چًعوخهی ایى هفهىم ؼا پىنم ظهًع. ظؼ بؽضی هعل
ناىظ )هیال و  ظیًی و قابک ؾياعگی هاػهبی قاًدیعه هیۀ چًعبمعی ناهل باوؼها، هًاقک، تدؽب

ؼىؼکاهل ظؼ يفاؽ  ( که ایى ابماظ هم ى اق  ظؼ ابؿاؼهای ؼایح فاؼقای باه22م: 0223 3،پاؼگاهً 
 گؽفته يهعه بانًع.

های ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ؼا تمعیل  هیاو تلهۀ ظاؼی ؼابؽ پژوهم زاظؽ يهاو ظیىۀ آضؽیى یافت
و  2ىپؿ؛ لا۰۰۴: ۲۱۳۱ها همكىق  )ضیاغ و هم ااؼاو،  کًع. ایى یافته با يتایح بؽضی پژوهم هی

(. هؽچه التماظات هػهبی ظؼويی افؽاظ افؿایم یابع، به هماو ايعاؾه، ؼالاق ۱۴۲م: ۱۴۲۲ هم اؼاو،
هثبا  و ۀ کًع و همچًیى هیاو التماظات بیؽويی با ؼلاق لااؼفی، ؼابؽا لاؼفی آياو کاهم پیعا هی

ه ايكادام تىايًاع با (. باوؼهای هاػهبی هی۱۱: ۲۱۳0نىظ )فىخی و ياظؼی،  ظاؼی ههاهعه هی همًا
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 1فؽظی کمک کًًع و اؾ بؽوؾ بكیاؼی اؾ اضتلافات ظؼ ؾيعگی ضاايىاظگی خلاىگیؽی کًًاع.. کىئیًا 
ؾا، قاؾگاؼی بیهاتؽی  های اقتؽـ کًع افؽاظی با باوؼهای هػهبی لىی ظؼ هىاخهه با هىلمی  بیاو هی

ی بؽضىؼظاؼيع کًًع و اؾ زمای  اختمالی بیهتؽ ظهًع، هیدايات هًفی کمتؽی ؼا تدؽبه هی يهاو هی
کًاع و ازتماال باؽوؾ ؼالاق  (. ایى لىاهل به تمىی  ؼوابػ هیاو ؾوخایى کماک هی۱۴م: ۱۴۲0)

 ظهع. لاؼفی ؼا ظؼ ؾيعگی ههتؽک، کاهم هی

ظیاى باه های ؾيعگی بؽ ؼلاق لاؼفی ب اهع.  تىايع اؾ اثؽات هًفی تله ظاؼی هی افؿوو بؽ ایى ظیى
ای ظانته باناع و آيهاا ؼا  باوؼهای هكتهۀ لمیك به ايعاؾتىايع کاؼکؽظی  چًعبمعی هیۀ لًىاو یک قاؾ

ظاؼی باا هاع  لاؽاؼ ظاظو باوؼهاای ؾوخایى،  (. ظیاى132م: 0210 0تس  تأثیؽ لؽاؼ ظهاع )پااؼک،
کًاع  ظهاع و باه آيهاا کماک هی های نًاضتی ههن ؼا ظؼ فؽایًع هعاضله، تس  تأثیؽ لاؽاؼ هی اؼؾیابی

ؾیابی کًًع که ظؼيهای  به ؼظای  بیهتؽ اؾ ؾيعگی ؾياناىیی هتفاوتی اؼۀ ؼویعاظهای هًفی ؼا به نیى
ظاؼی  ظیاى .(1220ناىظ )ؼ.ک: يىؼهسماعی و پىؼقایعآلایی،  تؽ اؾ کًتاؽل هًداؽ هی و زف لاىی

 3ؼویاعاظهای ؾياعگی بپاؽظاؾظ )ظالماى و وياعکؽیک،ۀ ای ظؼبااؼ تىايع به ایدااظ باوؼهاای هكاته هی
ؼظ باوؼهایی ؼا ظؼ فؽظ ایداظ کًع کاه باه لماك و لاعؼت (؛ به ایى همًا که تىايایی ظا۱0۲۰م: ۱۴۴۴

تىاياع فاؽظ ؼا تسا   ظاؼی هی ای و ؼوايی او هؽتبػ بانًع. ایى به ایى همًاق  که ظیى باوؼهای هكته
هایی ظوؼتاؽ هكاتًع، اؾ  بًیاايی ؼا کاه زاصال تدؽباه تأثیؽ باوؼهای خعیع لؽاؼ ظهع و باوؼها و ؼواو

 ظقتؽـ ضاؼج کًع.
ظاؼيع و باه  فاؽظي هها ل کًاع ؾوخیًای کاه ظؼ صامیمی  و يؿظی ای بیى او بیااو هیلىپؿ و هم ااؼ

صمیمی  تمایل يعاؼيع، هم ى اق  اؾ تىخه به لمایع ظیًی و تمهع باه یاک تها ل هاػهبی قاىظ ببؽياع 
(؛ بااه ایااى همًااا کااه هًااابك اظااافی زمایاا  اختمااالی اؾ ضعاويااع و ۱۴۲م: ۱۴۲۲)لااىپؿ و هم اااؼاو، 

ظهع یاا هاايك اثاؽات هًفای ظؼ ظقاتؽـ  بكتگی فؽظي يعانتى ؼا کاهم هی ظل های هػهبی، زف ته ل
هاای هتأهال،  های هاػهبی يكاب  باه ظیگاؽ ؾوج ها، ؾوج نىظ. بؽ اقاـ يتایح پژوهم يبىظو همكؽ هی

( کاه ایاى يهااو اؾ ۲1۱م: ۱۴۲۱ 2ؾيعگی ؾيانىیی ناظتؽ و پایعاؼتؽی ؼا گؿاؼل کؽظيع )لًگای و ناىايؿ،
هاا باؽای زفاؿ اؾظواج  آوؼظ که ؾوج ؼلاق ظؼ افؽاظ پعیع هیۀ ظاؼی ظؼباؼ اق  که ظیى ای ازكاقات هًفی
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 (.0۴م: ۱۴۲1و هم اؼاو،  1ضىظ زاظؽيع بؽای ی عیگؽ فعاکاؼی کًًع )آقتیى
کیع بؽ يمم تمعیل آوؼی ظؼ اؼتبااغ باا  ظاؼی و تاب کًًعگی ظیى يتایح ایى پژوهم بؽ ظؽوؼت تأ

های ایاى تسمیاك  کًع. اؾ يفؽ لملی، یافته ؼ قؽر يفؽی تأکیع هیهای ؾيعگی و ؼلاق لاؼفی ظ تله
آوؼی  ظاؼی و تااب ظؼهايی، ،ؾم اق  به ظیاى ظهع ظؼ فؽایًع هعاضلات ؾيانىیی یا ضايىاظه يهاو هی

تىايًع بهبىظ و اؼتمای ؼظای  ؾيانىیی ؾوخیى ؼا  هؽیک اؾ ؾوخیى تىخه ویژه نىظ. ایى العاهات هی
تًها بؽای ههاوؼاو و ظؼهايگؽاو ضايىاظه قاىظهًع  های ایى تسمیك يه اؼی اؾ یافتهبؽظ تكهیل کًًع. بهؽه

تىايع به آيها کمک کًع تا ؾوخیى ظؼ همؽض ضؽؽ ؼلاق لاؼفی ؼا ؼاهًماایی کًًاع.  اق ؛ بل ه هی
تىايًع به ههاوؼاو و ظؼهايگؽايی که با افاؽاظی باا هها لات ؼالاق لااؼفی قاؽوکاؼ  ها هی ایى یافته
 .ؼلالات قىظهًعی بعهًعظاؼيع، ا

فؽهًگیاو هتأهل نهؽقتاو لن ايدام نعه اقا ؛ بًاابؽایى ظؼ تمماین ۀ ایى پژوهم بؽ ؼوی يمىي
هایی  آهاؼی آو، هساعوظی ۀ بكتگی ایى پژوهم با خاهم يتایح بایع ازتیاغ ،ؾم ؼا ؼلای  کؽظ. هن

آوؼظ که بایع باه  ؽؼقی پعیع هینًاضتی هتغیؽهای هىؼظ ب ها، تفكیؽها و اقًاظ لل  تممینۀ ؼا ظؼ ؾهیً
صىؼت   هىؼظ هؽالمه ظؼ ایى پژوهم ناهل افؽاظ هتأهل نهؽ لن بىظ که بهۀ آيها تىخه ویژه نىظ. يمىي

های  خممی ۀ ظاوؼلبايه ظؼ پژوهم نؽک  کؽظيع؛ بًابؽایى ظؼ تممین يتایح بایع ازتیاغ ،ؾم ؼا ظؼباؼ
 ظیگؽ ؼلای  کؽظ.
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آوؼی و ؼظای  ؾيانىیی با هیؿاو ؼلاق ظؼ ؾوخیى نهؽ  تابۀ (. ؼابؽ۲۱۳0هعی )اق ًعؼپىؼ،  .۱

نًاقی و للاىم اختماالی، تهاؽاو: همایهاگؽاو ههاؽ  المللی ؼواو ایلام. پًدمیى کًفؽايف بیى
 .https://civilica.com/doc/534679انؽاق. 

(. ۲۰۴۴ضعیداه )السكایًی،  اهاهی، پؽویى؛ لعقی، پؽوايه؛ هیؽهانامی، هالاک و ابىالممالی .۱
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 .https://civilica.com/doc/1030997 ی و فؽهًگی ایؽاو، تهؽاو.اختمال

بكتگی و  های ظل بیى قبکۀ (. ؼابؽ۲۱۳۱للی و کؽایی، اهیى )ضیاغ، ابؽاهین؛ لؽاؼی، یىقف .۲۲
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 ناااهؽ. هاااای يىـهاااىؼ، اقلام فؽهًگااای ناااهؽی باااا تمؽکاااؿ باااؽ چالم - اختماااالی
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پایاعاؼ، ۀ نًاقی و للىم ايكايی با ؼوی اؽظ تىقام المللی هعیؽی ، ؼواو چهاؼهیى همایم بیى
 .https://civilica.com/doc/885255نیؽاؾ. 

ۀ (. ؼابؽاا۲۱۳1ؼظااا ) ی، زكااى و بطهااایم، للیؾاظه، زاهااع؛ ؾاؼلاای هسمىظآباااظ قاایفی .۲۰
گؽی تؽـ اؾ صمیمی  ظؼ هتأهلیى.  های ياقاؾگاؼ اولیه و قاؾگاؼی ؾيانىیی با واقؽه واؼه ؼؽذ

 .https://jfr.sbu.ac.ir/article_97783.html .۰17–۰7۱(، ۰) ۲0، پژوه اخات  ده
هااای هیدااايی،  واؼه ؼااؽذۀ (. همایكاا۲۰۴۴نااالبافاو، هااؽین و خااىاهؽی، هسمعزكاایى ) .۲0

آوؼی ظؼ ؾوخیى ظؼ زال ؼلاق و ؾوخایى ظؼ زاال ؾياعگی.  های ياقاؾگاؼ اولیه و تاب واؼه ؼؽذ
نًاقای، هؽالماات اختماالی و  پایاعاؼ ظؼ للاىم تؽبیتای و ؼواوۀ يهمیى کًفؽايف هلی تىقام

 .https://civilica.com/doc/1239541فؽهًگی، تهؽاو. 
های ياقااؾگاؼ اولیاه باا  واؼه ؼؽذۀ (. ؼابؽ۲۰۴۲اؾيیى )صعالتی فؽظ، هدتبی و آلازكیى ؾؼگؽ، ي .۲7

-۱۳(، 0۲) ۲۱، شناخی ا-اشناس ایحویو ارو  قاؾگاؼی ؾيانىیی و کیفی  ؾيعگی هملمیى. 
۳۱. 

ظؼهااايی گؽوهاای بااؽ تسماال  واؼه (. اثؽبطهاای ؼؽذ۲۰۴۱پًاااه، ا. ) ظیؿج، ـ. و للی صاافؽی .۲۱
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ۀ خباؽی. هدلا -و به اضتلال وقىاقی لملی ظؼ هبتلایا -های وقىاـ ف ؽی  پؽیهايی و يهايه
 .۰۴۱-۱۳۱(، ۱) ۱۴ظايهاااااااااگاه للاااااااااىم پؿنااااااااا ی قااااااااابؿواؼ، 

https://doi.org/10.30468/jsums.2023.1562. 
های ياقاؾگاؼ اولیاه ظؼ  واؼه آوؼی با ؼؽذ تابۀ (. ؼابؽ۲۰۴۱پىؼ، هیًا و صالسی، ههعیه ) ظیایی .۲1

المللای  یى کًفاؽايف بیىهاىؼظی: ناهؽ تهاؽاو(. هفاعهمۀ ؾوخیى هتماظای ؼالاق )هؽالما
 .https://civilica.com/doc/1530426نًاقی، ههاوؼه و للىم تؽبیتی.  ؼواو

بكتگی بعؼفتاؼی  (. هن۲۱۳7ؼهىؼقلؽايی، هسكى ) الكاظات و ازمعی  للىی لىاقايی، اکؽم .۲۳
های ياقاؾگاؼ اولیه  واؼه بكتگی، ؼؽذ های ظل ای قبک ظؼ کىظکی با ؼلاق لاؼفی: يمم واقؽه

–۰۳(، ۱) ۱، مااااا یدیقا ریقاااااایاسااااا مقىاؼی ظؼ تًفاااااین هیدااااااو. و ظنااااا
0۱http://jhpm.ir/article-1-836-fa.html. 

بایى ۀ (. بؽؼقی ؼابؽا۲۱۳1پًاه، هسمعؼظا )غلاهیاو ؼهدؽظی، وزیعه؛ لائمی، للی و یؿظاو .۱۴
هىؼظی: ؾياو هتاهال ناهؽبابک(. يطكاتیى هماایم هلای ۀ ظاؼی و ؼلاق لاؼفی )هؽالمظیى

 https://civilica.com/doc/1530426های اختمالی، خهؽم، آقیب ضايىاظه و
(. ۲۱11فتی، ،ظو؛ هىتابی، فؽنته؛ ظابكىو، کی  اقتفاو؛ هىلاىظی، ؼظاا و ظایایی، کااوه ) .۱۲

ۀ قاؤالی ظؼ یاک يمىيا ۱۱۱فاؽم  -واؼه یايا   ؼاؽذۀ ياه ایؽايی پؽقامۀ قاضتاؼ لاهلی يكط
-۱۱۱(، ۲7) ۰نًاقای ظايهاگاه تبؽیاؿ(،  او)ؼو شاناخی اهایات ی ارو  اپژوهنغیؽبالیًی. 

۱۰7 .SID. https://sid.ir/paper/448976/fa 
هاای اختماالی و التمااظات هاػهبی باا  ههاؼتۀ (. ؼابؽا۲۱۳0فىخی، لاظل و ياظؼی، فؽذ ) .۱۱

 1، شناسا افدهنیا از ارو  نًاضتی نهؽ اهىاؾ.  ؼلاق لاؼفی ظؼ هؽاخمیى ؾو به هؽاکؿ ؼواو
(۱۱ ،)۱۱-۱7. 

آوؼی و ؼظای  ؾياناىیی ظؼ ؾيااو و هاؽظاو ظاؼای ؼالاق  تابۀ (. همایك۲۱۳1كین )لباظی، ي .۱۱
المللاای يااىآوؼی و تسمیااك ظؼ للااىم تؽبیتاای، هااعیؽی  و  لاااؼفی. قااىهیى کًفااؽايف بیى

 .https://civilica.com/doc/919843نًاقی، تهؽاو.  ؼواو
ثؽ بؽ ؼالاق لااؼفی (. تسلیل لىاهل هؤ۲۰۴۴فؽ، ذ. ) لعیمی، ب.؛ کلعی، ق. ؼ. و ؼهعايی .۱۰

. ۲۳۲-۲7۱(، ۱) ۲۳، ز ادرای ساااع اواسیاساااقظؼ ؾيااااو هتأهااال نهؽقاااتاو تً اااابى. 
https://doi.org/10.22059/jwdp.2021.316823.1007940. 

ۀ . تؽخمارگدسی  اچن میغیدیادراپژوهنارفیااری(. ۲۱۳0کؽلیًدؽ،  . و. و پعهاتؿؼ، ها. ) .۱0
: قاؾهاو هؽالمه و تعویى کتب للاىم ايكاايی زكى قؽایی، )با اظافات و تدعیع يفؽ(، تهؽاو
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 ها )قم (. ظايهگاه
(. بؽؼقای ۲۱۳۰آباظ، هسمعخىاظ و زصااؼ قاؽضی، ؼباباه ) ابؽاهین ؾاظه، ايكیه؛ اصغؽی  لمل .۱7

(، ۱) ۱، شناسا اراالین ارو  بیًای ؼالاق لااؼفی.  های ياقاؾگاؼ اولیه ظؼ پیم واؼه يمم ؼؽذ
۲۴۲-۲۲۰ .10.22075/jcp.2017.2203. 

آوؼی باا  های ياقاؾگاؼ اولیه و تااب واؼه بیى ؼؽذۀ (. ؼابؽ۲۱۳1عيیا، ـ. و هسمعيیا، م. )هسم .۱۱
 .. ۱۱۰-۱۲۱(، ۳) 1نًاقاای،  ؼظااای  اؾ ؾيااعگی ظؼ باایى ظايهاادىیاو. ؼویاام ؼواو

http://frooyesh.ir/article-۲-۲۱۱۱-fa.html 
ماؽض ضؽاؽ آوؼی ظؼ افاؽاظ ظؼ ه (. بؽؼقای لىاهال هاؤثؽ باؽ تااب۲۱1۰هسمعی، هكمىظ ) .۱1

 بطهی تهؽاو. ظکتؽی، ظايهگاه للىم بهؿیكتی و تىاوۀ هصؽ  هىاظ، ؼقال قىه
کًًعگی باوؼهای هػهبی بؽ  (. يمم تمعیل۲۱۳0پؽوؼ هسكى ) ههعاظ، للی؛ اقعی للی و گل .۱۳

 ۲۱، شناسا اکااررددیاد تاناواپاژوهنادرارو  اقتؽـ و قلاه  لمىهی پؽقاتاؼاو. ۀ ؼابؽ
(۱ ،)۲0-۱0 .https://journals.iau.ir/article_534010.html 

پاػیؽی  بیًی ؼلاق لاؼفی باؽ اقااـ ايمؽا  (. پیم۲۰۴۲يصؽتی، کبؽی و فؽزؿاظی، هؽین ) .۱۴
نًاقای، للاىم  آوؼی ظؼ ؾوخیى. اولایى کًفاؽايف ؼواو های زل هكئله و تاب نًاضتی، قبک

 .https://civilica.com/doc/1625313 تؽبیتی، للىم اختمالی و للىم ايكايی.
گااهی  اثؽبطهی ظؼهاو غهىۀ (. همایك۲۰۴۱هسمعی، ژیلا و پىؼقیعآلایی، ؾهؽاقاظات )يىؼ .۱۲ آ

هًعی  ظؼهاايی باؽ ؼظاای  اقالاهی باا والمی  -هاای همًاىی  واؼه قااؾی ؼؽذ هبتًی بؽ فمال
. ۱۱-00(، ۰) ۱، سبکازت گ ا س م ارااامح ریاقاسا مقؾيانىیی ؾياو ظؼگیؽ تماؼض. 

https://www.islamiilife.com/article_187052.html 
ناعه پیؽاهاىو  (. فؽاتسلیل هؽالماات ايدام۲۱۳۳يیاؾی، هسكى؛ هیؽی، قمیه و افؽا، هاظی ) .۱۱

)پیااپی  ۲) ۲۱، یغییاد نا تیااال ااافدهنیا  ایاؽاو.ۀ لىاهل هؤثؽ بؽ ؼلاق لاؼفی ظؼ خاهم
7۰ ،))۲۱۳-۲۳0. 

آوؼی بایى  تابۀ کًًع (. بؽؼقی يمم تمعیل۲۰۴۱پىؼ پت ىیی، قاؼا و کؽیمی، فاؼمه ) هانمی .۱۱
نًاضتی ظؼ بیى ؾوخایى  اقتفاظه اؾ نؽیک ؾيعگی و هه لات ؼواو هكائل قلاه  ؼوايی، قىه

هاای ياىیى  آهىؾلۀ نًاقی و للاىم تؽبیتای )هؽکاؿ تىقام ظؼ نهؽ بًعؼلباـ. هؽالمات ؼواو
 .https://civilica.com/doc/2156830. 1۰-7۲(، ۱) ۲۴ایؽاو(، 

ظؼهاايی: ؼاهًماای  واؼه (. ؼؽذ۲۳۳۰  و ویهااؼ، هااؼخىؼی )یاي ، خفاؽی؛ کلىقا ى، ژايا .۱۰
(، تهاؽاو: ۲۱17زكاى زمیاعپىؼ و ؾهاؽا اياعوؾ. )ۀ کاؼبؽظی بؽای هتطصصیى بالیًی. تؽخم
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