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  چكيده 
 روابـط  يتعـال  و رشـد  سـاز  نـه يزم ينش ـيب عوامل به توجه ،ينيد يها آموزه منظر از

 ميترس ـ ينـوع  كه »همسر يسودانگار. «است خانواده ياعضا و نيزوج يفرد نيب

 نيمـؤثرتر  از يك ـي عنـوان   بـه  توانـد  يم است، ياعتبار ادراكات مقولة از و يذهن

 ين ـيد كـرد يرو با ييها خانواده در نيزوج ذهن و اليخ قوة در عوامل از دسته نيا

 ينـدها يفرا از گـذر  بـا  ين ـيد يهـا  گزاره از استنتاج ضمن انگاره نيا. رديگ شكل

 »همسـر « از متفـاوت  ريتصو دو يساز نيجانش و يفربه مراحل چون يذهن دةيچيپ

 »همســر يســودانگار« يعنــي ريتصــو كيــ خلــق تيــدرنها و »منفعــت و ســود« و

 يفـرد  نيب ـ تعـاملات  در نيزوج ـ حيصح ينگرش بعد يارتقا و جاديا در تواند يم

 شـة ياند و الي ـخ در همسر بودن سودآور نگرش خلق. كند فايا ييبسزا نقش آنان

 جـنس  زا كـه  يمحصـول  بـود؛  خواهد انگاره نيا واسطة يب نديبرا يزندگ كيشر

 ،يثيحـد  و يقرآن ـ يهـا  گـزاره  در كاوش با. است يذهن ميترس از متفاوت و باور

 مضـمون  سـه  بـر  ين ـيد نگـاه  از همسـر  بـودن  سـودآور  نگرش يرگذاريتأث نحوة

 تحقـق « و »ياخلاق ـ قواعـد  به توجه« ،»يخدامحور« يعني ازدواج استحكام ياصل

  .است شده اثبات و يبررس »يحقوق يها نظام

  ي: واژگان كليد
 سـازوكار  ،ياحساس ـ سـازوكار  ،يشـناخت  سـازوكار  همسـر،  يسـودانگار  انگاره،

  .  ينيد نصوص ،يفيتكل سازوكار ،يقيتشو
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  مقدمه
 بـه  اجتمـاع  نهـاد  نينخسـت  و نيتـر  ييربنـا يز كـه  اسـت  يبشر جامعة مهم ينهادها از يكي خانواده

 و افـراد  ييشـكوفا  و عـادل ت رشـد،  بر خانواده ريتأث). ٢ص ،١٣٩٩ مقدم، زاده وهاب( رود يم شمار

 كــه يا گونــه بــه كنــد؛ انكــار را آن توانــد ينمــ ينظــر صــاحب چيهــ كــه اســت يحــد بــه جامعــه

 ييشـكوفا  باعـث  ياجتمـاع  و يفـرد  يزنـدگ  در همـواره  خـانواده  سـازندة  و مثبـت  يكاركردها

 ،١٣٩٩ همكـاران،  و يروشـن ( اسـت  بـوده  جامعـه  و فرد يروان سلامت و نشاط بهبود و استعدادها

 يعلم ـ مكتـوب  خيتـار  يابتـدا  از يانسـان  علـوم  نظـران  صـاحب  و لسوفانيف همة رو نيازا). ٤٩ص

 از آن يدي ـكل گـاه يجا لي ـدل بـه ). ٥ص ،١٣٨٧ فـر،  يسـالار ( اند داشته ييها هيتوص خانواده دربارة

 انجـام  يبـرا  پژوهشگران زةيانگ ر،ياخ يها دهه در خانواده يفروپاش آمار يصعود ريس و سو كي

 كشـف  دنبـال  بـه  گونـاگون  مكاتـب  و شـمندان ياند و افتـه ي گسترش نهيزم نيا در شتريب تقايتحق

  ).٥٥٠ص ،١٣٩٩ همكاران، و ملتفت( هستند آن سقوط اي صعود يها نهيزم و عوامل

 يانحراف ـ يها مدل ينيگزيجا با مدرن جوامع يبرخ در »خانواده مفهوم« در يماهو رييتغ

 قــاتيتحق انســان، يجــا بــه وانيــح بــا يزنــدگ و يــيگرا جــنس هــم د،يســف ازدواج همچــون

 ني ـا يـي چرا در دي ـجد يعـوامل  ييشناسـا  و كشـف  سمت به را شناسان جامعه و پژوهشگران

 يرفتـار  مـدل  در نيزوج ـ انتخـاب  شـمندان ياند. اسـت  داده سـوق  ياجتمـاع  ديجد راتييتغ

 نيـي تب در و انـد  كـرده  يابي ـارز خـانواده  اسـتحكام  در مـؤثر  عوامـل  نيتـر  مهم از را يفرد نيب

 يريگ شكل بر مؤثر عوامل از يكي را فرد در سود و منفعت كسب به ازين رفتار، بروز عوامل

 بـه  ازي ـن يريگ شكل يها علت يبررس در). ٨٤ص ،١٣٨٦ ،يشجاع( كنند يم يابيارز رفتارها

  :  كرد نييتب را عوامل دسته دو توان يم منفعت كسب

 در كـه  يانرژ سطح آمدن نييپا همچون  سانان بدن يكيولوژيزيف و يستيز عوامل) الف

 خـوردن  رفتـار  به را فرد و كند يم جاديا يتشنگ اي يگرسنگ احساس ،يعيطب صورت به فرد

  .كند يم قيتشو و كيتحر دنيآشام اي

 و يدرون ـ گونـاگون  علـل  بـه  كه منفعت و سود انگارة نام به يذهن ينقاش و صورت) ب

 اي ـ يزيچ دربارة سود آوردن دست به احساس فرد، در و شود يم جاديا انسان ذهن در يرونيب

  .دهد يم نشان خود از منفعت آن كسب يبرا را يخاص رفتار فرد و زانديانگ يم بر را يامر

 ازدواج تحقـق  در مـؤثر  يها انگاره نيتر مهم از يكي انسان، ذهن بر حاكم يها انگاره انيم در

 همسـر  يسـودانگار . است خانواده ليتشك و رهمس به يسودآور نگاه آن، به دنيبخش استحكام و
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 يهـا  هي ـپا تي ـتقو در انگـاره  ني ـا ريچشـمگ  ريتـأث  و گـاه يجا بـه  توجه با. است مؤثر انگارة نيا نام

تـا  در تـلاش  و آن يل ـيتحل يبررس ـ ضـرورت  انسان، مشترك يزندگ  انگـاره  ني ـا تي ـتقو يراس

 اي ـآ نكـه يا نخست: شود داده پاسخ پرسش دو به ديبا پژوهش هدف با متناسب. بود خواهد روشن

 محبـت  احسـاس  جاديا ياصل علل از يكي عنوان به را »يسودانگار« ،ينيد متون اساس بر توان يم

 نصـوص  از آن اسـتنتاج  با متناسب نكهيا دوم كرد؟ استنتاج همسران نيب مانهيصم روابط و علاقه و

  ؟بود خواهد چگونه خانواده استحكام بر آن يريرپذيتأث نحوة ،ينيد

 عنـوان  بـه  همسـر  يسـودانگار  تيتقو و مطلوب يده شكل منظور به ياسلام يها آموزه

 ،يشـناخت  سازوكار چهار از خانواده نظام به يبخش تيتقو در ييربنايز و يمركز انگارة كي

 نيــا بــه خــود يجــا در قيــتحق نيــا. اســت بــرده بهــره فيــتكل و هيــتنب و قيتشــو ،ياحساســ

  .كرد خواهد اشاره سازوكارها

 نـوع  از يپژوهش متن و يا كتابخانه مطالعات روش با و ياكتشاف مدل اساس بر حاضر ژوهشپ

 نيتـوز  بـاب  در قـات يتحق گفـت  دي ـبا بحـث  ةنيش ـيپ ةدربـار .  اسـت  گرفته انجام مضمون ليتحل

 حـال  نيبـاا . اسـت  راه آغـاز  در هنـوز  خـانواده  ازجمله ياجتماع ينهادها در راتشانيتأث و ها انگاره

 علـوم  بـر  دي ـتأك بـا : يپژوه ـ مـتن  تا يخوان متن از اثرشان دو در يقراملك فرامرز احد اداست اشارات

 ان،يناسـخ  اكبـر  يعل يهمكار با( انگاره قدرت و) ١٣٩٩ ،يرضو  خراسان ةيعلم حوزة نشر( ينيد

  .است بوده راهگشا ده،يناكاو موضوعِ نيا به سندهينو يابيراه در) ١٣٩٥ مجنون، نشر: تهران

  »همسر يانگار سود« و » سود« ،»خانواده« ،»انگاره« يِسشنا مفهوم
 شـه ياند كـردن،  گمـان  و پنداشتن كردن، تصور يمعنا به دنيانگار مصدر از لغت در انگاره

 در و) ٣٠٨٠ص ،٣ج ،١٣٧٢ دهخـدا، ( اسـت  آمـده  دنيكش ـ ريتصـو  به و كردن نقش بردن،

 و ندينش ـ يم ـ زي ـچ آن يجـا  بـه  كه نديگو يم يزيچ از يذهن ينقاش به ياصطلاح يمعنا كي

 يهـا  برداشـت  بـر  توانـد  يم ـ كـه  است مؤثر يقدرت يدارا ياليخ صورت اي يذهن ينقاش نيا

 ،يقراملك فرامرز( شود واقع مؤثر انسان يرفتارها بر تيدرنها و ها زشيانگ و ها نگرش ه،ياول

 بـه  »اليخ« يعرب و» Image« يسيانگل واژة برابر در معنا نيا در انگاره مفهوم). ٤٨ص ،١٣٩٥

  ).٤١ص همان،( شود يم برده كار

 گـاه يجا ،ييصـدرا  فلسـفة  كـرد يرو بـا  ژهي ـو بـه  ياسـلام  لسـوفان يف اني ـم در معنا نيا در انگاره

 قـوة  گـاه يجا بـه  يشناس شناخت مباحث در او شةياند از متأثر لسوفانيف و ملاصدرا. دارد يا ارزنده

 ملاصـدرا  كـه  يطـور  بـه  انـد؛  داده نشـان  خود از يوافر توجه فعل، صدور يادراك يمباد در اليخ
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 ،١٣٩٨ همكـاران،  و يموحـد ( اسـت  كـرده  اشـاره  افعـال  صدور در اليخ قوة نقش به صراحت به

 حكمـت  عمـل  ةينظر و يشناس نفس در اليخ قوة از يخاص ريتصو ارائة با نيصدرالمتأله). ٣٣ص

 نيـي تب فعـل  صـدور  تي ـدرنها و آنها بيترك و ديجد يها صورت خلق را قوه نيا دخالت ه،يمتعال

 و مجـرد  موجـود  هـر  و اسـت  ملكـوت  سـنخ  از و مجـرد  يموجـود  نفـس  اسـت  قائل او. كند يم

 مظهـِر  و خلّـاق  نفس جهيدرنت دارد؛ را ماده از مجرد يها صورت ابداع و تيخلاق قدرت يملكوت

  ).  ٩٠- ٨٧ص ،١٣٩٥ ،يقراملك فرامرز: ك.ر( است ياليخ صور

: شـود  يم ـ ميتقس ـ مرحلـه  پـنج  بـه  مسلمان لسوفانيف اتينظر در ررفتا كي يريگ شكل مراحل

 تحقـق  فعـل؛  انجـام  در فاعـل  يبـرا  زهيانگ جاديا فاعل؛ يبرا آن داشتن دهيفا قيتصد فعل؛ تصور

 قيتصـد  و فعـل  تصور مرحلة دو. خارج در فعل صدور و انجام سمت به بدن يماد حركت اراده؛

ــد يادراكــ يمبــاد دهيــفا  از متــأثر يرســازيتصو نــديفرا در انســان تصــورات از يمهمــ يبخشــ. ان

 شـنود،  يم ـ و نـد يب يم و كند يم ليتخ و شدياند يم را هرچه نفس. است گانه پنج حواس مدركات

 يافتي ـدر يهـا  شـه ياند و تصـورات  بـه  توجـه  بـا  مختـار  فاعل. كند يم مصور و كند يم انشا را همه

 فاعـل،  الي ـخ قـوة  در كـه  يزمـان  تـا  نيلهصـدرالمتأ  ةي ـنظر اسـاس  بـر . كند يم عمل و رفتار خود،

. آمـد  نخواهـد  دي ـپد فعـل  نشـود،  واقـع  قيتصـد  مـورد  و ردي ـنگ شـكل  فعـل  از حيصـح  يتصور

 و تصـورات . بـود  خواهـد  فعـل  قيتصـد  و تصـور  بـه  مربوط فعل صدور نديفرا از بخش نيتر مهم

 رحلــةم نيتــر ياصــل گــريد يانيــب بــه كننــد؛ يمــ نيــيتع را فعــل تيــفيك و يچگــونگ قاتيتصــد

 كـه  يهنگـام . اسـت  رفتـار  يرسـاز يتصو مرحلـة  در فعـل  صـدور  نديفرا در اليخ قوة يرگذاريتأث

 بـا  فاعـل  شـده،  موجـود  فاعل ذات در امر آن رد،يگ شكل فاعل اليخ قوة در امر كي از يتصور

 قـت يحق شـود،  تكـرار  فعـل  آن يشكل به اي شود ديتأك فعل بر چنانچه. شود يم يكي خودش فعل

 ريتصـو  ني ـا). ٩٤٥ص ،٢ج ،١٣٨٦ ،يرازيش ـ نيصدرالد( شود يم ماندگار اليخ قوة در شده خلق

  .  دارد نام »انگاره« ماندگار قتيحق اي

. اسـت  شـده  يا ژهي ـو توجـه  هـا  انگـاره  به زين ديفرو همچون يدرمانگران روان اتينظر در

 تي ـادرنه و شـه ياند بـاور،  بـر  كـه  بـود  يعـامل  ييشناسـا  دنبـال  بـه  خـود  قاتيتحق در ديفرو

 نيلات ـ معـادل  كـه  را) Imago( مـاگو يا او. شـود  يم واقع مؤثر همسران يرفتارها و ها انتخاب

 ريتصـو  كي ـ در شـه ير كـه  يانتخاب دانست؛ يم همسر انتخاب در مؤثر عامل است، »ريتصو«

 يتمنديرضـا  سـطح  و است داشته فرد يكودك دوران در دئاليا نيوالد از گرفته شكل يذهن

 نيوالـد  از يكـودك  دوران ريتصـو  ني ـا بـا  يميمسـتق  يهمبسـتگ  ندهيآ سرهم با ارتباطات در
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 يآرزومنـد  مطلوبـات  نينخست از فرد كه است ياليخ يريتصو ماگويا د،يفرو نگاه در. دارد

 دئالي ـا يصـورت  بـه  تـا  داده پرورش خود اليخ در مرور به را آن و ساخته شيخو يبرا خود

 متـأثر  روانكـاوان  بعـدها ). ٢٥ص ،١٣٨٦ اسون،( است كرده تيهو انطباق آن، با و درآورده

 ييزناشـو  تعارضات حل يبرا را »يماگوتراپيا« نام به يديجد يدرمان روش د،يفرو ةينظر از

 يشناس ـ روان و فلسـفه  در انگـاره  سـابقة  به توجه با. كردند جاديا آنان روابط بهبود و نيزوج

  .است شده رفتهگ نظر در معنا نيا مطابق انگاره قيتحق نيا در ،يديفرو

 و خسـارت  و انيز مقابل در لغت يها كتاب در »منفعت و سود« گفت ديبا »سود« فيتعر در

 يسـودانگار « في ـتعر دربـارة  امـا . است شده فيتعر يكس اي يزيچ از بردن دهيفا و نفع يمعنا به

 دي ـفم و داشـتن  دهيفا« گفت توان يم گوناگون منافع كسب در همسر دنيد مؤثر و ديمف اي »همسر

 نـوع  بـه  توجـه  بـا  انسـان  كـه  اسـت  يذهن ـ ينقاش ينوع و ياعتبار ادراكات جنس از »همسر بودن

 نـواقص  رفـع  در همسر به خود يروان اي يستيز يوابستگ شدت و بودنش ناقص و شيخو خلقت

 »شيخـو  يبـرا  منفعـت  و سـود « جـز  يزيچ را همسر و كند يم ميترس خود همسر از اش يوجود

 آن ريي ـتغ اي ـ نگـرش  جـاد يا در تواند يم يول دارد؛ فرق) باور( نگرش با يذهن ميترس نيا. نديب ينم

 دو يسـاز  نيجانش ـ بـا  همراه كه است يذهن نديفرا كي انيجر در آن يريگ شكل. شود واقع مؤثر

 عوامـل  ريتأث تحت ريتصو دو نيا كه يا گونه به ابد؛ي يم تحقق »سود« و »همسر« از متفاوت ريتصو

 و ثابـت  ريتصـو  كي تيدرنها و نندينش يم گريكدي يجا به شود، يم نييتب دامها در كه يگوناگون

 ردي ـگ يم ـ شـكل  فـرد  ذهـن  و الي ـخ قوة در مؤثر يقدرت يدارا يول) همسر يسودانگار( ماندگار

  ).٥٧- ٥١ص ،١٣٩٥ ،يقراملك فرامرز: ك.ر(

 و تشـد  از يمختلف ـ مراتب يدارا تواند يم گريد يها انگاره همچون همسر يسودانگار

 شـده  متوقـف  يفربه و يساز برجسته مراحل نينخست در يفرد در كه يا گونه به باشد؛ ضعف

 يخـوب  قـوام  از جـه يدرنت نشـود؛  منتقـل  نمـاد  و ينيجانش ـ مرحلة به اي آن دتريشد مراحل به و

 قـرار  ين ـيد يمعرفت ـ يهـا  آمـوزه  معـرض  در را خـود  كه گريد يافراد در اي نشود برخوردار

 و بگـذرد  يفربه ـ و يسـاز  برجسـته  مراحل از اند، دهيبرگز را مؤمنانه يندگز سبك و اند داده

 شـدت  تي ـنها در صورت نيا در كه كند تجربه را نماد و ينيجانش مراحل از مرحله نيآخر

 هـا  نگـرش  نـوع  يده شكل در آنها قوام و شدت زانيم است يهيبد. است شده محقق قوام و

 نگـرش  و بـاور  جـنس  از يدرون ـ يصـفت  منفعـت  و سـود  احساس. بود خواهند مؤثر) باورها(

 كي ـ عنـوان  بـه  توانـد  يم ـ و اسـت ) همسـر  يسـودانگار ( انگاره جةينت خود كه يباور است؛
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 سودانگاري همسر

 (نقاشي ذهني)

احساس سودآوري همسر 

 (به عنوان يك محرك)

پاسخ به اين احساس 

 (رفتار)

 بـا  اگرچـه . شـود  واقـع  مـؤثر  انسان، يرفتار يها مدل نييتع و بروز و ظهور در يقو محرك

 او، يروان ـ اي ـ يسـت يز يازهاين سطح به توجه با و رشد مراحل در و انسان يشناخت رشد آغاز

 يل ـيتكم مراحـل  در يول شود؛ يم جاديا فرد يبرا ها انسان اي اياش يبرخ داشتن سود احساس

 سـودآور  و ردي ـگ يم ـ خـود  بـه  يدي ـجد رنـگ  احساس نيا ازدواج، نيسن در يشناخت رشد

  .  رديگ يم شكل انسان وجود در مخالف جنس بودن

 داشتن مفهوم با همسر يسودانگار وممفه دانستن معادل گفته، شيپ فيتعار طبق نيبنابرا

 چراكـه  دارد؛ وجـود  ييمبنـا  يهـا  تفـاوت  دو ني ـا انيم و ستين حيصح فرد در سود احساس

 يســودانگار در( ياعتبـار  ادراكـات  همچــون يگونـاگون  يهـا  مقولــه جـزو  آنهـا  از كي ـهر

 را ري ـز يعلّ و يطول رابطة توان يم يول هستند؛) سود احساس داشتن در( ها نگرش و) همسر

  :كرد ميترس آنها انيم
 

  
 
  

  

  

  

 ريي ـتغ اي ـ جـاد يا بـه  توانـد  يم ـ اسـت،  يذهن ـ ينقاش ـ نـوع  كي ـ همسـر  يسودانگار ازآنجاكه

 نگـرش  و بـاور  جـنس  از همسـر  داشـتن  منفعـت  و سـود  احسـاس  چـون  و نجامديب ها نگرش

 احسـاس  يدرون ـ صـفت  ريي ـتغ اي ـ جاديا در تواند يم همسر يسودانگار پس شود، يم شمرده

 يســودآور احســاس تحقــق ضــعف و شــدت اگرچــه شــود؛ واقــع مــؤثر همســر يآورســود

 ييسـو  از. داشـت  خواهـد  همسـر  يسـودانگار  تحقـق  ضـعف  و شدت با يميمستق يوابستگ

 ني ـا كـه  يزان ـيم هـر  بـه  هستند، انسان يباورها و ها نگرش از متأثر رفتارها يريگ شكل چون

 بـه  دادن پاسـخ  تي ـكم و تيفيك نسبت همان به د،يريبگ شكل يفرد در يسودآور احساس

 يفـرد  در كاذب اي يواقع شكل به تواند يم سود احساس. شود يم متفاوت سود احساس آن

 يهـا  يسـودآور  احسـاس  جـاد يا ،يجمع ـ يهـا  رسـانه  ياصـل  يها نقش از يكي. رديبگ شكل

 يسـودآور  احسـاس  ني ـا ،يسـاز  انگـاره  بـا  كـه  است مردم عموم و مخاطبان انيم در كاذب

 انجـام  ،يـي گرا مصـرف  سـمت  بـه  مـدرن  انسان يزندگ سبك رييتغ. كنند يم جاديا را كاذب
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 اي ـ وانـات يح بـا  ازدواج بـه  خـانواده  مفهـوم  ريي ـتغ و يجنس ازين يارضا در نابهنجار يرفتارها

  .  دارد مهم نيا در شهير... و جنس هم دو ازدواج

 يهـا  روش بـا  ين ـيد يهـا  آمـوزه  رفتارهـا،  انتخـاب  در يطـول  رابطـة  نيا نقش به توجه با

 يجـد  ورود رد،ي ـگ يم ـ شـكل  انگـاره  نيا يبرا كه يتحول انيجر در كوشند يم يگوناگون

 يجنس ـ رشـد  نيسـن  در مرد و زن تا كنند فراهم آن يبرا را يمناسب يده جهت و باشند داشته

 يهـا  يسودآور احساس جاديا از اولاً ،ينيد يها آموزه ميمستق ماتيتعل تحت خود، يعقل و

 بـه  واني ـح ينيگزيجـا  و يسـت يهمز( واناتيح اي) ييگرا تجمل در( اياش ييارويرو در كاذب

 مـدل  تي ـدرنها و مخالف جنس به شيگرا دربارة اًيثان شود؛ يريجلوگ آنها در) انسان يجا

 يانحراف ـ يهـا  راه از كننـد،  يم ـ انتخـاب  او بـا  مناسـب  ازدواج شـكل  بـه  كه يارتباط حيصح

  .بمانند امان در... و ديسف ازدواج ،ييگرا جنس هم ،يتجرد يزندگ همچون

  اتيروا و اتيآ در همسر يانگار سود يريگ شكل نديفرا. ١
 شـمار  بـه  نفـس  يشـناخت  يقـوا  از يك ـي كـه  هي ـمتخل قوة شد نييتب ها انگاره يريگ شكل نديفرا در

 يهـا  صـورت  ةيتجز و بيترك روش به ديجد ييها صورت نشيآفر در ييبالا قدرت از رود، يم

 دهي ـچيپ يذهن ـ نـد يفرا كي ـ هـا،  انگاره انواع به ياليخ صور ليتبد انيجر در. است خورداربر يقبل

 ين ـيد متـون  يبررس ـ بـا . شـود  يم ـ ليتشـك  يگونـاگون  مراحـل  از كه رديگ يم شكل هم مشابه اما

 و خـانواده  يالي ـخ صـور  حضـور : «از انـد  عبـارت  بي ـترت بـه  كه كرد استنتاج را ةمرحل سه توان يم

  .»نماد و ينيجانش« ؛»يفربه و يساز برجسته« ؛»گريكدي با آنها يهمراه و ذهن در ستميس

    ذهن در »او بودن سودآور« و »همسر ياليخ يها صورت« حضور. ١ـ١
 شـده  دهي ـآفر گـران يد بـه  وابسـته  و ياجتمـاع  يموجـود  خـود،  خلقت نوع به توجه با انسان

 و حضـور  ازمنـد ين ش،يخـو  يوانر و يجسم يها يازمندين از ياريبس در كه يا گونه به است؛

 در يسـال  كهـن  بـه  دنيرس ـ تـا  تولـد  بدو از معنا نيا اصل).  ٣٢: زخرف( است گرانيد ياري

 انسـان،  يشـناخت  و يكيولـوژ يزيف رشـد  مراحـل  بـه  توجـه  با و است شده نهينهاد انسان وجود

 هـد خوا متفـاوت  منفعـت  كسـب  هـدف  با ها انسان انيم در يبند تياولو و ها يازمندين شكل

 مخـالف  جـنس  بـه  انسـان  يسـودآور  نگاه داشتن ،يزندگ از يا مرحله در كه يا گونه به شد؛

 خـود  يازهـا ين از ياريبس ـ رفع در نهيگز نيبهتر را خود يزندگ كيشر انسان شود يم سبب

 را يروان ـ و يسـت يز ازي ـن دسـته  دو رشد، ةياول مراحل در انسان خلقت در نشيآفر نظام. ابديب

 بـه  يتشـنگ  و يگرسـنگ  همچـون  يكيولوژيزيف يها واكنش با كودك كه است كرده جاديا
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 بـه  تـرس  همچـون  يشـناخت  روان يهـا  واكـنش  بـا  نيهمچن و خود يجسم يازهاين رفع دنبال

 ةي ـاول مراحـل  از گـذر  بـا  انسان.  است خود يروان يازهاين رفع و تيامن احساس نيتأم دنبال

 ابـد، ي يم ـ گـران يد اي ـ اياش ـ از كـه  يشـناخت  به توجه با و يادراك رشد در تحول و يماد رشد

 و وابسـته  يموجـود  چـون  ييسـو  از و كنـد  يم ـ جـاد يا شيخـو  ذهـن  در را آنها از يريتصو

 جـنس  و اسـت  شـده  خلـق  شيازهـا ين از يادي ـز بخـش  نيتـأم  در مخـالف  جـنس  به ازمندين

 يان ـرو و يمـاد  يازهـا ين رفع يبرا نهيگز و اوري نيبهتر ،يهمسر مفهوم قالب در را مخالف

 همسـر « گـزارة  و كنـد  يم ـ رهيذخ ذهن در زين همسر يسودآور از يريتصو ابد،ي يم شيخو

  .  كند يم يريگ جهينت را »است نافع و سودآور

 جـنس  بـه  شيگـرا  ،يجنس ـ ازي ـن به ييگو پاسخ به ليم و انسان در يجنس بلوغ با زمان هم

 اتي ـروا و اتي ـآ لي ـتحل و دقـت  بـا  اما رد؛يگ يم شكل انسان در يزيغر صورت به مخالف

 دنبـال  بـه  يگونـاگون  يهـا  سـازوكار  بـا  زي ـن ينيد يمعرفت يها آموزه كه گفت نيچن توان يم

 كـردن  فربـه  بـا  تا هستند ازين نيا رفع در همسر بودن نافع از متفاوت يريتصو كردن برجسته

 كـه  كنـد  كسـب  او از متفاوت يريتصو انسان، شةياند در همسر بودن سودآور يذهن ريتصو

 نـام  بـه  او يذهن ـ ادراكـات  از ينـوع  بلكـه  سـت؛ ين هـا  نگـرش  و باورهـا  جـنس  از ريتصو نيا

 و انسـان  يفكـر  بلوغ و يجنس بلوغ مراحل يط با حالت نيا. بود خواهد »همسر يسودآور«

  :  برسد يبعد مرحلة به تا شود يم تيتقو انسان ذهن در زمان مرور به

  ياحساس و يشناخت سازوكار دو از يريگ بهره با يفربه و يساز برجسته مرحلة. ١ـ٢
 بـا  گريكـد ي يبـرا  مرد و زن يسودآور نيا ،»است سودآور همسر« اسناد آمدن ديپد از پس

 شـود؛  يم ـ تي ـتقو و دار جهـت  ن،يزوج ـ الي ـخ و ذهـن  در ين ـيد يمعرفت ـ يها آموزه كمك

 و ذهـن  رد انگـاره  ني ـا تيتقو.  ابندي يم خود يبرا مناسب نةيگز تنها را همسر كه يا گونه به

 ،»است سودآور همسر« گزارة در) يسودآور( محمول كه است يشكل به مؤمن انسان اليخ

) همسـر ( موضـوع  گـر يد صـفات  اي ـ ابعـاد  و شـود  يم ـ تـر  فربه مؤمن، انسان شةياند و ذهن در

 انسـان  كي ـ يبـرا  توانـد  يم ـ كـه  يمنـافع  يتمام كه ييجا تا شود؛ يم تر كوچك و كوچك

  .  ابدي يم خود همسر ةيناح زا فقط را شود تصور مزدوج

 دنبــال بــه گونــاگون ســازوكار دو بــا ياســلام متــون ،ينــيد خــانوادة و جامعــه كيــ در

  :  است بوده ازدواج از شيپ مرد، و زن ذهن در انگاره يفربه و يساز برجسته

 يسـودآور  نگـاه  تي ـتقو و جاديا در ينيد متون روش نينخست: يشناخت سازوكار. ١ـ٢ـ١
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 انسـان  يوجـود  نـواقص  و ازهـا ين مكمـل  تنهـا  عنوان به همسر يمعرف مرد، و زن انيم متقابل

 در) م١٩٥٨( نچي ـو بـار  نينخسـت  كـه  اسـت  يا هي ـنظر بـا  مطـابق  يشناخت سازوكار نيا. است

 يفـرد  انـد  ليما ازدواج در ها انسان داشت اظهار او. است كرده مطرح ياجتماع يشناس روان

 و يجــانيآذربا( باشــد داشــته آنــان يازهــاين رفــع در را يســودده نيشــتريب كــه ننــديبرگز را

 انسـان  يازهـا ين حيصـح  ييشناسـا  ضـمن  ين ـيد متـون  رو ني ـازا ؛)٢٦١ص ،١٣٨٢ همكـاران، 

 ييگـو  پاسـخ  يبـرا  نهيگز نيمنحصرتر و نيبهتر عنوان به مخالف جنس يمعرف با كوشند يم

 تـا  كنند ورود يهمسر قالب در مخالف جنس يسودآور انگارة يتحول روند در از،ين نيا به

 شـود،  واقـع  انسـان  توجه مورد است ممكن كه را غلط اما نيگزيجا يها انتخاب يجلو اولاً

 مخـالف  جـنس  بـه  انسان يازمندانگارين برتر، انتخاب يمعرف و شناخت جاديا با اًيثان رند؛يبگ

  .كنند تيتقو را آن و جاديا او ذهن در يهمسر مفهوم قالب در را

    شود؛ يم دنبال وهيش سه با حداقل ينيد تونم در يشناخت سازوكار

 بـا  انسـان،  يسـن  رشـد  اني ـجر در: هستند متقابل آرامش به ازين رفع نةيگز تنها مرد و زن) الف

 ردي ـگ يم ـ شكل او در يجنس و يعاطف ديجد لاتيتما و شيگرا ،يجنس و يتيهو تحولات آغاز

 بـه  ييگـو  پاسـخ  يبرا امروز بشر. است يدرون تلاطم نيا به ييگو پاسخ يبرا يراهكار دنبال به و

 واني ـح با ازدواج ،ييگرا جنس هم د،يسف ازدواج همچون يگوناگون يها مدل ازها،ين از دسته نيا

 مطلـوب  نـة يگز تنهـا  را ازدواج مفهـوم،  قالب در مرد و زن ن،يد منظر از اما كند؛ يم تجربه را... و

 هي ـآ تي ـدلا اگرچه).  ٢١: روم( دانند يم يگريد يبرا سودآور و ازهاين از دسته نيا به پاسخ يبرا

 مـرد  و زن جـنس  هـردو  شـامل  هي ـآ خطـاب  چـون  اما است؛ مرد يبرا زن جنس بودن آرامش بر

 ييسـو  از. كـرد  يمعرف ـ گريكدي آرامش ةيما را جنس هردو توان يم هيآ ظاهر اساس بر  شود، يم

 كي ـهر كـه  اسـت  شـده  هدي ـآفر يگـر يد ازمنـد ين و ناقص ش،يخو ذات در مرد و زن از كيهر

 كامـل  واحـد  كي ـ دو، آن مجمـوع  از جهيدرنت و باشد داشته يمكمل نقش ،يگريد يبرا تواند يم

 و نـافع  را يگـر يد دو آن از كي ـهر كـه  اسـت  يازمنـد ين و نقـص  نيهم ـ لي ـدل بـه . دي ـآ يم ديپد

 هـر  راي ـز ؛ابـد ي آرامش او، با ونديپ با تا شود يم دهيكش او يسو به و ابدي يم شيخو يبرا سودآور

 از يسـود  كـه  اسـت  لي ـما يزي ـچ اي ـ يكس ـ به يازمندين هر و است شيخو كمال مشتاق يناقص

  ).  ١٦٦ص ،١٦ج ،١٣٧٤ ،ييطباطبا( كند برطرف را او ازين و برساند خود به او طرف

 گر،يكـد ي يبـرا  مـرد  و زن يسودآور يشناخت نييتب در قرآن: گرنديكدي لباس مرد و زن) ب

 اشـاره  مهـم  نكتـة  ني ـا بـه  لبـاس  به نيزوج هيتشب).  ١٨٧: بقره( است كرده هيبتش لباس به را دو آن
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 را بـدنش  يهـا  شـرمگاه  و نـواقص  هـا،  يزشت تا است ازمندين لباس به انسان كه طور همان كه دارد

 كنـد،  يم ـ حفـظ  را او يآبـرو  و شـود  يم قلمداد انسان يبرا نتيز ينوع لباس ييسو از و بپوشاند

 را گريكـد ي يهـا  يزشـت  ،يرو كـج  از يريجلـوگ  و يجنس ـ متقابل يازهاين دنبرآور با زين نيزوج

 ري ـتعب ني ـا). ١٧٤ص ق،١٤١٢ ،يشاذل( بود خواهند گريكدي يبرا ينتيز بيترت نيبد و پوشانند يم

 يك ـينزد انگري ـب ييسـو  از. رساند يم گريكدي به را مرد و زن جنس يسودآور و يازمندين تينها

 آمـده،  مـردان  دربـارة  كـه  ري ـتعب همـان  رايز است؛ نهيزم نيا در آنها اتمساو زين و گريكدي با آنها

  ).١٥٠ص ،١ج ،١٣٦٦ ،يرازيش مكارم( است آمده رييتغ بدون زين زنان دربارة

 يبقـا  و تـداوم  نش،يآفـر  نظـام  در: هسـتند  نسـل  يبقـا  يبرا سودمند نةيگز تنها مرد و زن) ج

 گريكـد ي يبـرا  نيزوج ـ يسـودآور  بحث نقرآ و است مردان و زنان وجود مرهون يبشر جامعة

 هيــآ ني ـا ريتفس ـ در ييطباطبـا  علامـه ).  ٢٢٣: بقـره ( اســت كـرده  نيـي تب يخـوب  بـه  مهـم  ني ـا در را

 كـه  گونـه  همـان  كشـتكار؛  انسـان  بـه  اسـت  كشـتزار  نسبت انسانى جامعة به زنان نسبت: ديفرما يم

 بـراى  ىيغـذا  گـر يد و شوند يم بودنا يكل به بذرها نباشد، اگر و است لازم بذر بقاى براى كشتزار

 قطـع  بشـر  نسـل  و ابـد ي ينم دوام انسانى نوع زين نباشند زنان اگر ماند، ينم آن ابقاى و اتيح حفظ

 تنهـا  را مـاده  درآمـدن  انسـان  صورت به اي انسان آمدن ديپد و تكون سبحان خداى آرى. شود يم

 و ليــمتما كــه داده قـرار  طــورى را مــردان عـت يطب گــريد ســوى از و داده قـرار  مــادران رحـم  در

  ).٢١٢ص ،٢ج ،١٣٧٤ ،ييطباطبا( است زنان سوى به منعطف

 متقابـل  يسودآور تيتقو و جاديا در ينيد متون روش نيدوم :ياحساس سازوكار. ١- ٢- ٢

 جـنس  دو لاتيتمـا  و هـا  شيگـرا  تيتقو و ياحساس سازوكار از يريگ بهره مرد، و زن انيم

 يهـا  تفـاوت  بـا  را مـرد  و زن ش،يخـو  خلقـت  نظـام  در وندخدا. است گريكدي به مرد و زن

 و يجسـم  يهـا  تفـاوت  شـامل  كه مرد و زن يعيطب يها تفاوت نيا. است دهيآفر يگوناگون

 نيطـرف  احساسـات  و ها شيگرا جاذبة قدرت رفتن بالا باعث كه است يا گونه  به اند، يعاطف

 هـا  شيگرا به پاسخ يبرا نهيگز نيبهتر را يگريد مرد، و زن از كيهر و شود يم گريكدي به

 يصـدا  تـن  و لحن و يبدن تيجذاب از مردان. ابدي يم شيخو يجانيه و ياحساس لاتيتما و

 و دهي ـورز و خشـن  بـدن  بـه  زنـان  و)  ٣٢: احـزاب ( برنـد  يم ـ لـذت  زنانه فيلط اخلاق و نرم

  ).  ٣٤: نسا( دارند شيگرا مرد يگاه هيتك و رفتار و گفتار در مردانه صلابت

 يبرتـر  و يبـدن  قـدرت  نظـر  از زنان بر مردان يبرتر از اعم مرد و زن يعيطب يها اوتتف

 و حجـم  نظـر  از آنـان  كي ـولوژيزيف يهـا  تفـاوت  اي ـ يعـاطف  قـدرت  نظـر  از مـردان  بـر  زنان
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 يهورمـون  رشـد  ريتـأث  و ييجـو  سلطه در مردانه يها هرمون متفاوت نقش و مغز يكاركردها

 بـه  مخـالف  جـنس  دو يازمندين آنان، در يمراقبت و يفعاط يها يژگيو بروز در زنان خاص

 طبـق  كـه  چنـان  كنـد؛  يم جاديا هم يبرا را آنان يسودآور نگاه و كند يم روشن را گريكدي

 از آنـان  نظـر  ري ـز كـار  و گرانيد تيريمد رشيپذ به زنان ليتما شناسان، روان يبرخ يادعا

 از انسـان  يريرپـذ يتأث زاني ـم بـه ). ٢١٥ص ،١٣٦٩ ،يمطهـر ( بود خواهد ريچشمگ منظر، نيا

 تي ـرعا در دي ـتق مقـدار  بـه  و مخـالف  جـنس  از مناسـب  شـناخت  جاديا در ينيد يها آموزه

 يدارا مرحلـه  ني ـا ،ياحساس يها شيگرا كنترل و مخالف جنس و خود نيب يارتباط حدود

  .بود خواهد يوجود مراتب در ضعف و شدت از يگوناگون مراحل

  يرفتار سازوكار از استفاده با نماد و ينيجانش مرحلة. ١ـ٣
 ريتصـو  دو ينيجانش ـ مرحلـة  ات،ي ـروا و اتي ـآ در ها انگاره يريگ شكل مراحل از مرحله نيآخر

 رهايتصـو  ينيجانش ـ بـه  انـه يگرا لي ـتحو اسـناد  بـا  ذهـن  انـس  و ادي ـز تكـرار  مرحلـه،  نيا در. است

 يعن ـي يينهـا  مرحلـة  بـه  آن رسـاندن  و يسـاز  انگاره نديفرا ليتكم منظور به ينيد متون. انجامد يم

  :است كرده يريگ بهره خانواده ليتشك از پس گريد سازوكار دو از نماد، و ينيجانش

 يسـودانگار  نگـاه  تي ـتقو منظـور  بـه  ياسـلام  يهـا  آمـوزه  :خيتـوب  و قيتشو سازوكار. ١ـ٣ـ١

 تتعـاملا  بـه  قيتشـو  و هيتوص ـ بـا  خـانواده،  نظام استحكام و حفظ يراستا در گريكدي به همسران

 را گريكـد ي بـه  همسـران  يوابسـتگ  و ازين سطح دهيكوش رانگريو يرفتارها يپ در خيتوب و نيزوج

 ارتبـاط  ،يقيتشـو  بعد در رو نيازا باشد؛ كرده تيتقو را همسر بودن سودآور تيدرنها تا ببرد بالا

 ييجـا  در و)  ٢٧٨ص ،١٣٨٣ نـده، يپا( كند يم يمعرف ارزشمند را محبت يرو از نيزوج يداريد

 يمعرف ـ امبري ـپ مسـجد  در اعتكـاف  از برتـر  را خـانواده  و همسـر  كنـار  در مرد ينينش هم گريد

 يبـرا  را پوشـش  در نداشتن شرم خاص، يها معاشرت در و)  ١٢٢ص ،٢ج ،١٣٧٦ ورام،( كند يم

 در مقصـر  مـرد  و زن زي ـن يخيتـوب  بعد در).  ٣٢٤ص ،٥ج ،١٣٦٣ ،ينيكل( شمرد يم بر لتيفض زن

  ).   ١٢ص ،٤ج همان،( كند يم سرزنش شدت به را يسودآور

 نگـاه،  احكـام  همچـون  يشـرع  احكـام  و نيقـوان  وضـع  بـا  ينيد متون :فيتكل سازوكار. ١- ٣- ٢

... و حجـاب  و عفـاف  تي ـرعا وجـوب  ،يهمسـر  طيمح از خارج زيآم كيتحر ارتباطات حرمت

 پرتـو  در تـا  اند هبرد بالا يعاطف و يجنس يازهاين يارضا در را گريكدي به همسران يوابستگ سطح

 نيقـوان  يبرخ ـ وضـع  بـا  نيهمچن ـ. كنـد  يگر جلوه شيازپ شيب گريكدي يبرا آنها يسودآور آن

 را مـرد  بـه  او يوابسـتگ  و كننـد  ينم ـ هيتوص ـ را زن يبـرا  يمال استقلال نفقه، حق همچون يحقوق
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 يراسـتا  در اسـلام  نسـا،  سـورة  ٣٤ ةيآ در).  ٣٤: نسا( دانند يم لازم همسر يسودآور تيتقو يبرا

 يبرخ ـ با را خانواده كلان تيريمد سمت خانواده، نظام در مرد به زن جنس يازمندين و يوابستگ

 پرتـو  در تـا  كنـد  يم واگذار مرد به مشخص فيوظا يبرخ يازا در محدود و مشخص اراتياخت

 يبرخ ـ نيهمچن ـ. شـود  تي ـتقو و جـاد يا او در زن يبـرا  مرد يسودآور انگارة ،يحقوق حكم نيا

 ازي ـن مـورد  يهـا  درآمـد  و معـاش  كسـب  در زن جـنس  از تيمسئول سلب همچون يشرع احكام

 از. اسـت  ريپـذ  نيـي تب رهگذر نيا از روزمره، امور از دسته نيا در مرد به او كردن وابسته و يزندگ

 از را يهمسـر  روابـط  از خارج مرد انتيخ بهانة تا داند يم محفوظ مرد يبرا را نيتمك حق ييسو

 يهـا  تيمحـدود  بـا  زمـان  هـم  ش،يخـو  يجنس ـ ازي ـن بـه  پاسخ در مرد حق، نيا جودو با. رديبگ او

 و يشـرع  موانـع  نبـود  بـا  كـه  ابـد ي يم ـ يهمسر به وابسته را خود ،ييزناشو طيمح از خارج يشرع

  .  دهد قرار مرد ارياخت در را خود است موظف ،يعقل

 يبرجسـتگ  از »است سودآور همسر« گزارة در) سودآور( محمول نماد، و ينيجانش مرحلة در

 در. شـد  خواهـد  همـراه  يشـتر يب مبالغة و اغراق با كه ييجا تا شود؛ يم برخوردار يخاص يفربه و

 محمـول  كـه  صـورت  نيبـد  افتـد؛  يم ـ اتفـاق  گريكـد ي يجـا  بـه  ريتصـو  دو لي ـتحو صورت نيا

 ار) همسـر ( موضـوع  آنكـه  تا شود؛ يم تر فربه جيتدر به »است سودآور همسر« جملة در) سودآور(

 ريتصـو  يجـا  بـه  محمـول  ريتصـو  شـدن،  فربـه  با يعني شود؛ يم موضوع نيجانش و كند يم هضم

 او يسـودآور  جـز  بـه  يشـأن  اي ـ صـفت  شيخـو  همسـر  يبـرا  گـر يد ايگو فرد و ندينش يم موضوع

 »اسـت  سـودآور  همسـر « گزارة جهيدرنت شود؛ يم ليتبد ريتصو كي به ريتصو دو عملاً و نديب ينم

 اني ـب نـه  و في ـتعر اني ـب نـه  و معنا انيب نه نجايا در »يعني« شود؛ يم ليتبد »ورسودآ يعني همسر« به

 نـد يفرا ني ـا طـول  در خـود  همسـر  از فـرد  كـه  است يذهن ينقاش دهندة نشان بلكه است؛ فيتوص

 رنـگ  كـم  اي ـ پنهـان  همسـر  گـر يد فاتيتوص امر، واقع در و است كرده جاديا شيخو يبرا يذهن

 ليتبـد  آن نمـاد  بـه  قي ـطر ني ـا از و نشسـته  »همسـر « يجـا  بـه  »دآورسـو « نجـا يا در. كند يم جلوه

 رابطـة  ني ـا تبادركننـدة  كـه  يگفتـار  و رفتـار  هـر  با اي سودآور واژة با هرگاه فرد چنانچه. شود يم

 بـودن  سـودآور  ار،يناهش ـ اي ـ اريهش ـ صـورت  بـه  شـود،  رو روبه است، همسر و خود انيم يوجود

 دو در گرفتـه  شـكل  اسـناد  مرحلـه،  نيا در. كند يم اراده را آن و شود يم يتداع او ذهن در همسر

 يجـا  بـه  شـدن  نيجانش ـ بـا ) يسـودآور  ريتصـو ( محمـول  ريتصو و شود يم حذف ش،يپ مرحلة

 در. شـود  يم ـ ليتبـد  ريتصـو  كي ـ به ريتصو دو عملاً و شود يم آن نماد ،)همسر( موضوع ريتصو

 نـوع  ينـد يفرا نيچن ـ. شـود  يم ـ ليتبـد  ريوتص ـ بـه  اسـناد  و انجامد يم تصور به قيتصد ند،يفرا نيا



  

  

١٣٥ 

 

١٣٥ 

 

 »همسـر  يسـودآور « نام به ياعتبار ادراكات از كه زد خواهد رقم فرد يبرا را ادراك از يديجد

 و هـا  يداور باورهـا،  قات،يتصـد  تصـورات،  ريي ـتغ اي ـ جـاد يا منشأ يريتصو نيچن. رود يم شمار به

  .  دش خواهد همسر با او يفرد نيب تعاملات در فرد يها انتخاب
  ينيد نصوص در همسر يسودانگار يريگ شكل دةيچيپ يذهن نديفرا: ١شكل 

 يينها محصول                  ندهايفرا و وهيش                      يذهن نديفرا مراحل

   

تقويت 
با ها برداشت

سازوكار 
شناختي و 
سازوكار 
 احساسي

 گيري شكل

 سودانگاري همسر

هاي برداشت
اوليه (همسر 

سودآور و نافع 
 است)

جودي وابسته و نيازمند مو انسان ذاتاً

به ديگران

رفع نياز به  ةزن و مرد تنها گزين

  آرامش متقابل

همسر بهترين ياور و گزينه براي رفع 

 نيازها 

زوجين بهترين گزينه براي پاسخ به 

ا و تمايلات احساسي و هگرايش

 هيجاني

بيولوژيكي زوجين و هاي وجود تفاوت

ر عاطفي و مراقبتي دهاي بروز ويژگي

 آنان

همسر تنها مكمل نيازها و نواقص 

  وجودي انسان

وضع قوانين حقوقي و تكاليف شرعي 

 در تعاملات فردي و اجتماعي زوجين

توصيه و تشويق به تعاملات زوجين و 

 ويرانگررفتارهاي  در پيتوبيخ 

تقويت فرايند 
سازي با انگاره

كار سازو
 رفتاري

مرد تنها گزينة سودمند براي  زن و

  نسل قايب
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  خانواده بخش استحكام عوامل بر »همسر يسودانگار« ريتأث. ٢
 دو. هسـتند  خانواده استحكام در هدهند سازمان عامل نيچند دربردارندة اسلام ينيد نصوص

 ارضـاي  مادي، حقوق( »يفرد نيب فيوظا و حقوق تيرعا« و »ياخلاق اصول تيرعا« عامل

 در بخـش  اسـتحكام  عوامـل  نيتـر  مهـم  از نيزوج ـ روابـط  در) يجنس ـ و يعـاطف  نيـاز  متقابل

 لي ـتحل و ينظـر  يـة پا چنـد  گـرو  در خـانواده  اسـتحكام  گـر يد يسخن به. است ينيد نصوص

 همسـر،  يِسـودانگار  يعن ـي ياساس ـ ةانگـار  كي به توجه با نوشتار، نيا در كه است يوممفه

  .شد خواهد يريگيپ ادشدهي بخش  استحكام عامل دو نيا بر انگاره  نيا ريتأث

  حسنه اخلاق تيرعا. ٢-١
 مبتنـي  خـانواده  پايداري جهيدرنت و آن اعضاي و خانواده امور تنظيم ديني، مضامين اساس بر

 و محمـودزاده ( است خانواده در يكديگر طول در اخلاقي و حقوقي نظام دو يريكارگ به بر

 در همسـر  بـودن  سـود  ةانگـار  كـه  شود يم محقق زماني امر اين و) ٣٣ص ،١٣٩٨ همكاران،

  .باشد حاكم نيزوج يفرد نيب روابط

 مقـدمات  بـه  حسـنه  اخلاق تحقق بر همسر يسودانگار يرگذاريتأث نحوة تبيين منظور به

  :  است ازين ليذ

 منفعـت  جلب اصل به توان يم انسان توسط رفتار انتخاب در مؤثر اصول از :اول مقدمة

 كـه  شـود  يم ـ صـادر  انسـان  از زمـاني  رفتـاري  هر طورمعمول به. كرد اشاره ضرر دفع اصل و

  :ك.ر( شـود  دور انسـان  از آن انجـام  واسـطة   بـه  ضـرري  يا باشد داشته وجود آن در منفعتي

  ).١٦١- ١٥٦ص ،١٣٩٢ ،يزدي مصباح

 سـودانگاري  مسـتقيم  محصـول  كـه  همسـر  ةيناح از منفعت احساس داشتن :دوم مقدمة

 اخلاقـي  صـفات  برخي بروز و رفتار انجام در انگيزه و يفرد نيب علاقة ايجاد به است، همسر

 بــا ازدواج قالــب در مــردي و زن زيســتي هــم در. انجامــد يمــ هــم بــا همســران تعــاملات در

 مـؤثر  يعـامل  را خـويش  همسـر  ديني، يها آموزه ريتأث تحت فرد كه زماني ني،دي رويكردي

 صـدوق، ( خـود  يعبـاد  و يمعنـو  بعـد  يارتقـا  اي)  ٣٤: نسا( شيخو يماد يازهاين نيتأم در

 ،ينـور ( باشد افتهي شيخو مانيا گوهر از يريچشمگ بخش حافظ  ،)٣٨٤ص ،٣ج ق،١٤١٣

 خــود يروز و)  ٢١: روم( يروانــ و يجســم آرامــش منبــع را او  و) ١٤٩ص ،١٤ج ق،١٤٠٨

 خـود  آخـرت  و اي ـدن در گرياري ـ را وجودش و)  ٣٩/ص ،٢١ج ،١٣٦٥ ،يكاشان ضيف( بداند

 و خيـر  منبـع  يهمسـر  نيچن ـ رديگ يم جهينت  ،)١٦٤ص ،١٤ج ق،١٤٠٨ ،ينور( باشد شناخته
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 و نـافع م از شـناخت  از درجـه  ني ـا بـه  توجـه  بـا  و بـود  خواهـد  او بـراي  كثيره منافع و بركت

 در).  ٤٨٤ص ق،١٤١٧ صـدوق، ( ردي ـگ يم ـ شـكل  او بـه  اش علاقه همسر، فراوان يها نعمت

)  ٢١٧ص ق،١٤٢٩ ،يآمـد ( داشت خواهد ينگر ندهيآ هوشمند انسان كه است حالتي چنين

ــل رفتارهــاي و اخلاقــي صــفات انتخــاب در و ــيكل( تواضــع همچــون متقاب  ،١ج ،١٣٦٣ ،ين

 ،ينـور ( كـردن  مـدارا  و يهمراه ـ  ،)٢٨ص ق،١٤٢٩ ،يحران ـ( يبردبار و گذشت  ،)١٦ص

 خواهـد  عمـل  تـر  دهيسـنج  داشتن يعمل و يزبان تشكر و يمهرورز  ،)٣٩٥ص ،٤ج ق،١٤٠٨

  ). ٢١٦ص ق،١٤٢٩ ،يآمد( ببرد كافي و كامل بهرة همسر، منافع تمامي از تا كرد

 از كــه اســت منفعتــي احســاس وجــود مرهــون كــردن مــدارا و اغمــاض صــفت تحقــق

 يهـا  تفـاوت  زوجـين،  فـردي  بـين  تعـاملات  در راي ـز اسـت؛  گرفتـه  شكل همسر ريسودانگا

 هـا  نـاراحتي  ديتشد و اختلافات بروز ساز نهيزم تواند يم همسران شخصيتي و تربيتي فرهنگي،

 پيشـگيرانه  امـر  يـك  عنـوان  بـه  بتوانـد  كه عاملي ديني، معرفتي يها آموزه اساس بر. شود يم

 همـديگر  بـه  همسـران  كـه  اسـت  احساسـي  و نگـاه  نـوع  ود،ش ـ يزوجين اختلافات بروز مانع

 اسـت،  سـودانگاري  مسـتقيم  محصول كه همسر يسودآور احساس وجود با. داشت خواهند

 زنـدگي  شـريك  اخلاقي و وجودي نواقص كنند يم تلاش بيشتر، منافع كسب براي همسران

 مدارا و رفق صفت ه،عاقلان يسازشكار با اختلافات، وجود رغم به و نگارنديب دهيناد را خود

  ). ١٢٠ص ،١٤ج ق،١٤١٤ ،يعامل حر( كنند تقويت خود در را

 همسـران،  ميـان  در صـفت  ايـن  تحقـق  مـأثوره،  روايات اساس بر كه است اين مهم نكتة

 يعنـي  اسـت؛  زنـدگي  شـريك  بـراي  بيشـتر  سـودآور  رفتارهـاي  انجـام  در مهـم  عـاملي  خود

 احسـاس،  ايـن  و شـود  يم زندگي ريكش در منفعت احساس ايجاد باعث همسر سودانگاري

 صـفت  ايـن  انجـام . دهـد  يم ـ سـوق  سازگاري اخلاقي صفت تقويت و ايجاد سمت به را فرد

 ،١٣٨٣ نـده، يپا( شـد  خواهـد  همسـران  يسـو  از بيشـتر  سـودآور  رفتارهاي انجام باعث خود

 بـاور  ني ـا بـه  باشـند،  داده قـرار  ينيد تيترب معرض را خود كه يهمسران نيهمچن).  ٦٩٥ص

 يوي ـدن يزنـدگ  در را رنجـش  و يسـخت  انسـان،  يبرا نشيآفر نظام كه داشت خواهند مانيا

 ممكـن  هـا  يتلخ ـ و يسخت بدون ها تيموفق كسب كه يا گونه به  ؛)١٤: بلد( است كرده ريتدب

 در تواننــد يمــ كــه اسـت  صــبر صــفت پرتـو  در و)  ٣٠٥ص ق،١٤٢٩ ،يآمــد( بــود نخواهـد 

  ؛)٤٧٧ص همـان، ( آورنـد  دسـت  بـه  شيخـو  يبـرا  را دسو ،ياجتماع اي يخانوادگ تعاملات

 شـود،  يم ـ جـاد يا فـرد  يبـرا  همسـر  ةي ـناح از كـه  ياحتمـال  يهـا  بتيمص و مشكلات نيبنابرا
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 و يمـاد  فـراوان  منـافع  بـه  چراكـه  رد؛يپـذ  يم ـ آنهـا  وجود با را همسر و بود نخواهد شكننده

 ين ـيد متـون  ديي ـتأ مورد آن يمعنو منافع كه يزمان ژهيو به دارد؛ مانيا يهمسر نيچن يمعنو

  ).  ٢١٣ص ،١٣٧٧ ،يطبرس( باشد گرفته قرار زين

 و خيـرات  منبـع  را خـود  زنـدگي  شـريك  همسـران  دينـي،  يهـا  آمـوزه  اساس بر چنانچه

 مقـام  در نيـز  همسر و كنند ارزيابي را د خو همسر نگاه، اين با و بيابند معنوي و مادي بركات

 بـه  اش يوجـود  منـافع  از را خـود  زنـدگي  شريك ديني، متون از حاصل تربيت تحت عمل،

 ايجـاد  فـرد  در يا زهي ـانگ  ،)٢١٧ص ،١٠٣ج ق،١٣٧٨ ،يمجلس( برساند حداكثري يمند بهره

 رفتـاري  و كلامـي  يقـدردان  و شيازپ ـ شيب ـ يمهرورز سمت به را زندگي شريك و شود يم

 كنـد،  يم ـ يافـت در را همسـر  منـافع  وجود، تمام با فرد كه ياوضاع چنين در. كند يم هدايت

 اسـت  رفتاري بازتاب حداقل سته،يشا ياخلاق صفات از يكي عنوان به رفتاري و زباني تشكر

 دهـد  يم نشان خود از همسر يسو از آنها شدن بيشتر يا منافع از دسته اين حفظ براي فرد كه

 از يقـدردان  صـفت  تيتقو و شتريب منافع افتيدر نيب جهيدرنت و)  ٢١٦ص ق،١٤٢٩ ،يآمد(

 باشـد  يا گونـه   بـه  همسـران  رفتارهاي مقدار هر. داشت خواهد وجود يميمستق رابطة ر،همس

 بيشــتري قــوام و قــوت از ســودانگاري و كنــد زنــدگي شــريك متوجــه را بيشــتري نفــع كــه

 صـفات  و رفتارهـا  انتخـاب  در انگيـزه  و منفعـت  احسـاس  نسـبت  همـان  بـه  شـود،  برخوردار

  .شد خواهد بيشتر برتر، اخلاقي

 يفـرد  نيب ـ محبـت  در يمـؤثر  نقـش  خـود  نوبـة  به فوق ياخلاق صفات از كيهر :جهينت

 كـردن  مـدارا  و يهمراه ـ صفت تحقق داشت؛ خواهد آنها يعاطف روابط استحكام و نيزوج

 خواهـد  زوجـين  روابـط  استحكام در يليبد يب نقش كه است اخلاقي صفات نيتر برجسته از

 ق،١٤٢٩ ،يآمـد ( يابـد  يم ـ كـاهش  نيزوج نيب اختلافات رانگريو نقش آن پرتو در. داشت

).  ٢٨٥ص ،١٣٧٦ ،يواسـط ( شود يم برخوردار ينسب يسلامت از مشترك يزندگ و)  ٨١٥ص

 بـرد  خواهنـد  بيشـتري  بهرة گريكدي از همسران و شود يم كاسته يزندگ يها يتلخ نيهمچن

 شـود  يم تيتثب نيزوج يفرد نيب محبت د،يفوا نيا بركت به).  ١١٩ص ،٢ج ،١٣٦٣ ،ينيكل(

 و ابــدي يمــ ارتقــا مشــترك يزنــدگ از نيزوجــ تيرضــا ســطح  ،)٤٤٣ص ،١٣٧٦ ،يواســط(

 از خـانواده  جـه يدرنت  ؛)٤٥١ص همـان، ( شـد  خواهـد  برخوردار يبالاتر يور بهره از يزندگ

  .  شد خواهد برخوردار لازم استحكام

 زا ييبـالا  يآور تـاب  ،يزنـدگ  مشـكلات  و هـا  يسخت هنگام در هوشمند انسان نيهمچن
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 عوامـل  بر يروزيپ يبرا يا لهيوس را آن و)  ٤٠١ص ق،١٤٢٩ ،يآمد( داد خواهد نشان خود

 و ضـررها  كـه  است صبر صفت ةيسا در و)  ٦٨ص همان،( داند يم مشترك يزندگ شكنندة

 و هـا  يكاسـت  و)  ٤٦ص همـان، ( كند يم دور را شيخو مشترك يزندگ از مضاعف يبلاها

 دل از هسـتند،  يروان ـ يروح ـ يهـا  شكسـت  و ها اضطراب ساز نهيزم كه را يزندگ يها يتلخ

 خـوب  يها فرصت كه است صورت نيا در).  ٤٠٢ص ق،١٤١٥ ،يرض ديس( ديزدا يم خود

 و تحقـق ).  ٧٢ص همـان، ( آورد يم ـ دسـت  بـه  مشـترك  يزندگ از شتريب يمند بهره يبرا را

 يزنـدگ  اماسـتحك  بتوانـد  كـه  يعمل ـ هـر  انتخـاب  در را آنـان  ن،يزوج در صفت نيا تيتقو

  ).  ٤٦ص همان،( رساند يم ياري كند، نيتضم را مشترك

 نيزوج ـ يفـرد  نيب روابط استحكام در يمؤثر نقش ،يقبل صفات همچون زين يقدردان صفت

 افـت يدر مشـترك،  يزنـدگ  تداوم به نيزوج يدلگرم در مؤثر عوامل از يكي رايز داشت؛ خواهد

 كـه  ييهـا  ازدواج داده نشـان  قـات يتحق. اسـت  يزنـدگ  كيشـر  يسو از ستهيشا خدمات و منافع

 يهـا  تعـارض  بـا  همـراه  آن تـداوم  گـاه  و باشـند  بهـره  يب ـ آن منـافع  از گوناگون ليدلا به نيزوج

 بدهـد،  يريچشـمگ  كـاهش  را يزنـدگ  از آنـان  تيرضـا  سـطح  كه باشد يزيرآميتحق و رانگريو

 افـت يدر اومتـد  رو ني ـازا ؛)٣٢ص ،١٣٩٤ همكـاران،  و يفتح ـ( شد خواهد شكست دچار يزندگ

 يزنـدگ  در فـرد  كـه  اسـت  ييهـا  تـلاش  و زحمـات  شـدن  دهيد مرهون ،يزندگ كيشر از منافع

 مـورد  ،يزنـدگ  كيشـر  تيرضـا  كسـب  منظـور  بـه  كه ييها تلاش دهد؛ يم انجام خود ياشتراك

 فـرد  يبـرا  را زحمـات  شـدن  دهي ـد بتوانـد  كـه  يعـامل  نيتـر  مهم ييسو از. است گرفته قرار توجه

 برابـر  در همسـر  بـودن  قـدردان  ةي ـروح د،ي ـنما نيتضـم  را منافع شيافزا و يدگارمان و كند اثبات

 و يرسـان  خـدمت  يبرا همسران زةيانگ ه،يروح نيا نبود با و)  ٣٥٩ص ق،١٤٢٩ ،يحران( آنهاست

 از خـدمات  و منـافع  رفتن ازدست با و)  ٦٥٣ص ق،١٤٢٩ ،يآمد( ابدي يم كاهش شتريب يمهرورز

 نقـش  و تي ـاهم سـبب  بـه . شد خواهد پررنگ نيزوج انيم يفعاط يسرد ،يزندگ كيشر يسو

 ،ين ـيد متـون  در كـه  اسـت  نيزوج ژهيو به ها انسان يفرد نيب روابط استحكام در صفت نيا يبسزا

 تشـكر  ابـراز  در يتفـاوت  يب و)  ٥٦٨ص ق،١٤٠٣ صدوق،( شده دانسته يفرد نيب حقوق از امر نيا

 شـمرده  خـالق  برابـر  در يناسپاس ـ بـا  يمسـاو  را قمخلو يسو از خيرات و ها نعمت دريافت هنگام

 در انسـان  يزگ ـيانگ يب ـ باعـث  كـه  را يناسپاس ـ فـرد  نيچن و)  ٢٤ص ،٢ج ،١٣٧٨ صدوق،( است

 د،ي ـمف( كنـد  يم ـ يمعرف ـ ياله ـ رحمت از دورشده است، شده گرانيد به راتيخ و خدمات دادن

  ).  ٢٤١ص ق،١٤١٤
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  حقوق تيرعا. ٢ـ٣
 يري ـخ و منفعت نيكمتر اي نباشد همراه همسران يبرا منفعت و سود با كه يتيزوج تعاملات

 خواهـد  سـقوط  و اضـمحلال  بـه  رو گونـاگون  يهـا  بهانـه  بـه  كند، يزندگ كيشر بينص را

 را او و باشـند  داشـته  خود يزندگ كيشر از را منافع نيشتريب نيزوج چنانچه درمقابل رفت؛

 ني ـا از را آنهـا  كه يعامل هر كرد هندخوا تلاش ابند،يب خود يبرا فراوان راتيخ منشأ و منبع

 كـه  اسـت  يعامل نيتر مهم همسر حقوق به يتوجه يب. كنند دور خود از د،ينما محروم منافع

 ني ـا وجـود  با نيزوج رو نيازا دهد؛ قرار الشعاع تحت را يزندگ كيشر يررسانيخ تواند يم

 يكوتـاه  يامـر  چيه ـ از يزنـدگ  كيشر يفرد نيب حقوق تيرعا انجام در كوشند يم انگاره

 يعـامل  شـتر يب منـافع  رفـتن  دسـت  از ترس و همسر به يسودآور نگاه عمل، مقام در و نورزند

 بـا  مـرد  و زن تعاملات در آنها يحداكثر تيرعا و حقوق به توجه تواند يم كه است ياساس

  .باشد داشته همراه به را گريكدي

 نكـردن  رعايـت  و زوجين نبودن سودآور انيم مستقيمي همبستگي ديني، متون اساس بر

 حقـوق  تي ـرعا يراسـتا  در همسـران  اگـر  كـه  يا گونـه  به دارد؛ وجود آنان فردي بين حقوق

 كـه  شيخـو  يكلام ارتباطات در نمونه يبرا و باشند نداشته معاشرت حسن گر،يكدي يعاطف

 تي ـرعا را يكلام ـ آداب يها حداقل است، شده فيتعر نيزوج انيم يارتباط مدل نيشتريب

 را معاشـرت  حسـن  طرفـه  كي ـ صـورت  بـه  يزنـدگ  كيشـر  باشـند  داشته انتظار دينبا نكنند،

ــرعا ــد تي ــ ارتبــاط و كن ــد( دهــد نشــان خــود از يمــؤثر يكلام ).  ٦٥٣ص ق،١٤٢٩ ،يآم

 نيازهـاي  نيتـأم  در را خـود  سـودآوري  نقـش  ش،يخـو  يطلب ـ راحت با مرد چنانچه نيهمچن

 همسـر  و يدار خانه در را خود قشن زن شود متوقع تواند ينم بدهد، دست از همسرش مادي

 زي ـن زن اگر).  ٧٣ص همان،( كند فايا يخوب به خانواده كانون داشتن نگه گرم منظور به يدار

 ني ـا كنـد،  محـروم  خـود  يجنس منافع از را شيخو همسر ،يقانون و يشرع موجه ليدل بدون

 زن، ياصـل  قـوق ح از يك ـي عنوان به يزندگ نفقة تيرعا از هم او كه دهد يم مرد به را حق

 سـودانگاري  ميان كه است حقيقت اين بيانگر همبستگي اين مخالف مفهوم. دينما استنكاف

  .  دارد وجود معناداري رابطة آنان فردي بين حقوق رعايت و زوجين

 اسـاس  بر را مشترك يزندگ و باشند گرفته فاصله ينيد لياص معارف از نيزوج چنانچه

 نگــاه بــا تواننــد ينمــ باشــند، دهيــبرگز را ينــيرديغ يزنــدگ ســبك و ناصــواب ييهــا آمــوزه

 يسـودانگار  اي ـ ،يحالت نيچن در. شوند رو روبه يزندگ كيشر بودن سودآور در يحداكثر
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 اعتبار به جوان است ممكن. دهد يم نشان را خود يحداقل يشكل به اي شود ينم محقق همسر

 در مناسـب  يا لهيوس ـ را يزنـدگ  كيشـر  اش، يجنس توان بودن بالا و شيخو يجوان قدرت

 يازهاين همچون شيخو يماد يازهاين از يبخش نيتأم در را او اي ابديب خود شهوات يارضا

 در ،يزنـدگ  كيشـر  بـه  يحـداقل  يسودآور نگاه نيا به توجه با اما بداند؛ سودمند يا هيتغذ

 يدي ـجد يزنـدگ  كيشـر  ينيگزيجـا  و ييجـدا  فكر به تواند يم يآسان به يزندگ تعارضات

 منـافع  كسـب  و تـداوم  يبـرا  يا زهي ـانگ همسـر،  جنس به نگاه نوع نيا در است يهيبد. باشد

. اسـت  افتـه ين و نكـرده  بـاور  را يمنافع اصل در چراكه ندارد؛ وجود يزندگ كيشر از شتريب

 يجنس ـ يازهاين به همسران منافع ،ينيد يها آموزه اساس بر تيترب در كه است يحال در نيا

 يگونـاگون  يهـا  شـكل  بـه  يزنـدگ  كيشـر  يوجـود  ابعـاد  و ودب ـ نخواهـد  محدود يماد و

  .  كند فراهم آخرت و ايدن در فرد يبرا را يمتعدد يها يسودآور تواند يم

 ژهي ـو بـه  يفرهنگ ـ تهاجمات و يا رسانه غاتيتبل اساس بر آنچه ،يكنون عصر در متأسفانه

 يمنف يها انگاره ياالق اي يسودانگار از يحداقل يالقا دهد، يم رخ ياسلام يكشورها يبرا

 و كننـد  القـا  زحمـت  و بار بلكه ار،ي نه را يزندگ كيشر نكهيا. است يزندگ كيشر دربارة

 كننـد،  القـا  يگونـاگون  يها شكل به را يزندگ كيشر يبرا يانگار مزاحم اي يانگار زحمت

 را زن مـرد  رانگر،يو يالقا نيا با. ستين يانكاركردن غرب يايدن يا رسانه غاتيتبل هجمة در

 نيتـأم  بـه  را مـرد  كـه  كنـد  يم ـ حسـاب  خـور  نـان  يفرد را او بلكه ند؛يب ينم سودآور فقط نه

 د،يسـف  ازدواج ،يفرهنگ ـ غبـارآلود  يفضـا  ني ـا در. اسـت  كـرده  موظـف  اش يماد يازهاين

. شـود  يم ـ يمنتف ـ زن يسـودآور  و شـود  يم ـ يمعرف ـ يجنس ـ يازهاين رافع... و اياش با ازدواج

 بلكـه  سـودآور،  نـه  را مـرد  باشـد،  گرفته قرار غرب يايدن يها هآموز تحت كه يزن نيهمچن

 اعمـال  بـا  را يزنـدگ  كيشر و مرد ،ياوضاع نيچن در. ابدي يم خود يازهاين يارضا مزاحم

 يزنانگ لاتيتما و يشهوان يها خواسته يارضا مزاحم مرد، يسو از حاصله يها تيمحدود

 محصـول  همـه  نهـا يا. بدانـد  دي ـمق مـرد  كي ـ بـه  را خـود  شـود  ينم ـ حاضـر  و كند يم قلمداد

 بـا  كـه  اسـت  ني ـد در لياص ـ يمعـارف  از گـرفتن  فاصله و يزندگ كيشر از يمنف يها انگاره

 نظـام  اسـتحكام  و تـداوم  دنبـال  بـه  ،يزنـدگ  كيشـر  يبـرا  مـرد  و زن بـودن  سـودآور  يالقا

   .است يمتعال و سالم خانوادة بركات از افراد همة يابيدست و خانواده
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 اخلاق حسنه، 
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هرورزي، خويي، متواضع، نرم
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  خانواده استحكام بر آن نقش و همسر يارسودانگ: ٢شكل
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  يريگ نتيجه
 يمعنــو و يمــاد منــافع كســب در ياتيــح يعــامل را همســر كــه »همســر يســودانگار« نگــاه

 بار بلكه ار،ي نه را او كه يزندگ كيشر دربارة يمنف يها انگاره يالقا با كند، القا يارشم يب

 يهـا  شـكل  بـه  يزنـدگ  كيشـر  يبـرا  يانگار مزاحم اي يانگار زحمت و كنند القا زحمت و

 ني ـا بـا . نجامديب آنان مشترك يزندگ در يمتفاوت آثار بروز به تواند يم شود، القا يگوناگون

 را خـود  همسر مرد نمونه يبرا و داشت خواهد گريكدي به يمنف نگاه نيزوج رانگر،يو يالقا

 نيتـأم  بـه  موظـف  را مـرد  كـه  دانـد  يم ـ خـور  نـان  يفرد را او بلكه ند؛يب ينم سودآور فقط نه

 بـا  ازدواج د،يسـف  ازدواج ،يفرهنگ ـ غبـارآلود  يفضـا  نيا در. است كرده اش يماد يازهاين

  .شود يم يمنتف زن يسودآور و شود يم يفمعر يجنس يازهاين رافع... و اياش

 يك ـي عنـوان   بـه  همسر يسودانگار همچون يذهن يادراكات رشد و جاديا در ينيد يها گزاره
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 در مهـم  ني ـا تحقـق . دارنـد  ييبسـزا  اهتمـام  خـانواده،  يداري ـپا تحقـق  در عوامل نيتر ييربنايز از

 از يذهن ـ نـد يفرا كي ـ در و شـده  آغـاز  يشـناخت  سازوكار كمك با ينيد كرديرو با ييها خانواده

 و يسـاز  برجسـته  و يفربه ـ مراحـل  بـه  ذهن در ستميس و خانواده ياليخ يها صورت تقارن مرحلة

  .  رسد يم يفيتكل و يقيتشو ،ياحساس يسازوكارها كمك با ينيجانش و نماد

 كيشـر  يبـرا  يمعنـو  و يمـاد  منـافع  كسـب  در همسـر  نقـش  و گاهيجا از هياول ادراك

 ،يشـناخت  سـازوكار  چهـار  بـا  ين ـيد يمعرفت ـ يهـا  آمـوزه  كمـك  بـا  نوادهخـا  كل و يزندگ

 كـه  يا گونـه  بـه  شـود؛  يم ـ تي ـتقو مـؤمن  انسان اليخ و ذهن در يفيتكل و يقيتشو ،ياحساس

 ةش ـياند و ذهـن  در »اسـت  منفعـت  و سـود  همسـر « ةگزار در) همسر بودن سودآور( محمول

 تـر  پنهـان  و محـدودتر ) همسـر ( موضـوع  گـر يد صـفات  اي ابعاد و شود يم تر فربه مؤمن انسان

  .  رديگ يم شكل »همسر يسودانگار« تيدرنها و شود يم

 تي ـتقو و جـاد يا در كـه  ينقش ـ بـه  توجـه  بـا  و »همسر يسودانگار« تحقق شدت زاني ـم به

 عوامـل  بـر  توانـد  يم ـ فرد د،يآ يم وجود به يزندگ كيشر يبرا همسر بودن سودآور نگرش

 قـوام  و حسـنه  اخلاق تيرعا ياصل مضمون دو بر و شود رهيچ خانواده استحكام در رانگريو

 از خـانواده  اسـتحكام  ييربنـا يز عوامل عنوان  به خانواده ياعضا نيب حاكم يحقوق يها نظام

 يسـلامت  بـه  تي ـدرنها ياساس اصول نيا تيرعا. بگذارد يجد ريتأث ،يا واسطه عوامل قيطر

  .شود يم منجر خانواده) استحكام( يكارآمد و
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  .١٣٨٦ ،ني نشر: تهران ؛موللي كرامت ترجمة ؛فرويد واژگان ؛لوران - پل ،اسون .١

 :قـم  ؛اسـلامي  منـابع  بـه  نگـرش  با اجتماعي شناسي روان ؛همكاران و مسعود ،آذربايجاني .٢

  .١٣٨٢ ،دانشگاه و حوزه پژوهشگاه

مؤسسـة دار  : قـم  ؛يرجـائ  يدمهيدس يقتحق ؛غرر الحكم و درر الكلم ؛عبدالواحد آمدي، .٣

  .ق١٤٢٩ .يالكتاب الاسلام
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 ق.١٤١٥ه، نشر اسو :تهران ؛صالح يصبح يحتصح؛ البلاغه نهجسيد رضي؛  .١٠
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 دفتـر  :قـم  ،٢؛ چغفـاري  اكبـر  علي تصحيح ؛الفقيه لايحضره من ؛صدوق، محمد بن علي .١٧
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 و مشـاوره  فرهنـگ  فصـلنامة  ؛»ل آن در زوجـين رضـايتمند  هاي ح ـ تعارض و استراتژي
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 و آموزشـي  ةمؤسس ـ انتشـارات  :قـم  ؛ي در قـرآن شناس ـ انسـان ؛ يمحمدتق ،صباح يزديم .٢٦

  .١٣٩٢ ،خميني امام پژوهشي

  .١٣٦٩ ،صدرا ؛ تهران:نظام حقوق زن در اسلام ؛مطهري، مرتضي .٢٧

 ،المفيـد  دار  :بيـروت  ي؛غفـار  اكبـر  يعل ـ تحقيـق  ؛الاختصـاص  ؛نعمـان  بـن  محمد ،مفيد .٢٨

  .ق١٤١٤

  .١٣٦٦ دار الكتب الاسلاميه،انتشارات  ؛ تهران:نمونهتفسير  ؛ناصر ،مكارم شيرازي .٢٩

بررسي پويايي طـلاق  « و فاطمه هاشمي؛ شهپري و مصيب محبي و داوود حسين، ملتفت .٣٠

 ،١٣٩٩اســــفند  ،٦٤ش ،١٦، سپژوهــــي خــــانواده؛ »١٣٩٣- ١٣٨٣ ةدر ايــــران در دور

 .٥٦٨- ٥٤٧ص

 خيال قوة جايگاه« و زهره اسماعيلي و عليرضا پارسا؛ اخلاقي و مرضيه نرگس ،موحدي .٣١

 ؛»)صـدرالمتألهين  شناسـي  نفـس  مبـاني  بـر  تأكيـد  بـا (آن  تربيتي نتايج و افعال صدور در



١٤٦ 

 

    

 

  .٤٠- ٣١ص ،١٣٩٨، تابستان ٩٦ش ،٢٤، سخردنامة صدرا

 ،التـراث  يـاء لاح يـت الب مؤسسـة آل  يروت:ب ؛مستدرك الوسائل ين؛حس يرزام نوري، .٣٢

  .ق١٤٠٨

 قـم:  ؛تحقيق قسم الدراسات الاسلاميه ؛واعظالم عيون الحكم و ؛واسطي، علي بن محمد .٣٣

  .١٣٧٦ .البعثه ةسسؤم

 ،حامـد  :تهـران  ؛ورام ةمجموع ـ :النـواظر  هـة نـز  و الخـواطر  تنبيه ؛عيسي بن مسعود ورام. .٣٤

١٣٧٦.  

 :تهـران  ؛يشناخت رواندانش خانواده با رويكرد اسلامي و  ؛ساداتمقدم، سيما زاده وهاب .٣٥

  .١٣٩٩ ،ساكو
36. http://sokhanrani.iranseda.ir. 


