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  چكيده 
 در اشـخاص  يتوانمنـد  مـلاك  عنـوان  به) Social Health( ياجتماع سلامت

 پـژوهش  ني ـا در. اسـت  يا رسـانه  سـواد  ريتـأث  تحـت  ،ياجتمـاع  هاي تيفعال

 شـهر  سـالة  نـوزده  تـا  پـانزده  دختر نوجوانان ياجتماع سلامت رابطة ،يشيمايپ

 پرسشـنامة  از يري ـگ بهـره  بـا  آنـان ) Media Literacy( يا رسانه سواد با مشهد

 بـا  آن يياي ـپا كـه  سـاخته  محقـق  پرسشنامة و زييك ياجتماع سلامت ستانداردا

 سـنجش  مـورد  شـده،  ديي ـتأ يصور روش به اعتبار و كرونباخ يآلفا محاسبة

 اسـاس  بـر  نمونـه  حجـم  ،ينفـر  ١٠٣٢٩٩ يآمـار  جامعـة  از. است گرفته قرار

ــول ــر ٣٨٣ كــوكران، فرم ــيتع نف ــه و ني ــگ نمون ــه يري ــه روش ب  يا چندمرحل

 معنـادار  و ميمسـتق  رابطة رسونيپ يهمبستگ بيضر. است شده انجام يتصادف

 دهـد؛  يم نشان را پژوهش نيا در ياجتماع سلامت ابعاد و يا رسانه سواد نيب

. بـود  خواهـد  بـالاتر  زي ـن ياجتمـاع  سـلامت  بالاتر، يا رسانه سواد هرچه يعني

 درصـد  ٥/١٤ ونيرگرس ـ لي ـتحل. شود يم دييتأ پژوهش ياصل ةيفرض نيبنابرا

 دهد يم نشان يا رسانه سواد راتييتغ از يناش را ياجتماع سلامت راتييتغ از

  .است يگريد عوامل ريتأث تحت راتييتغ ةيبق و
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  واژگان كليدي: 
 ،)Social Integration( ياجتمــاع انســجام ،يا رســانه ســواد ،ياجتمــاع ســلامت

  .  )Social Coherence( ياجتماع انطباق

 مسئله طرح و مقدمه

فقـط در رهـايي از بيمـاري خلاصـه      -  بر اساس تعريف سازمان جهـاني بهداشـت   - مت سلا

بلكـه حـالتي بـدني، روانـي و آسـايش اجتمـاعي اسـت. سـلامت از طريـق اركـان            ؛شود ينم

آموزنـد، بـازي    كننـد، مـي   كه از طريق محلي كه در آن كار مي يا زندگي اجتماعي روزمره

آيد. اين تعريف سازمان جهاني بهداشـت در سـال    مي دپديكنند،  كنند و رابطه برقرار مي مي

 فتـه براي مفهوم سلامت اجتماعي، در چارچوب سلامت به صورت كلي پذيرميلادي  ١٩٤٧

ه است. مفهوم سلامت اجتماعي با وجود اهميتي كه به موازات سلامت جسـمي و روانـي   شد

مت اجتمـاعي بـه   سـلا  ).١٥، ص ١٣٨٦كمتر مورد توجه قـرار گرفتـه اسـت (محسـني،      ،دارد

شـود.   هاي اجتماعي تعريف مـي  عنوان درجه و قدرت توانايي و عملكرد اشخاص در فعاليت

مـدني را   –تنـي و سياسـي    –اجتمـاعي، روانـي    - نشانگرهاي اجتماعي، فرهنگي، اقتصـادي  

هـا و   هـا شـبكه   . ازجملـه ايـن شـاخص   كـرد اين مفهـوم بررسـي    يها توان به عنوان معرف مي

هـا و   ماعي، نشـاط اجتمـاعي، مشـاركت اجتمـاعي، تحـرك اجتمـاعي، ارزش      پيوندهاي اجت

فرهنگـي،   - فرهنگي، همبستگي و انسجام اجتماعي، خلاقيـت علمـي   –هنجارهاي اجتماعي 

، ر.ك: همــان( هســتندرضــايت اجتمــاعي، اعتمــاد اجتمــاعي و تعــاملات مســائل اجتمــاعي  

 ).١٠٣- ٢٦ص

نـد  ا مؤثرترين عوامـل بـر ايجـاد سـلامت    عوامل اجتماعي  دهد ميبررسي مطالعات نشان 

 ؛هـاي عمـومي هسـتند    رسـانه  ،ترين نهاد الگوساز در هر جامعه ). مهم١٢، ص ١٣٨٨ (مرندي،

توانند ماننـد شمشـيري دولبـه در     بخشي به اجتماع مي چراكه به عنوان مؤثرترين ابزار آگاهي

). امـروزه كمتـر   ٦٠ص،  ١٣٩٧، و پسـوده  آن نقش ايفـا كننـد (راد   ديجهت تخريب يا بازتول

هاي جمعي تأثير نپذيرفته باشند.  توان يافت كه در نگرش و رفتار خود از رسانه كساني را مي

تـر و پايـدارتر نيـز شـده      هاي اطلاعاتي، اين تأثيرگـذاري گسـترده   با رشد و گسترش فناوري

ــاتر،   ــت (پ ــل ٩، ص ١٣٩١اس ــك كواي ــع ١٣٨٨( )Mc Quail( ). م ــي و جم ــا بررس ــدي  ) ب بن

رسـاني، ايجـاد همبسـتگي     بـر اطـلاع   افـزون هـا را   كاركرد رسانه ،نظران صاحب هاي گاهديد

هـاي مشـترك،    اجتماعي، اجتماعي كـردن، ايجـاد وفـاق اجتمـاعي، تحكـيم و حفـظ ارزش      
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ن افـراد اجتمـاع،   اي ـمسازي و تعامـل   هاي اجتماعي، يكپارچه ايجاد آرامش و كاستن از تنش

هـاي اجتمـاعي، ايجـاد پيونـد بـا خـانواده،        و اجراي نقشايجاد همدلي، ايجاد احساس تعلق 

تـوان چنـين نتيجـه گرفـت بسـياري از       كند. بنـابراين مـي   آن بيان مي ماننددوستان و جامعه و 

هـاي سـلامت اجتمـاعي پيونـد تنگـاتنگي       اي با شـاخص  كاركردها و اهداف توليدات رسانه

 ).٦١، ص ١٣٩٧، و پسوده دارد (راد

لازم اسـت مخاطبـان بـه     ،ردنظر رسانه در سطح جامعه محقق شـود براي آنكه اهداف مو

كاركردهـاي رسـانه صـرفاً بـه      دربارةها  نحو سازگاري به رسانه نزديك شوند. بيشتر بررسي

آنكــه فراينــدهاي پنهــان و  حــال ؛هــاي آشــكار و مثبــت از آن محــدود بــوده اســت  اســتفاده

هداف حقيقـي آنهـا را مخفـي يـا مخـدوش      تواند ا ها وجود دارد كه مي اي در رسانه ناشناخته

 ).١١٣- ١٠٨، ص ١٣٨٨مك كوايل، ر.ك: كنند (

گرايـي   جانبـه  هاي اطلاعاتي و ارتباطي دچار پيچيدگي و همـه  سيستم ويكم بيستدر قرن 

ها مخاطبان خـود را   توسط رسانه دشدهيهاي تول اند پيام موجب شده ها يدگيچياند. اين پ شده

هـا كننـد. آگـاهي يـافتن      ر سردرگمي و ترديـد در انتخـاب پيـام   در گوشه و كنار جهان دچا

توانـد بـه    ها مـي  ممكن، مزايا و مشكلات مربوط به رسانه يها ها و سوءاستفاده استفاده ةدربار

 ،اي اي كمك كند تا در برابر هجوم اطلاعات رسـانه  هاي رسانه شهروندان در تعيين تأثير پيام

 ).١٤، ص ١٣٧٨الحي اميري، صپذيري كمتري داشته باشند ( آسيب

پـردازد   بـا رسـانه مـي    رويـارويي تأثيرگذاري و چنـدوچون   ةاي به مسئل بحث سواد رسانه

 لي ـوتحل هي ـ). آگاهي شهروندان بـه عنـوان مخاطبـان كنشـگر بـراي تجز     ١٠، ص ١٣٩١(پاتر، 

اصـلي بحـث سـواد رسـانه اسـت. يكـي از پيامـدهاي تحليـل و          ةرسانه و محتواي آن دغدغ ـ

سطح آگاهي است كه به ايجاد ارتباطات اجتمـاعي  افزايش اي  هاي رسانه يح پيامدرك صح

د (صـالحي اميـري،   انجام ـ ها و تقويت ساختارهاي دموكراتيـك جامعـه مـي    تر از رسانه  سالم

 ).١٤، ص ١٣٨٧

اي اعتماد به قـدرت تشـخيص، تحليـل و شـناخت مخاطبـان از       مبناي اساسي سواد رسانه

توانمندي لازم براي مصون ماندن از  به د،نگير هايي كه فرا مي ا آموزشهاست تا آنها ب رسانه

ند. در چنين فضاي اعتمـادي بـا توانمنـد شـدن مخاطبـان      دست ياباي  هاي رسانه عوارض پيام

نيـز از   هـاي فرهيختـه اميـدوار بـود و     توان به پرورش نسل ويژه كودكان، جوانان و زنان مي به

بـر كشـور    شـده  لي ـ، سياسي، فرهنگـي و حتـي اقتصـادي تحم   هاي اجتماعي بسياري از هزينه
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 ).١٠٢، ص ١٣٩١و، لجلوگيري كرد (بيچران

ها انجـام شـده، گرايشـي را در كودكـان      كودكان از رسانه ةمطالعاتي كه در باب استفاد 

هـا بـا    ن ايـن درس اي ـمزندگي هسـتند و   ةهايي دربار درس يوجو كند كه در جست تأييد مي

 ).٣٩٤، ص ١٣٨٧كنند (صالحي اميري،  ارتباط برقرار مي شان يزندگ هاي هتجرب

هاي اجتماعي، گستردگي جهان و رخـدادهاي آن   نوجوانان با مطالعه و حضور در رسانه

 ،هاي اجتماعي به آنها كمك كـرده  هاي اجتماعي براي پرورش مهارت . رسانهابندي يم را در

كننـد.   آنان فراهم مـي  يبرا ديدوستي جد ةهاي اجتماعي را با ايجاد رابط حلقه ةشانس توسع

هاي اجتماعي، اعتماد اجتماعي و حمايت اجتمـاعي بيشـتري را موجـب     با وجود اينكه رسانه

توانـد اثـرات منفـي آنهـا را بـا پوششـي اغواكننـده پنهـان كنـد           شوند، ولي اين مزايا نمـي  مي

ي هــا عامــل ســتميسو تحــول در  ). انتقــال٣٣، ص ١٣٩٧، پــور ســارويي و حــاجي  پــور (تقــي

 ها را در اختيـار بگيرنـد و فراينـدهايي ماننـد توليـد،      را قادر كرده رسانه ونياتوماس اي، رسانه

و فيلتر كردن اطلاعات و همچنـين رديـابي اقـدامات كـاربران،      هيتوص ،نظارت محتوا، ديتول

  ).Valtonen et al, 2019, p.20است (ي پروفايل و استفاده از آنها را فعال كرده كاو داده

ي و تجـار  ي،اس ـيس ها اهداف اجتمـاعي،  كنند و پيام ها اهداف متفاوتي را دنبال مي رسانه

ويـژه   هاي اجتماعي بيشتر براي اهداف اجتماعي به آموزشي دارند؛ براي نمونه پيدايش شبكه

ي ررسـم يغدهد  بيشترين يـادگيري   ي نشان مينگار قوممطالعة  كي براي جوانان بوده است.

ــا ــق رســانهجوان ــي  ن از طري ــورت م ــد ص ــاي جدي ــل    ه ــراي گســترش محاف ــا ب ــرد و آنه گي

هـاي جديـد،    پيشرفت تهاجمي رسـانه  با كنند. لاين استفاده مي هاي آن شان از رسانه اجتماعي

اي وجود دارد و مجهـز بـودن بـه سـواد كلاسـيك و سـواد        نياز به بررسي دوبارة سواد رسانه

اي جديـد ضـروري    و يك مفهوم گستردة سـواد رسـانه  يست ن يكافاي در عصر جديد  يارانه

  ).Chen et al, 2011, p.85است (

در درجة اول به اسـتفادة كودكـان و    متحده الاتيادر مورد آن نيز در  قيو تحقاي  سواد رسانه

اي بايـد متناسـب بـا     هـا متمركـز شـده اسـت. مـداخلات آمـوزش سـواد رسـانه         نوجوانان از رسانه

ي طراح ـ ،دارنـد ي كه در طـول زنـدگي   و اهدافها  سنين گوناگون و درك نقشنيازهاي افراد در 

هـاي كودكـان خردسـال، نوجوانـان و      اي با توجـه بـه توانـايي    سواد رسانه مؤثرشود و براي تحقق 

 ).Rasi et al, 2019, p.1ي گوناگون آموزشي لازم است (ها، راهبردسالان بزرگ

رشــدي را بــراي كســب  نترنــت رونــد روبــههــاي شخصــي متصــل بــه اي اســتفاده از رايانــه
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 ٥حـدود   ١٩٨٠ ةهاي آغازين ده اطلاعات بيشتر نسبت به گذشته فراهم كرده است. در سال

سـال ايـن رقـم     ٢٠ولي با گذشـت   ؛اند هاي آمريكايي داراي يك رايانه بوده درصد خانواده

بلكـه   ؛هست يهركس تنها امروز، اطلاعات در دسترس تقريباً به دوسوم افزايش يافته است. نه

محاسـبه   )Peter Large( پيتـر لارج  ١٩٨٤شـود. در سـال    اي پيوسته توليد مـي  فزاينده شماربا 

سـال پـيش    ٥٠٠٠اطلاعات بيشتري نسبت بـه   ١٩٥٤ سال پس از ةسال سي ةكرد در طول دور

 دهـة  هـاي آغـازين   ) بـرآورد كـرد در سـال   م١٩٨٤از آن توليد شده است جان ناسيس بيت (

 سـال  تـا  ميـزان دو برابر شود. او انتظار داشت اين  ،سال ٥/٥طلاعات علمي و فني هر ا ١٩٨٠

اطلاعـات   آخـرين آمـار و  طبق ). ١٩، ص ١٣٩١ماه شتابي دو برابر گيرد (پاتر،  ٢٠هر  ١٩٩٠

سـازمان   شـود و توسـط   مـي  ١٣٩٩ة نخست سـال  ماه سهايران كه مربوط به پايان  ICTبخش 

رونـد نفـوذ اينترنـت در كشـور گويـاي       منتشـر شـده،  اديـويي  تنظيم مقـررات و ارتباطـات ر  

 .)١٣٩٩مرداد،  ١٤دانش و فناوري، درصد است (خبرگزاري مهر،  ٩٤ضريب 

كـه در   گونـاگوني هـا بـا ابزارهـاي     با سرعت انتقال اطلاعـات و داده  يادشدهمستندات  ةمقايس

ــأثير بســيار بيشــتر ايــن رســانه  دهنــدة جهــان معاصــر وجــود دارد، نشــان  ــه  ت ــر جامعــه ب ويــژه  هــا ب

دهـد بـا    پذير شدن قرار دارند. آمارها نشان مـي  كنندگان نوجواني است كه در سنين جامعه استفاده

اي مـوارد   هـاي نادرسـت و در پـاره    هـاي اجتمـاعي مجـازي و اسـتفاده     افزارهـا و رسـانه   ظهور نرم

هـا و   اسـتفاده از سـايت  هاي فرهنگي بسياري پديد آمده اسـت. متأسـفانه ايـران در     افراطي، آسيب

،  ١٣٩٧ پـور،  بـالايي قـرار دارد (تقـي    ةدر رتب ـ ي ديگـر ن كشـورها اي ـمهاي غيراخلاقـي، در   رسانه

ك و قــدرت انــدبــه دليــل دانــش  -  كودكــان و نوجوانــان ،هــا ). در ميــان مخاطبــان رســانه٩٥ص

بـر   اًصـرف  رااي  هـاي رسـانه   هستند كه انـواع پيـام   يسلاح ير بكلش چونمه -  پايين ليوتحل هيتجز

هسـتند   رتريپـذ  بياز مخاطبـان ديگـر آس ـ   رو ني ـازا ؛دهند اساس جذابيت آنها مورد توجه قرار مي

هـاي علمـي و    بـراي پـژوهش   يآنچه بيان شد، هشدارهاي جـد  ي). تمام٩٥، ص ١٣٩١و، ل(بيچران

 جيدهـد. نتـا   هـا را نشـان مـي    صـحيح از رسـانه   ةريزي بيشـتر بـراي نسـل نوجـوان در اسـتفاد      برنامه

اي به طور چشمگيري احتمال شناسـايي اخبـار جعلـي را     تحقيقات بيانگر اين است كه سواد رسانه

اثــرات زيانبــار اطلاعــات  هرگونــهكننــد در برابــر  دهــد و بــه مخاطبــان كمــك مــي افــزايش مــي

  ).S. Mo et al, 2019, p.1كننده واكسينه شوند ( گمراه

هـاي اجتمـاعي اسـتفاده     ن بيشـتر از رسـانه  از نظر كارشناسان در ميـان نوجوانـان، دختـرا    

هـاي اجتمـاعي    حضـور آنهـا در رسـانه    ويـژه  جديـد بـه   يهـا  يكنند و بهره بردن از فنـاور  مي



    

 
١٢٠ 

 

بـدون   ة). اسـتفاد ٤، ص ١٣٩٧پور،  (تقي اثرگذار بوده است موبايلي بر رفتار و شخصيت آنها

راوانـي ازجملـه بـه    هـاي جسـمي، روانـي و اجتمـاعي ف     توانـد آسـيب   هـا مـي   آگاهي از رسانه

، همـان مخاطره افتادن امنيت فردي، خانوادگي و اجتماعي را  بر نوجوانان دختر وارد كنـد ( 

به جهـت   -  اسلامي ايران ةاي نوجوانان دختر جامع ). بنابراين بين مخاطبان سواد رسانه٣٤ص

اي قـرار دارنـد و از سـويي     هـاي رسـانه   از يك سـو تـا حـد زيـادي در معـرض آسـيب       نكهيا

هـا و هنجارهـاي بيشـتري از     و از سـوي ديگـر رعايـت ارزش    هستندهمسران و مادران آينده 

كـه هـم بـه     ابـه ايـن معن ـ   ،ها دارنـد  كه با رسانه يا گانه ايشان متوقع است و به دليل نسبت سه

بــا همســر و هــم مــدير و  كننــده ينــد، هــم در مقــام همراهــا هــا مطــرح عنــوان كــاربر رســانه

بـه آمـوزش    دوچنـدان  ينيـاز  -  كننـد  فرزندان نقش ايفـا مـي   ةرسان كننده بر مصرف نظارت

جانبـه بـه    دارد و بايد نگـاهي عميـق و همـه    بسيارياي ابعاد  اي دارند. سواد رسانه سواد رسانه

اي شـهروندان اثرگـذار باشـند     در ارتقاي سواد رسانه رود يآن داشت. از تمام نهادها انتظار م

 مدت و بلندمـدت اسـت   كوتاه يها يزير و برنامه ها رساختيز امر نيازمند فراهم كردن نيو ا

 ،اي سطح سواد رسانه يريزي براي ارتقا ). در برنامه٥٩، ص ١٣٩٣، و فرهادي السادات (نقيب

نيسـت كـه در    ييهـا  اي لزوماً مبتني بـر آن مؤلفـه   اين نكته حائز اهميت است كه سواد رسانه

اي را بـا   رو بايـد سـواد رسـانه    ازايـن  ؛ه اسـت يونسكو يا ادبيات آكادميك غرب تعريف شـد 

 ).٥٣، ص ١٣٩٣، و سالاركيا اسلامي ايجاد كرد (شهوندپور ينيب توجه به جهان

اي به عنوان شاخص مهمي براي شناسايي وضع كلـي   با توجه به اينكه امروزه سواد رسانه

،  ١٣٩٤، رانو همكا نظران قرار گرفته (مصلحي سلامت جامعه مورد توجه و ارزيابي صاحب

اسـلامي   ين ـيب ) و ضرورت آموزش سواد رسانه به نوجوانان دختر و توجـه بـه جهـان   ٢٢٢ص

سواد رسـانه بـا سـلامتي     ةاسلامي، در اين پژوهش تلاش شده رابط ةمخاطبان رسانه در جامع

ن نوجوانان دختر در شهر مقدس مشهد به عنوان پايتخـت معنـوي جمهـوري    ايماجتماعي در 

اي و سپس ميزان سـلامت   ميزان سواد رسانه نخستد. به اين منظور شوبررسي اسلامي ايران 

اصـلي ايـن پـژوهش كـه      ةمسئل تياجتماعي بر اساس مدل نظري كييز سنجيده شده تا درنها

 د.شوتبيين  ،اي با سلامت اجتماعي نوجوانان دختر است سواد رسانه ةرابط

 بررسي پيشينه. ١

اي انجـام   سلامت اجتماعي و نيز سواد رسانه ةدر زمين ريبسياهاي  هاي اخير پژوهش در سال

پژوهشي به مفهوم سلامت اجتماعي در بررسي بلوك و برسـلو   ةشده است. در نخستين اشار
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) در ايالت كاليفرنياي آمريكا به تعريف و شاخص سلامت اجتماعي پرداخته شـد و  م١٩٧٢(

دند بـا  وشـي دانسـتند و ك » جامعـه  يعملكرد اعضا ةدرج«آنها سلامت اجتماعي را مترادف با 

هاي گوناگون در ابعاد جسـمي، روانـي و اجتمـاعي سـلامت فـردي، بـه ميـزان         طرح پرسش

) سـلامت را امـري   م١٩٧٨فعاليت و عملكرد فـرد در جامعـه برسـند. دونالـد و همكـارانش (     

نهـا  دانسـتند. آ  هـاي كـاركردي فـرد مـي     ها و قابليـت  فراتر از گزارش علائم بيماري، بيماري

توانـد تـابعي از    كردند كـه مـي   مي قلمدادسلامت اجتماعي را بخشي از اركان وضع سلامت 

ن عملكردهاي ارتبـاطي، سـلامت   ايم ةاي براي بررسي رابط ) مطالعهم٢٠٠٧باشد. پل ( نيزآن 

تحليل آمـاري  و تجزيه .اجتماعي، معنوي و كيفيت زندگي در افراد مبتلا به سرطان انجام داد

گذارترين عامـل در كيفيـت زنـدگي نشـان      ت معنوي، سلامت اجتماعي را تأثيرپس از سلام

اي  ) در مقالـه م٢٠٠٧دياز ( و ). بلانكو٥٦، ص ١٣٩١، و عبداالله تباردرزي داد (محققي كمال

هـاي ديگـر از    ارتباط بين ابعاد سلامت اجتماعي را به عنوان شاخص نظم اجتمـاعي بـا جنبـه   

نفس و احساسات مثبت و منفي در رضـايت بررسـي    عزتميزان افسردگي،  همچونسلامت 

اي  سواد رسـانه  ةين اثر پژوهشي در زميننخست). Blanco, & Diaz, 2007, p.61اند ( دهكرقرار 

متصـور بـود.    ويرانگـر اثري  ،اي ) براي توليدات رسانهم١٩٣٣( توسط فرانك ريموند ليويس

اي  هـا و محصـولات رسـانه    او رسانه .دآمريكايي بو ةنگاه انتقادي ليويس متوجه فرهنگ عام

خواند و راه مقابله با اين هجوم گسـترده را آمـوزش    آن را امپرياليسم فرهنگي آمريكايي مي

). دان ١٨، ص ١٣٩٣نـام گرفـت (محمـدي،     »اي سـواد رسـانه  «دانسـت كـه ايـن آمـوزش      مي

تبليغـات   ةآمـوزان در آمريكـا در زمين ـ   ) تحقيقـي روي سـه گـروه از دانـش    م٢٠٠٦لايينش (

آموزاني كه در معـرض تبليغـات تجـاري     مشخص شد دانش كه طي آن تلويزيوني انجام داد

) در م٢٠٠٥پذيرنـد. آنايانــگ (   در برابــر اثـرات تبليغـات آسـيب    ،گيرنـد  تلويزيـون قـرار مـي   

جـوان انجـام داد و مشـخص كـرد افـرادي كـه در        ٢٦٢اي پيمايشـي روي   مطالعـه  ،سنگاپور

اي شركت كرده بودند، ميزان آگاهي بيشـتر و تفكـر انتقـادي     د رسانههاي آموزش سوا دوره

باهـادير اريسـتي و   ). ٣٩، ص١٣٩١اميرپـور،  شـجاعي و  داشتند ( ديگر بالاتري نسبت به افراد

ــت اردم ( ــطوح       )م٢٠١١كي ــايي س ــراي شناس ــر ب ــاس معتب ــعة مقي ــدف توس ــا ه ــي ب پژوهش

 ).Eristi & Erdem, 2011, p.249دادند (اي كاربران انجام  هاي سواد رسانه مهارت

اي پژوهشي به اين نتيجه رسيدند كه بـين   ) در مطالعه١٣٩٦بهادري خسروشاهي و برقي (

مثبـت و   ةاي در نوجوانـان رابط ـ  اي والدين و هويت اجتمـاعي بـا مصـرف رسـانه     سواد رسانه
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 ).٢٨٤، ص ١٣٩٦معنادار وجود دارد (بهادري خسروشاهي و برقي، 

ــوده ( ــه١٣٩٧راد و پس ــي رابطـ ـ  ) در مقال ــه بررس ــانه  ةاي ب ــا هريــك از   ســواد رس اي ب

جـز شـاخص    هـا بـه   شـاخص  ةاند كه نتيجـه بـراي هم ـ   هاي سلامت اجتماعي پرداخته شاخص

 ).٥٩، ص١٣٩٧است (راد و پسوده،  شده دار نشان داده امعن  اي رابطه ،مشاركت اجتماعي

 سلامت اجتماعي .١ـ١

ي مـورد توجـه انديشـمندان بـوده اسـت. در رويكـرد       سلامت اجتمـاعي از منظرهـاي متفـاوت   

هـاي   شـود و مؤلفـه   كننـد، تعريـف مـي    شرايط اجتماعي كه مردم در آن زندگي مي نخست،

سـلامت   ،شـود. در رويكـرد دوم   اجتماعي كه بر سلامت افـراد جامعـه مؤثرنـد، بررسـي مـي     

بـر سـطح كـلان     سالم در نظر گرفـت. ايـن رويكـرد نـاظر     ةتوان معادل جامع اجتماعي را مي

شــود. مــارك  تــك افــراد ارزيــابي مــي ســلامت اجتمــاعي اســت و بــر اســاس ســلامت تــك

شـاخص   ةاز پيشگامان اين ديـدگاه بـوده اسـت كـه بـه تهي ـ      )Marc Miringoof( ميرينگوف

هـايي   بـا شـاخص   ، سـلامت اجتمـاعي  سـوم  سلامت اجتماعي اقدام كرده است. در رويكـرد 

انطبـاق بـا    و هـايي اجتمـاعي، سـازگاري    فردي، مهـارت  همچون ميزان ارتباطات و تعاملات

شود. اين ديدگاه به فرايند و چگونگي حفظ سلامت اجتمـاعي در افـراد    محيط مشخص مي

 .)١١٩، ص ١٣٩٤ني، شيا و پردازد (موسوي مي

توانند با مسـائل و مشـكلات ناشـي از ايفـاي      اشخاص برخوردار از سلامت اجتماعي مي

كننـد كـه از ثبـات و     هايي زندگي مـي  كنار بيايند؛ زيرا در خانواده هاي اصلي اجتماعي نقش

هـاي جمعـي داشـته     تواننـد مشـاركت بيشـتري در فعاليـت     انسجام بيشتري برخوردارند و مـي 

شرايطي كه  ؛توان انتظار داشت با هنجارهاي اجتماعي تطابق بيشتري داشته باشند باشند و مي

فراتـر از رفتارهـاي فـردي داشـته      يحـراف در قلمـرو  تواند نقش مهمي در پيشگيري از ان مي

 ).٣٢٣، ص ١٣٨٦باشد (محسني، 

اي تا حدودي به حس مشترك افراد آن جامعـه از سـلامت    تعريف سلامت در هر جامعه

درك متفـاوتي از آن   ،هـاي گونـاگون   گـردد و در جوامـع و گـروه    و فرهنگ آنان بـاز مـي  

اجتماعي را بر اساس ارزيابي فرد از كيفيت  ) سلامتم١٩٩٦( )Larson( وجود دارد. لارسن

كنـد و   هاي ديگر كه عضوي از آنهاست، تعريـف مـي    روابطش با ديگران، نزديكان و گروه

هاي دروني فرد (احسـاس، تفكـر    مقياس سلامت اجتماعي را سنجش سلامت فردي و پاسخ

  يحـيط اجتمـاع  فـرد از زنـدگي و م   يرضـايت نارضـايت يـا    دهنـدة  كه نشـان  داند يو رفتار) م
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 ).١٢، ص ١٣٩٤، و طوافي ست (شربتيانوا

را عامـل اساسـي اجتمـاعي شـدن و انسـجام فكـري، عملـي و         يدار ني ـ) دم١٩٨٣هدن (

. دركل اعمال و باورهـاي  داند يها و مسائل اجتماعي م در رفع مشكلات، پديده يريگ جهت

يـن بـا توجـه بـه پيامـدها و      ديني با سلامتي فردي و اجتماعي افراد يك جامعه ارتباط دارد. د

و  يده ـ تـرين عوامـل شـكل    يكي از مهـم  ،كاركردهايي كه در سطح فردي و اجتماعي دارد

به جوامع انسـاني بـوده و نقـش مهمـي در ايجـاد و حفـظ سـاختارهاي اجتمـاعي          يده جهت

  ).١٤٠، ص ١٣٩٤، و همكاران زندگي اجتماعي انسان داشته و دارد (راد

 شناسـي را  هاي كلاسيك جامعـه  آن در نظريه نبودفردي يا  بحث سلامت اجتماعي ةريش

در  )Merton( جـو كـرد. مرتـون   و ناهنجاري و بيگانگي اجتمـاعي جسـت   يها هيدر نظر بايد

و هيرشـي در تئـوري پيونـد اجتمـاعي      يگـانگ ي، ماركس در بحـث ازخودب يهنجار يبحث ب

عوامـل   نداشـتن  را حضـور و سـلامت اجتمـاعي    انـد  به اين موضوع پرداخته ينوع هركدام به

نبـود ناهنجـاري و بيگـانگي     -  مطابق مـدل سـلامت   -  حال نيدرع اما ؛دانند يم يضداجتماع

) در يـك  م١٩٩٨اجتماعي، دليل كافي براي وجود سلامت اجتمـاعي جامعـه نيسـت. كييـز (    

كـه   عرضه كردهسنجش از سلامت اجتماعي  بعدي قابل پنجيك مدل  ةعامل گسترد ،تحليل

زماني عملكرد خوبي دارد كـه اجتمـاع را بـه صـورت      ،آن فرد سالم از نظر اجتماع اساسبر 

فهم و داراي نيروهاي بالقوه براي رشد و شكوفايي بدانـد و خـود    معنادار، قابل ةيك مجموع

 هاي اجتماعي متعلق و خود را در اجتماع و پيشـرفت آن شـريك بدانـد (محققـي     را به گروه

شـده   مطـرح  از ميان سه رويكـرد با توجه به اينكه  .)٤٦، ص ١٣٩١ كمال و عبداالله تباردرزي،

توانـد سـطوح    ، رويكرد سـوم الگـوي نسـبتاً كـاملي اسـت كـه مـي       در باب سلامت اجتماعي

ريزي، اجرا و حصول ارزيابي نتيجه را پوشـش   گذاري راهبردي، برنامه از سياست گوناگوني

شـياني،   و (موسـوي گيـرد   د قـرار مـي  و تعريف كييز از سلامت اجتماعي در اين رويكر دهد

 ، در اين پژوهش نيز اين تعريف و ابعاد آن استفاده شده است.)١١٩، ص١٣٩٤

 ند از:ا اساس نظر كييز عبارت ابعاد سلامت اجتماعي فردي بر

هـاي   به معناي ارزيابي فرد از كيفيـت روابطـش در جامعـه و گـروه     :انسجام اجتماعي .١ 

كند بخشي از اجتماع اسـت و خـود را بـا ديگـران كـه       ساس مياجتماعي است. فرد سالم اح

،  ١٣٩١ كمـال و عبـداالله تبـاردرزي،    دانـد (محققـي   سهيم مـي  ،سازند واقعيت اجتماعي را مي

 ).٤٧ص



    

 
١٢٤ 

 

 ديگـر  افـراد  هـاي  ويژگـي پذيرش اجتماعي: به معناي درك فرد از جامعه با توجه بـه   .٢

ه خوب بودن ذاتي ديگران و نگاه مثبـت بـه   است كه شامل پذيرش تكثر با ديگران، اعتماد ب

 ،انسـاني  ةجامع ديگر شوند فرد در كنار اعضاي مي سببهاست كه همگي آنها  ماهيت انسان

 )٩٢، ص ١٣٩٢ احساس راحتي كند (ظروفي،

دانـد   در اجتماع مـي  رگذاريتأث يبه اين معنا كه فرد خود را عضو :مشاركت اجتماعي .٣

 دي براي عرضه به جامعه دارد.و معتقد است چيزهاي ارزشمن

دهي و عملكرد دنياي اجتمـاعي فـرد اسـت و     درك كيفيت، سازمان :انطباق اجتماعي .٤

 در مورد دنياي اطراف خود بيشتر بداند.كوشد  ميفرد سالم از نظر اجتماعي 

عبارت است از ارزيـابي تـوان بـالقوه و مسـير تكـاملي اجتمـاع و        :شكوفايي اجتماعي .٥

اي بـراي   هـاي بـالقوه   اجتماع در حال يك تكامـل تـدريجي اسـت و توانمنـدي     نكهيباور به ا

 شـود (محققـي   تحول مثبت دارد كه از طريق نهادهاي اجتمـاعي و شـهروندان شناسـايي مـي    

 ).٤٧ص ، ١٣٩١ كمال و عبداالله تباردرزي،

بـراي جامعـه    -  كـه بـه موضـوع سـلامت فـرد توجـه دارد       گونـه  همان -  اسلام ازآنجاكه

 ،در تعيــين ســلامت اجتمــاعي يادشــدهيتي مســتقل قائــل اســت و در مــورد پــنج مــلاك هــو

اسلامي، بخشي از برداشت از سـلامت   ة، طبيعي است در فرهنگ جامعداردرويكردي ويژه 

شـهر   اي بـا فرهنـگ اسـلامي، ماننـد كـلان      هاسـت و در جامعـه   اجتماعي، متأثر از اين ملاك

هـاي مـذكور بـا     مـلاك  گمـان  ، بـي شود شناخته ميان مشهد كه به عنوان پايتخت معنوي اير

از  برگرفتـه هـاي   ديگر بايد توجه داشـت مـلاك   بياناسلامي مرتبط است. به  ةفرهنگ جامع

، )Social Acceptance( ر ايجاد انسجام اجتماعي، پذيرش اجتماعيد چشمگيرياسلام سهم 

 Social( كوفايي اجتماعي، انطباق اجتماعي و ش)Social Contribution( مشاركت اجتماعي

Actualization(  توانـد   به ايـن سـهم مـي    يتوجه بيدر دختران نوجوان مشهد مقدس دارند و

 نقصي در تحليل نتايج سلامت اجتماعي داشته باشد.

 اي رسانه و سواد رسانه .١ـ٢

عقايـد   ها، بر نگرش فراوانيتوانند نفوذ  ها و اطلاعات هستند و مي ها منبع اصلي انديشه رسانه

 ةهـا و رابط ـ  در مـورد كـاركرد رسـانه    .)٢٧١، ص ١٣٨٦و رفتار مردم داشته باشند (محسـني،  

(مك  دوجود دار اي بينانه و بد نانهيب هاي خوش ديدگاه ،هاي جمعي با انسجام اجتماعي رسانه

بـر   )Weber( و وبـر  )Tonnies( ، تـونيز )Blocker( آثار نايز، بلوكر .)١٣٢، ص ١٣٨٨كوايل، 



  

  

١٢٥ 

 

١٢٥ 

 

و مكتـب شـيكاگو برتيـر، رابـرت      متحـده  الاتي ـدر ا يول ـ ؛وحدت متمركز شـده بـود   ةلمسئ

اي جمعي تأكيد ه منفي رسانه ةتنها بر نقش بالقو نه )Blumer( و بلومر )Robert Park( پارك

، همـان ن مهاجران با كشور آمريكا نيز توجه داشتند (دبلكه به تأثير آن بر يگانه ش ؛كردند مي

سـاختاري،   ةگون ـ بنـدي شـامل پـنج     ) يـك طبقـه  م١٩٨٢( )James Lull( ). جيمز لال١٣٤ص

اي، قرابت و پيوستگي يا اجتنـاب، يـادگيري اجتمـاعي، مهـارت و شايسـتگي و تسـلط        رابطه

). امروز احساس زندگي در يك جهـان تـا حـد زيـادي تحـت      ٣٢٥، ص هماندهد ( ارائه مي

يـت برتـر كشـورهاي صـنعتي در نظـم      هاي ارتباطي اسـت. بـا درنظرگـرفتن موقع    تأثير رسانه

جهاني اطلاعـات، بسـياري معتقدنـد كشـورهاي جهـان سـوم در معـرض شـكل جديـدي از          

تلاش براي درك بهتـر   ،). با اين اوصاف٥٩٨، ص ١٣٨٦اي هستند (گيدنز،  امپرياليسم رسانه

بـر   دشـان ياي براي تقويت آگـاهي شـهروندان بـه منظـور پـرورش و بيـان عقا       هاي رسانه پيام

نمايـد (پـاتر،    ، ضـروري مـي  شـود  خوانده مـي  »اي سواد رسانه«دسترس كه  دراساس مدارك 

  ).٥٧، ص ١٣٩١

تـوان انـواع    درك متكـي بـر مهـارت اسـت كـه بـر اسـاس آن مـي         ياي نـوع  سواد رسانه

اي را از يكـديگر تفكيـك و    ها را از يكديگر مشـخص كـرد و انـواع توليـدات رسـانه      رسانه

اي را بــه توانــايي  لوفكــام ســواد رســانه ة). مؤسســ٢٧، ص ١٣٨٥ شناســايي كــرد (شــكرخواه،

مبنـاي ايـن    هاي گوناگون تعريف كرده است. بر دسترسي، درك و ايجاد ارتباطات دريافت

هـا و داشـتن نگـاه انتقـادي بـه       اي شامل تحليل و بررسي اهداف رسانه ها، سواد رسانه تعريف

توان  اي مي ). با سواد رسانه١١٦، ص ١٣٩٦، نو همكارا هاشم شود (بني اي مي توليدات رسانه

تسـليم نفـوذ    يآسـان  با ابزارهاي اطلاعاتي برخوردي انتقادي، منطقي و آگاهانـه داشـت و بـه   

 ).٤٥، ص ١٣٩١اميرپور،  و (شجاعي شدها قرار ن اطلاعاتي رسانه

ز آيد كـه چنـد ديـدگاه ا    مي ه دستاين نكته ب ،اي در بررسي تعاريف متعدد سواد رسانه

 ن اين تعاريف بيشتر مطرح است.ايم

تفـاوت   ةاي به يك رسـانه محـدود نيسـت. مـردم هرچـه بيشـتر دربـار        سواد رسانه )الف 

 ها را درك كنند. توانند حساسيت پيام ها بدانند، بهتر مي رسانه

نياز دارد. مردم حداقل در سـه حـوزه نيازمنـد     گوناگونياي به اطلاعات  سواد رسانه )ب

 توا، صنايع و تأثيرات.شناختند. مح

ها سروكار داشته باشد. مربيـان رسـانه ممكـن اسـت نخواهنـد       اي بايد با ارزش سواد رسانه )ت



    

 
١٢٦ 

 

بـدون انديشـه    ةمواجه ـ ،اي ضـمني  اما به گونـه  ؛ها داشته باشند قضاوتي در مورد خوبي و بدي پيام

 ).٤٩، ص ١٣٩١دانند (پاتر،  يها را خوب م پيام ةو فعالان دار ها را بد و تفسير كنش در برابر پيام

اي بــر چنــد بخــش از اطلاعـات تمركــز دارنــد كــه   پژوهــان، ســواد رسـانه  از ديـد دانــش 

انسـاني كـه    ةرسانه يعني بررسي صنايع، محتـوا و تـأثيرات آنهـا، انديش ـ    ةاند از: مطالع عبارت

ي بـه  منظور چگونگي توجه مردم به پيام و ساختن مفاهيم است و آموزش مردم يعني دسترس

تـر شـدن نقـش     ). به علت متنـوع ٤١، صهمانها و درس خواندن ( اطلاعات پرورش مهارت

انحرافــات  ةحــوز ،هــا رســانه ةآنهــا در جريــان روزمــر ةاطلاعــات و اهميــت فزاينــد يفنــاور

 ).٢٧٠، ص ١٣٨٦عملي كشيده شده است (محسني،  يها به چالش شيازپ شياجتماعي ب

اي شـده اسـت. بـراي     بـه محتـواي بحـث سـواد رسـانه      يا ژهي ـتوجه و ،هاي اسلامي در آموزه

و  نيتـر  لياي، قرآن اص ـ دستيابي به ديدگاه اسلام در خصوص اهداف و كاركردهاي سواد رسانه

گـويي قـرآن    . علامه طباطبايي مفسر بزرگ قرآن در رابطه با پاسـخ رود يترين منبع به شمار م مهم

كند كه مقيد به زمان و مكان خاصـي   مي يمعرف يمبه نيازهاي بشري، قرآن را كتابي جهاني و دائ

). قـرآن  ٦٠، ص ١٣٩٣، و سـالاركيا  خاصي اختصاص نـدارد (شـهوندپور   ةنيست و به قوم يا حادث

مخاطـب در مقابلـه بـا     ةوظيف ـ همچـون هـايي   مؤلفـه  بـه  اي مخاطبـان خبـر   در رابطه با سواد رسـانه 

در مواجهه با محتواي خبر و چگـونگي   مخاطب ةناسالم خبري، وظيف هاي و جريان ها يخبرگزار

با اخبار تأكيـد دارد كـه در آنهـا بـه مباحـث شناسـايي خبرنگـاران         روياروييمخاطب در  واكنش

انگيز، لزوم توجه به محتواي خبر و نه فقط خبرنگار، هوشـياري در برابـر خبرسـازان مهـاجم و      فتنه

تعهـد و وابسـته بـه مكاتـب منحـرف،       يهـاي ب ـ  اعتنايي به خبرگـزاري  ساز، بي ار و شايعهذگ بدعت

جوانـب خبــر   ةزدگـي در شـنيدن خبـر و جلـوگيري از دشـمني، بـا بررسـي هم ـ        پرهيـز از هيجـان  

هـاي   اي بـر مبنـاي آمـوزه    ). سـواد رسـانه  ٨٨، ص ١٣٩٣، و سـالاركيا  شود (شـهوندپور  پرداخته مي

هـاي بـومي    ن قابليتتري از اخبار انجام شود و استفاده از اي كند قضاوت صحيح قرآني كمك مي

  اسلامي مؤثر و راهگشا باشد. ةاي دختران جامع تواند در افزايش سواد رسانه و اسلامي مي

اي، درك  هاي رسـانه  اي با ابعاد آگاهي از اهداف پنهان پيام سواد رسانه ،در اين پژوهش

هـاي   پيـام  نگـاه انتقـادي بـه    ،اي هـاي رسـانه    پيـام  ةاي، گزينش آگاهان هاي رسانه محتواي پيام

) مـورد سـنجش   ٧، ص ١٣٩٣اي (فلسـفي،   هاي رسـانه  وتحليل پيام اي و درنهايت تجزيه رسانه

 قرار گرفته است.

سلامت اجتماعي از رويكرد سلامت اجتماعي فردي بررسـي   ،ازآنجاكه در اين پژوهش



  

  

١٢٧ 

 

١٢٧ 

 

شناسي ناهنجـاري و بيگـانگي اجتمـاعي ريشـه      هاي جامعه است و اين رويكرد در نظريه شده

 دها با قلمرو انحرافات اجتمـاعي، در چـارچوب نظـري باي ـ    ارد و نيز ارتباط تنگاتنگ رسانهد

د كـه در  شـو هنجاري، كاركردگرايي و پيوندهاي اجتماعي تبيين  اي با بي ارتباط سواد رسانه

كاشت  ة، كاركردگرايي فردي، نظري)Parsons( پارسونز يهنجار ياين قسمت، از نظريات ب

پيوند اجتماعي هيرشي كه به اين پژوهش مرتبط بوده و در تبيـين   ةو نظري )Gerbner( گربنر

 مرزهاي نظري اين پژوهش مؤثر بوده، بهره برده شده است.

 پارسونز يهنجار ينظريه ب .١ـ٣

 شـده  نيـي هنجاري حالتي است كه در آن تعداد زيادي از افـراد، فاقـد انسـجام گروهـي تع     بي

بقاي فردي و كاركرد مطلوب در نظام اجتمـاعي   ةكه لازم اند توسط الگوهاي نهادي و ثابت

نظمي در سطح جمعي است كه از طريق اخـتلال، در   نوعي بي ةايجادكنند هنجاري است. بي

شود. بنابراين شرايط خاص فرهنگي، بـه اتكـا الگوهـاي     كاركرد نظام اجتماعي مشخص مي

 برابـر هـاي افـراد در    نشواك ـثابت نهـادي جامعـه در كيفيـت انسـجام گروهـي مـؤثر اسـت.        

هاي ناشـي از وجـود تشـويش، نگرانـي و      تأمين عمومي كه غالباً با بحران نبودهنجاري، با  بي

 ).٥٧، ص ١٣٨٦شود (محسني،  آشكار مي ،پرخاشگري مرتبط است

اسلامي كـه ايـن پـژوهش بـا      ةويژه در جامع ها به از سوي ديگر توجه و پايبندي به ارزش

دختـران نوجـوان مشـهد مقـدس در آن صـورت گرفتـه اسـت،         ةجامعتوجه به شرايط بومي 

ي ماننـد  م ـمه ياهويـژه آنكـه دسـتور    توانـد در ايجـاد انسـجام اجتمـاعي مـؤثر باشـد، بـه        مي

هاي اسلامي وجود دارد كه مثلاً در صورت بـروز يـك    ازمنكر در آموزه معروف و نهي امربه

نارضـايتي   ،، عملكـرد يـا حتـي در نگـاه    رفتار غيرشرعي يا نادرست، مسلمانان بايد در گفتار

خود را از آن عملكرد اعلام دارند، در اين صورت بايد توجه داشت بـروز رفتـار ناهنجـار و    

توسـط يـك دختـر نوجـوان در مشـهد مقـدس بـه عنـوان          يرشـرع يطبق فرهنگ اسلامي، غ

مـؤثر  تـأمين عمـومي آن نوجـوان     نبـود تواند در  منفي جامعه مي واكنششهر مذهبي و  كلان

عملكـرد اسـلامي سـوق دهـد كـه در ايجـاد احسـاس انسـجام          يوسـو  باشد و او را به سـمت 

 و مؤثر است.امهم سلامت اجتماعي، در  ةگروهي به عنوان يك مؤلف

 كاركردگرايي فردي ةنظري .١ـ٤

د كـه بـه آن توجـه    نپرداز فردي مي يمخاطبان به كاركردها و كژكاركردها نگاهها از  رسانه

ها و پيامدهاي رفتـار اوسـت. ارتبـاط ايـن      تأكيد اين رهيافت رفتار فرد، انگيزه ةطكنند. نق مي



    

 
١٢٨ 

 

هـاي فـردي اغلـب     شود كه انگيـزه  ديدگاه با كاركردگرايي ساختي از اين واقعيت ناشي مي

گيرد. پـس   اجتماعي ريشه دارند و بيان آنها در يك متن اجتماعي صورت مي هاي هدر تجرب

اين رفتارها در ساختار كلـي جامعـه بـازخورد دارد. درواقـع ايـن       نتايج كل ،در تحليل نهايي

ها كاركردهاي وسـيعي بـراي جامعـه دارنـد (كاركردهـايي كـه بـه دريافـت          فرض كه رسانه

 اسـت  ني ـخود مبتنـي بـر ا   ةنوب به ،از مردم وابسته است) شمار فراوانيرسانه توسط  ةداوطلبان

اشته باشد، هيچ سخني از كاركرد رسانه بـراي  رسانه براي افراد كاركرد ند كه يدرصورت كه

 ).١١١، ص ١٣٨٨كوايل،   تواند در ميان باشد (مك جامعه نمي

 كاشت گربنر ةنظري .١ـ٥

بـه خـاطر    ولي ؛فاصله دارد ها اساسي از واقعيت ةگويد پيام تلويزيون از چندين جنب گربنر مي

شـود و تـأثيرات    عه پذيرفته مينهايت به عنوان ديدگاه موردتوافق جامدرآن  شگيميهتكرار 

هـا تـأثيراتي بلندمـدت     بلندمدت در نگرش بينندگان دارد. از ديدگاه رويكرد كاشت، رسانه

 ريافـزايش و چشـمگ   تراكمـي، روبـه   حال ني، تدريجي و كوچك و درعميرمستقيدارند كه غ

و  يجهاي جمعي را عامل اجتماعي شدن در نظر گرفت (هرس ـ توان رسانه هستند. همچنين مي

ــر آنكــه برنامــه ٨٠، ص ١٣٩١، همكــاران ــابراين افــزون ب جمهــوري  يمايهــاي صداوســ )؛ بن

اسلامي، خود به عنوان بخشي از رسانه در اين پژوهش مدنظرنـد، بايـد بـه ايـن قابليـت مهـم       

اسـلامي بـه    ةاي جوانـان و نوجوانـان جامع ـ   سواد رسانه يهاي تلويزيوني و امكان اعتلا برنامه

 ها توجه داشت. ريزي نامهبر آن در ةوسيل

 پيوند اجتماعي هيرشي ةنظري .١ـ٦

شود كـه نبـود آنهـا نقـش اساسـي در درگيـر        پيوند فرد و جامعه مي سببچهار عنصر اصلي 

 اند از: شدن و گرفتاري نوجوانان به بزهكاري دارند. اين چهار عنصر عبارت

ر و وابستگي بـه والـدين   ن جوانان به مردم ديگايموابستگي: شامل پيوندهاي احساسي  .١

 شود. و معلمان است كه خصوصيتي مهم و حساس در نظر گرفته مي

سنجش اسـت كـه شـامل     تعهد: در اصطلاح به عنوان اهداف و آرزوهاي جوانان قابل .٢

 شود. عقلاني مي - گذاري احساسي سرمايه

كـه مـانع    اسـت  هـاي قـراردادي   گـذاري رفتـاري در كـنش    درگيري: منظـور سـرمايه   .٣

 شود. رفتارهاي بزهكارانه مي

اعتقاد: طرز تلقي مثبت فرد از مفاهيم اخلاقـي و هنجـاري كـه مـانع گـرايش فـرد بـه         .٤



  

  

١٢٩ 
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 ).١٣، ص ١٣٨٧، و عباسي اسفجير سوي بزهكاري است (مهدوي

  شناسي روش .٢
كـه   با توجه به ماهيت موضوع پژوهش، روش مورداستفاده در تحقيق حاضر پيمايشي اسـت 

ي ديگـري  هـا  يژگ ـيووجـوي   رسي تغييرات متغير بر حسب موردها و جستمحقق در پي بر

ي ا نـوع پـژوهش نيـز توسـعه     ).١٥، ص ١٣٨٦واس، (كه به طور منظم با آن پيونـد دارد   است

 ةآوري اطلاعــات پرسشــنام گــردتكنيــك  .ندهســتو واحــد تحليــل دختــران نوجــوان  اســت

سـواد   ةاي از پرسشـنام  رسـانه بـراي سـنجش سـواد    . استاندارد سلامت اجتمـاعي كييـز اسـت   

 ةپرسشـنام  يـة از ته پـس ده اسـت.  ش ـتوسط سيدغلامرضا فلسفي استفاده  شده ساختهاي  رسانه

 .ه استدشها  آوري داده نهايي، اقدام به جمع ةپرسشنام ةمقدماتي، آزمون مقدماتي آن و تهي

 

  مدل تحليلي .٢ـ١

ي، پذيرش اجتماعي، مشاركت سلامت اجتماعي با ابعاد انسجام اجتماع ،در اين پژوهش

 .دشو اجتماعي، انطباق اجتماعي و شكوفاي اجتماعي سنجش مي

  ها فنون گردآوري و تحليل داده .٢ـ٢
 گيري آماري و نمونهة جامع .٢ـ٢ـ١

شـهر مقـدس مشـهد     ةسال نوزدهتا  پانزدهدختران واقع در سنين  تماميآماري پژوهش  ةجامع

گـزارش شـده    ١٠٣٢٩٩برابر با  -  شده رشماري انجاممطابق آخرين س -  آنان شماراست كه 

). در اين پـژوهش  ١٣٩٥ ريزي استان خراسان رضوي، ر.ك: سازمان مديريت و برنامهاست (

 اند. نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شده ٣٨٣

 تصادفي به كار رفته است. يا چندمرحله يا گيري خوشه روش نمونه ،به منظور تعميم نتايج

ي
اع

تم
اج

ت 
لام

س
 

 شكوفايي اجتماعي

 انطباق اجتماعي

 مشاركت اجتماعي

 انسجام اجتماعي

 پذيرش اجتماعي

انه
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د 
وا
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 اي طي مراحل زير انجام پذيرفته است: اي چندمرحله خوشه گيري نمونه

 ؛ها اي از حوزه ها و انتخاب نمونه تقسيم شهر به حوزه - 

 ؛منتخب ةاي از بلوك هر حوز ها و انتخاب نمونه ها به بلوك تقسيم حوزه - 

 .فهرست خانوارهاي هر بلوك منتخب و انتخاب تصادفي دختران در خانوارها ةتهي -  

 عتبار و رواييا .٢ـ٢ـ٢

 Social( هاي يكپارچگي اجتمـاعي  پايايي مقياس سنجش سلامت اجتماعي براي زيرمقياس 

Integration(      ــذيرش ــاعي و پ ــاركت اجتم ــاعي، مش ــجام اجتم ــاعي، انس ــكوفايي اجتم ، ش

هـاي آگـاهي از اهـداف پنهـان      اي بـراي زيرمقيـاس   اجتماعي و مقياس سنجش سـواد رسـانه  

ــانه ــواي پ رس ــاماي، درك محت ــانه  ي ــاي رس  ــ ه ــزينش آگاهان ــام ةاي، گ ــانه  پي ــاي رس اي و  ه

بـه دسـت    ذيـل شده و به صـورت   انجام آزمون شياي از طريق پ هاي رسانه پيام ليوتحل هيتجز

آمـده بـراي    دسـت  مقـادير آلفـاي كرونبـاخ بـه     ده اسـت. ش ـارائـه   ذيـل آمده كـه در جـدول   

بنـابراين   اسـت؛ كـل موردقبـول    اي در ها و معيار سلامت اجتماعي و سواد رسانه زيرشاخص

 است. شدهپايايي پرسشنامه تأييد 

 هاي سلامت اجتماعي ضريب آلفاي كرونباخ براي شاخص. ١جدول

 مقدار آلفاي كرونباخ هاي سلامت اجتماعي شاخص

 ٧٢٥٨/٠ ايي اجتماعيفشكو

 ٨٠٢٣/٠ انسجام اجتماعي

 ٧٥٦٧/٠ پذيرش اجتماعي

 ٧٦٨٢/٠ مشاركت اجتماعي

 ٧٤٢٢/٠ ي اجتماعييكپارچگ

 
 يا هاي سواد رسانه ضريب آلفاي كرونباخ براي شاخص. ٢جدول

 مقدار آلفاي كرونباخ اي هاي سواد رسانه شاخص

 ٧٧٨/٠ اي هاي رسانه آگاهي از اهداف پنهان پيام

 ٨١٢/٠ اي هاي رسانه درك محتواي پيام

 ٧٩٥/٠ اي هاي رسانه پيام ةگزينش آگاهان

 ٨٢/٠ اي هاي رسانه يامنگاه انتقادي به پ

 ٧٣٤/٠ اي هاي رسانه وتحليل پيام تجزيه

 
 حاضر نيز از طريق اعتبار صوري به دست آمده است ةاعتبار پرسشنام
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 ها دادههاي توصيف و تحليل  روش .٢ـ٢ـ٣

هـا از آمارهـاي فراوانـي، درصـد فراوانـي، ميـانگين، واريـانس و         براي تحليل توصيفي داده 

هـا از   راي تحليل استنباطي، متناسب با سطوح سـنجش متغيرهـا و نـوع داده   انحراف معيار و ب

فرضـيه، متناسـب بـا     ةري ـهاي پارامتري استفاده شده است. براي آزمـون روابـط دومتغ   آزمون

ــون ضــريب همبســتگي پيرســون    ــدمتغيره از   rxyســطح ســنجش از آزم ــل چن ــراي تحلي و ب

 ده است.شرگرسيون استفاده 

  ها يافته ةارائ .٣

  گويان . سيماي پاسخ٣ـ١
 گويان بر حسب سن توزيع پاسخ .٣ جدول

  درصد  تعداد  سن

  ٥/١٩  ٧٥  سالپانزده 

  ٤/٢١  ٨٢  سال شانزده

  ٤/١٧  ٦٧  سال هفده

  ٢٥  ٩٦  سال هجده

  ٧/١٦  ٦٣  سال نوزده

  ١٠٠  ٣٨٣  جمع

سـاكن مشـهد بودنـد كـه نتـايج       ةسـال  نـوزده  تا پانزدهآماري اين پژوهش دختران  ةجامع

درصـد) و   ٢٥( هسـال  هجـده گويـان   پاسـخ  شـمار بيشـترين   كـه  آن اسـت  بيـانگر ل فـوق  جدو

  .اند بودهدرصد)  ٧/١٦( هسال نوزدهسن  دركمترين درصد 
  گويان بر حسب ميزان تحصيلات توزيع پاسخ .٤ جدول

  درصد  تعداد  تحصيلات

  ٥٤  ٢٠٧  زير ديپلم

  ٢٥  ٩٥  ديپلم

  ٢١  ٨١  دانشجو

  ١٠٠  ٣٨٣  جمع

ــيلات  ــخ  ٥٤تحص ــد پاس ــپلم،   درص ــر دي ــان زي ــپلم و   ٢٥ گوي ــد دي ــد از  ٢١درص درص

  ست.ا گويان دانشجو بوده پاسخ
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 - گويان بر حسب پايگاه اجتماعي  توزيع پاسخ .٥ جدول

  اقتصادي

  درصد  تعداد  اقتصادي –پايگاه اجتماعي 

  ٢٦  ١٠٢  پايين بسيار

  ٢٣  ٨٥  پايين

  ٢٥  ٩٧  متوسط

  ٢٦  ٩٩  بالا

  ١٠٠  ٣٨٣  جمع

ميـزان  ، محـل سـكونت   ةحسـب منطق ـ  اقتصـادي بـر   - پايگاه اجتمـاعي   ،پژوهش نيدر ا

 ملكي) و شغل والدين سنجيده شده است. -  وضع سكونت (استيجاري، مد خانوارآدر

  ها داده توصيف .٣ـ٢

بعد است. بررسي آمارهاي توصيفي مربوط بـه   پنجسلامت اجتماعي داراي  ةمتغير وابست

 ٩/٨٥گويان داراي سلامت اجتماعي در سطح پايين،  درصد پاسخ ٦/٥متغير وابسته نشان داد 

گفـت   تـوان  بـا ايـن توضـيح مـي    . هستنددرصد در سطح بالا  ٥/٨درصد در سطح متوسط و 

ميزان سلامت اجتماعي دختـران نوجـوان مشـهد مقـدس در سـطح متوسـط اسـت. ميـانگين         

توزيع نزديك است و درواقع جمعيت نمونـه در هـر    ةبعد، به ميان پنجويان در گ نمرات پاسخ

 يتواند هشـدار  پنج بعد، سلامت اجتماعي در وضعيت متوسط پايين قرار دارد. اين مسئله مي

  آموزشي در سطح كلان و خُرد باشد. زانير براي برنامه يجد

توزيـع درصـدي متغيـر    گويـان و تعيـين    اي پاسـخ  هاي سواد رسـانه  براي سنجش شاخص

  از سؤالات زير در پرسشنامه استفاده شده است: مستقل

 وابسته ريتوزيع درصدي متغ. ٦جدول 

سلامت اجتماعي و 

 هاي آن شاخص

جمع  بالا متوسط پايين

 كل

حداك حداقل

 ثر

 ةدامن

 تغييرات

 ميانگين

 ٢/٦٤ ٧٩ ١٠٣ ٢٤ ١٠٠ ١٢ ٢/٧٩ ٨/٧ انسجام اجتماعي

 ٨٧/١٦ ٢٠ ٢٥ ٥ ١٠٠ ٣/٩ ٩/٦٨ ٨/٢١ يپذيرش اجتماع

 ٧/١٠ ١٧ ٢٠ ٣ ١٠٠ ٥٧/١ ٢/٥١ ١/٣٣ مشاركت اجتماعي

 ٨٧/١٦ ١٩ ٢٠ ١ ١٠٠ ٣/٢٠ ٨/٦٤ ٩/١٤ شكوفايي اجتماعي

 ٧/١٠ ١٧ ٢٠ ٣ ١٠٠ ٥/٤٥ ٧/٥٢ ٩/١ يكپارچگي اجتماعي

 ٨٥/١٤ ٨٤ ١٠٥ ٢٤ ١٠٠ ٨٥ ٩/٨٥ ٦/٥  سلامت اجتماعي
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 اي هاي رسانه از اهداف پنهان پيام يآگاه  

o د چگونه فكر كنم.به من بگوين كوشند ميهاي اينترنتي  برخي سايت  

o سـازي   تـر از آگـاه   اي اهداف فرهنگي و سياسي مهـم  هاي ماهواره براي برخي شبكه

  من است.

o بينم. ها را در خود مي هاي سايت كاري توان تشخيص فريب  

o برايم آسان است. يا انهيهاي را تشخيص اهداف پنهان موجود در بازي  

 اي هاي رسانه پيام يدرك محتوا  

o دهم. هاي آن روزنامه اهميت مي توليد اخبار و گزارش ةبه نحو در انتخاب روزنامه  

o اي را دارم. هاي رايانه قدرت تشخيص محتواي پيام بازي  

o شوم. متوجه سانسورها مي ،هنگام تماشاي فيلم سينمايي  

o ةريزي آن شبكه جهت تهي برنامه ةنحو دربارةاي  ماهواره ةپس از تماشاي يك برنام 

  م.ديشنا آن برنامه مي

 اي هاي رسانه پيام ةآگاهان نشيزگ  

o  ــط ــاهي از خ ــبكه  آگ ــي ش ــاهواره  مش ــاي م ــتفاد ه ــمندانه ةاي در اس ــا  هوش ام از آنه

  تأثيرگذار است.

o كنم. گزينش مي گوناگونهاي  ام را از ميان رسانه هاي موردعلاقه برنامه  

o كنم. هاي اينترنتي را بر اساس عقايد و باورهايم انتخاب مي سايت  

o گيرم. غات تلويزيوني قرار نميتحت تأثير تبلي  

 اي هاي رسانه به پيام ينگاه انتقاد  

o حفـظ و گسـترش منـافع     به منظـور اي به دنبال تأثيرگذاري بر من  هاي ماهواره شبكه

  مالي خود هستند.

o .اطلاعات موجود در فضاي مجازي باعث تسلط اينترنت بر من شده است  

o ام. هاي تلويزيوني وابسته شده به برنامه  

o اي بر خود آگاهي دارم. هاي ماهواره أثيرات نامطلوب شبكهاز ت  

 اي هاي رسانه پيام ليوتحل هيتجز  

o     هـا   برنامـه  ةتماشـاي آگاهان ـ  سـبب اي  هـاي مـاهواره   آگاهي مـن بـه محتـواي شـبكه

  شود. مي
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o  هـا   بـا انـواع رسـانه    رويـارويي از ماهيت خبرها موجب سردرگم شـدنم در  ناآگاهي

  شود. مي

o هاي تلويزيوني به آموزش نياز دارم. تحليل برنامه براي 

o  شـده در اينترنـت نقـش     وتحليل من از اخبار پخـش  تجزيه ةجامعه در نحو تأكيدات

  دارد.
 توزيع درصدي متغير مستقل. ٧جدول 

 بالا متوسط پايين هاي آن اي و شاخص سواد رسانه
جمع 

 كل
 حداكثر حداقل

 ةدامن

 تغييرات
 ميانگين

 ٥١/٢١ ٤٤ ٥٥ ١١ ١٠٠ ٥/٧ ٥٧ ٥/٢٤ اي هاي رسانه امآگاهي از اهداف پنهان پي

 ٢٦/٢١ ٣٠ ٣٥ ٧ ١٠٠ ٥/١٥ ٧/٧٢ ٨/١١ اي هاي رسانه درك محتواي پيام

 ١١/٢٣ ٣٢ ٤٠ ٨ ١٠٠ ٥/١٠ ٧/٦٣ ٩/٢٥ اي هاي رسانه پيام ةگزينش آگاهان

 ٢٦/١٠ ١٦ ٢٠ ٤ ١٠٠ ٧/١٠ ٢/٤٧ ١/٤٢ اي هاي رسانه نگاه انتقادي به پيام

 ٨/٤١ ٣٥ ٤٠ ٥ ١٠٠ ٤/١٤ ٥/٤٨ ١/٢٤ اي هاي رسانه ل پياموتحلي تجزيه

 ٧/١٨ ١٢٠ ١٥٠ ٣٠ ١٠ ٩/١١ ٧/٥٧ ٤/٣٠  اي سواد رسانه
 

ــانه ــدود  ســواد رس ــخ ٨٨اي ح ــت. در   درصــد از پاس ــايين اس ــان متوســط و پ ــمگوي ن اي

اي  هـاي رسـانه   پيـام  ةبيشترين ميانگين مربوط به گزينش آگاهان ،اي هاي سواد رسانه شاخص

  اي به خود اختصاص داده است. هاي رسانه كمترين ميانگين را نگاه انتقادي به پيام است.

  ها تحليل داده .٣ـ٣
هـاي فرعـي    ها در قالب فرضية اصلي و فرضـيه  براي پرداختن به مسئلة اصلي پژوهش، فرضيه

كلـي و نيـز هريـك از ابعـاد      صورت  بهاي و سلامت اجتماعي  تنظيم شد و رابطة سواد رسانه

  و چندمتغيره بررسي شد. رهيدومتغتحليل  صورت  بهن آ

 و سلامت اجتماعي رابطه وجود دارد. اي ن سواد رسانهايم فرضية اصلي:

  هاي فرعي: فرضيه

 اي و يكپارچگي اجتماعي، رابطه وجود دارد. سواد رسانه نايم - 

 پذيرش اجتماعي، رابطه وجود دارد. اي و سواد رسانه نايم - 

 وجود دارد. رابطه و مشاركت اجتماعي،اي  سواد رسانه نايم - 

 اي و انسجام اجتماعي، رابطه وجود دارد. سواد رسانه نايم - 

  اي و شكوفايي اجتماعي، رابطه وجود دارد. سواد رسانه نايم - 
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 رهيدومتغتحليل  .٣ـ٣ـ١ 

  اي و سلامت اجتماعي سواد رسانه ةبررسي رابط .٨جدول 

متغير 

 مستقل
 متغير وابسته

نام 

 آزمون
 rارمقد

سطح 

 معناداري

سواد 
 اي رسانه

سلامت 
 اجتماعي

 ٠٠/٠ ٣٨٨/٠ پيرسون

 

آمده از آزمون همبستگي پيرسون، براي دو متغير مستقل (سـواد   دست مطابق اطلاعات به

نتـايج اسـتنباط   ايـن   ،(سـلامت اجتمـاعي) موجـود در جـدول فـوق      ةاي) و متغير وابست رسانه

 ٠٠/٠آمده  دست ست. ازآنجاكه سطح معنادار بها ٣٨٨/٠ضريب همبستگي پيرسون  شود: مي

مثبت و مسـتقيم و شـدت رابطـه در حـد      هجهت رابط ،معنادار است ٠١/٠است كه در سطح 

اي در مشـهد   يعني با افزايش سـواد رسـانه  شود؛  بنابراين فرضية اصلي تأييد ميمتوسط است. 

  يابد. يميزان سلامت اجتماعي آنها افزايش م ،مقدس براي دختران نوجوان
 سلامت اجتماعي هاي اي و شاخص سواد رسانه ةبررسي رابط .٩جدول 

 اي سواد رسانه

 هاي متغير سلامت اجتماعي شاخص

يكپارچگي 

 اجتماعي

پذيرش 

 اجتماعي

مشاركت 

 اجتماعي

انسجام 

 اجتماعي

شكوفايي 

 اجتماعي

 ٣٢٤/٠ ٠٧٨/٠ ١٨٩/٠ ٣٩٢/٠ ٣١/٠ رسونيپ rمقدار

 ٠٠/٠ ١٢٨/٠ ٠٠١/٠ ٠٠/٠ ٠٠/٠ يسطح معنادار
 

سـلامت اجتمـاعي   هاي  شاخصاي و  ضريب همبستگي پيرسون بين دو متغير سواد رسانه

درصـد   ٩٥اي و شـاخص يكپـارچگي اجتمـاعي در سـطح      سـواد رسـانه   ةدهد رابط ـ نشان مي

هـاي پـذيرش اجتمـاعي،     اي بـا شـاخص   سـواد رسـانه   ةاطمينان معنادار است. همچنـين رابط ـ 

و ايـن بـدان    معنـادار اسـت   ٠٥/٠شكوفايي اجتماعي در سطح كمتر از مشاركت اجتماعي و 

اي براي دختران نوجوان در مشهد مقدس بالاتر باشـد، ميـزان    سواد رسانه معناست كه هرچه

يكپارچگي اجتماعي، پـذيرش اجتمـاعي، مشـاركت اجتمـاعي و شـكوفايي اجتمـاعي آنـان        

اي و انسـجام اجتمـاعي بـا     سـواد رسـانه  ن اي ـدر اين پـژوهش م  حال نيدرع بالاتر خواهد بود.

يافـت نشـد.    معنـاداري  ةرابط ـ ١٢٨/٠و سـطح معنـاداري    ٠٧٨/٠ضريب همبسـتگي پيرسـون   

تأييـد شـده؛ ولـي فرضـية      ٥و ٣و ٢و ١هـاي شـمارة    فرضيه هاي فرعي، از ميان فرضيه بنابراين

 تأييد نشده است. ٤شمارة 
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 چندمتغيره (رگرسيوني)تحليل . ٣ـ٣ـ٢

رود. در رگرسـيون   تأثيرات متغير مستقل بر متغير وابسـته بـه كـار مـي     ةي مطالعبرارگرسيون 
شـود. ايـن كـار از     ، مقادير متغير وابسته از روي مقادير متغيـر مسـتقل بـرآورد مـي    هچندمتغير

 گيرد كه عبارت است از: خطي صورت مي ةطريق معادل

Y= b0 + b1 x1 +b2 x ٢ +…  

در جـدول   تـوان  را مـي  سلامت اجتمـاعي  و اي رسانه سواد متغير براي رگرسيوني تحليل
  .كردمشاهده   ١٠شماره 

 سلامت اجتماعي ةاي براي تبيين متغير وابست مدل رگرسيون متغير مستقل سواد رسانه. ١٠جدول 

هاي  متغير

 نيب شيپ
(R) 

(R 
Squar

e) 

(Adjusted R 
Square) (f) F(Sig) B Beta T sig 

 مقدار كل
٠٠/٠ ٢/٢٣ ١٤٥/٠ ١٥/٠ ٣٨٨/٠  

٠٠/٠ ٩٢/١٦ - ٣/٥٩ 

 ٠٠/٠ ٢٣/٧ ٠٣٨٢ ٣١٢/٠ اي سواد رسانه

سـواد رسـانه و    ةآمـده از رابط ـ  دسـت  بـه  يدهـد سـطح معنـادار    نشان مي ١٠نتايج جدول 
اي و سلامت اجتماعي  ميان سواد رسانه ةدهد رابط مي است كه نشان ٠٠/٠سلامت اجتماعي 

اي  يعنـي افـزايش ميـزان سـواد رسـانه      ؛ه مستقيم اسـت معنادار و جهت رابط ،به لحاظ آماري
ــي     ــا م ــاعي آنه ــلامت اجتم ــزان س ــزايش مي ــب اف ــوان موج ــران نوج ــدار   دخت ــود. مق  R٢ش

 ةاي در معادل ـ دهـد سـواد رسـانه    اسـت كـه نشـان مـي     ١٤٥/٠آمـده در ايـن تحقيـق     دسـت  به
 ٥/١٤عبـارتي  كنـد. بـه    درصد از تغييرات ميـزان متغيـر وابسـته را تبيـين مـي      ٥/١٤رگرسيون 

درصــد   ٥/٨٥اي و  درصــد تغييــرات ميــزان ســلامت اجتمــاعي ناشــي از متغيــر ســواد رســانه
 اند. متأثر از عوامل و متغيرهايي است كه در تحقيق حاضر مدنظر نبوده مانده يتغييرات باق

 اي بر سلامت اجتماعي هاي سواد رسانه اثر شاخص ةرگرسيون چندگان .١١ جدول

 مدل

ي ضرايب همبستگ

 نشده استاندارد

ضرايب 

همبستگي 

 استانداردشده

T  سطح

 معناداري

Β خطاي استاندارد Beta  

 ٠٠/٠ ٠٠٨/١٩  ٩٤/١ ٨٦٨/٣٦ عرض از مبدأ

هاي  آگاهي از اهداف پنهان پيام

 اي رسانه
٠٠/٠ ٨٩٢/٣ ١٥٦/٠ ٩/٠ ٤٥١/٠ 

 ٢١/٠ ٨٨٤/١ ٠٧/٠ ٠٨٩/٠ ١٦٨/٠ اي هاي رسانه درك محتواي پيام

 ٠٠/٠ ٥٥١/١٠ ٤١٢/٠ ٠٧٢/٠ ٧٥٦/٠ اي هاي رسانه پيام ةگاهانگزينش آ
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 ٠٠/٠ ٤٠٩/٤ ١٦٣/٠ ١٠٠/٠ ٤٤١/٠ اي هاي رسانه نگاه انتقادي به پيام

 ٧٨٨/٠ ٢٧/٠ ١٠/٠ ١٠٣/٠ ٠٢٨/٠ اي هاي رسانه وتحليل پيام تجزيه
 

دهـد متغيرهـاي آگـاهي از     ) نشـان مـي  ١١ نتايج خروجي جدول رگرسيون چندگانه (جـدول 

هـاي   اي و نگـاه انتقـادي بـه پيـام     هـاي رسـانه   پيام ةاي، گزينش آگاهان هاي رسانه داف پنهان پياماه

هـاي   ن درك محتـواي پيـام  اي ـممعناداري  ةگذارند. اما رابط اي بر سلامت اجتماعي تأثير مي رسانه

ن نتيجـه نشـان   تحقيق پيدا نشده است. اي ةاي با متغير وابست هاي رسانه وتحليل پيام اي و تجزيه رسانه

وتحليل قوي برخوردار نيسـتند. بـه نظـر     دهد دختران نوجوان در مشهد مقدس از قدرت تجزيه مي

هاي لازم بـراي برقـراري ارتبـاطي آگاهانـه و متفكرانـه بـا        اي مهارت سواد رسانه افزايشرسد  مي

و شـنيداري   هاي مكتـوب ديـداري   حال نگاهي دقيق و تحليلي به رسانه درعين ؛آموزد رسانه را مي

 ).٢٠، ص ١٣٨٧آورد (صالحي اميري،  را فراهم مي

 گيري خلاصه و نتيجه

ها در امور اجتماعي اسـت؛ يعنـي    سلامت اجتماعي در سطح فردي فرايند درگير شدن انسان

هرچه سطح درگيري و مشاركت اجتماعي افراد جامعـه بـالاتر رود، هـم سـلامت اجتمـاعي      

هـاي سـلامت اجتمـاعي     اينـد پيامـدهايي دارد كـه شـاخص    يابد و هم ايـن فر  فرد افزايش مي

ــي  ــت م ــه را تقوي ــوي  جامع ــد (موس ــ و كن ــانه ١٤٥، ص ١٣٩٤ ،يانيش ــاركرد رس ــا در  ). ك ه

زنـدگي در يـك    هاي هتجربو  وحدت بخشيدن و اجتماعي كردن است ،كشورهاي امروزي

يــك  عرضــةهــاي جمعــي  كــاركرد خــاص رســانه. امــروزي الزامــاً گونــاگون اســت ةجامعــ

خـاص   يهـا  و نوعي آگاهي به كل صنايع و جامعه است كـه بـه جنبـه   ها  هبندي از تجرب جمع

  كنـد (مـك   هـا بـاز مـي    ي رسـانه ااستدلال جـايي بـراي محتـو    نيواقعيت توجه داشته باشد. ا

هــا بــه عنــوان  مســير رســانه پايــانافــراد در  گــري). در حــال حاضــر د١٣٤، ص ١٣٨٨ كوايــل،

فعــالي باشــند  نكايندارنــد و آنهــا بايـد در فراينــد ارتبــاط، شـر  پيــام قـرار   كننــدگان افـت يدر

 ةرابط ـ دهنـدة  آمـده از ايـن پـژوهش نشـان     دسـت  ). نتـايج بـه  ١٤ص ،١٣٨٧ (صالحي اميـري، 

تك ابعاد سـلامت اجتمـاعي    تك ةاي به صورت كلي و رابط سلامت اجتماعي با سواد رسانه

انسجام اجتماعي بـا   ةرابط نشدن اين تأييداي است. بنابر غير از انسجام اجتماعي با سواد رسانه

سلامت اجتماعي محتمل بـوده اسـت. نتـايج خروجـي جـدول رگرسـيون چندگانـه در ايـن         

اي دختران نوجوان موجب افزايش سـلامت   دهد افزايش ميزان سواد رسانه پژوهش نشان مي

گـزينش   اي، هـاي رسـانه   شـود و متغيرهـاي آگـاهي از اهـداف پنهـان پيـام       اجتماعي آنها مي
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اي بـر سـلامت اجتمـاعي تـأثير      هـاي رسـانه   اي و نگاه انتقادي بـه پيـام   هاي رسانه پيام ةآگاهان

هـاي   وتحليـل پيـام   اي و تجزيـه  هاي رسـانه  معناداري درك محتواي پيام ةگذارند. اما رابط مي

 دهـد دختـران نوجـوان    تحقيق پيدا نشده است. اين پژوهش نشان مي ةاي با متغير وابست رسانه

رسـد   بـه نظـر مـي   ؛ بنـابراين  وتحليل قوي برخوردار نيسـتند  در مشهد مقدس از قدرت تجزيه

هاي لازم براي برقراري ارتباطي آگاهانه و متفكرانه بـا رسـانه    اي مهارت سواد رسانه افزايش

هنوز بـه هـويتي واحـد دسـت      يريپذ آموزاند. نوجوانان به دليل اينكه در جريان جامعه را مي

د و تنـاقض بيشـتري   ن ـگير اي قرار مـي  هاي رسانه تر از ديگران تحت تأثير پيام ، آساناند افتهين

). بـا  ١٤٩، ص ١٣٩٨، و حسـني  شـود (نجفـي سـولاري    در افكار و رفتارهاي آنها مشاهده مي

ــه تــلاش  ــان   رســانه ةهــاي گســترد توجــه ب ــي نوجوان ــت دين ــر هوي ــراي تغيي ــه ب ــاي بيگان  ،ه

 ويـژه  بـه  -  اي هـاي رسـانه   بخشي آنان در برابر پيـام  ونيتراهكارهايي براي مص گرفتن درپيش

مسـجد بـه عنـوان     نكهي). نظر به ا١٣٨، صهمان( رسد يضروري به نظر م -  هاي بيگانه رسانه

هـاي فرهنگـي،    تواند كاركردهاي گوناگوني در حـوزه  ترين كانون اجتماع مسلمانان مي مهم

از آن به عنوان يك مركـز مهـم آمـوزش    توان  مي ،اجتماعي، سياسي و اقتصادي داشته باشد

هاي اسلامي استفاده كـرد و نقـش و تـأثير بسـزايي در رشـد و       مبناي آموزه اي بر سواد رسانه

بنابراين توجه به پويايي مسـاجد   ؛سلامت اجتماعي براي آن در نظر گرفت يپرورش و ارتقا

اجتمـاعي در   سـلامت  جـه ياي و درنت تواند كمك مهمـي در افـزايش سـطح سـواد رسـانه      مي

اي،  آموزشــي ســواد رســانه يهــا بــر ايــن برگــزاري كارگــاه افــزوناســلامي باشــد.  ةجامعــ

مناسـبتي،   يهـا  برنامـه  ژهي ـاي ماننـد فـيلم كوتـاه، و    هايي در راسـتاي توليـدات رسـانه    آموزش

و كـاربردي   سـودمند هـاي   وسو دادن به استفاده گروه سني نوجوانان و سمت ةهاي ويژ برنامه

اي  سـواد رسـانه   يارتقـا  برايتواند راهكارهايي  صرفاً سرگرمي مي ةبه جاي استفاداز رسانه 

 باشد.

دختـران   يا ريـزي جهـت افـزايش سـواد رسـانه      كـه برنامـه   يادشـده افزون بر تمام موارد 

د، كن ـ اسلامي ايران را به عنوان الگوي يك حكومت اسلامي ضروري مي ةنوجوان در جامع

شـهر   اي دختران نوجوان، در كلان سطح سواد رسانه يبراي ارتقاريزي دقيق و منسجم  برنامه

الگـوي   ،تواند به دليل توريستي و زيارتي بودن اين شـهر  و پايتخت مذهبي ايران اسلامي مي

  مناسبي براي شهرهاي ديگر و همچنين ساير جوامع اسلامي جهان باشد.
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  مآخذ و منابع

ــي .١ ــم بن ــيدكاظمهاش ــكينه و ، س ــادي س ــداي و نوش ــلطاني اه ــه و زاده س  خديج

سواد اطلاعاتي در بـين   و اي رسانهمقايسه و بررسي ميزان سواد «  ي؛آباد يعل

-١١٥، ص١٣٩٦، ٣٩، ش١٢، ساي رسانهمطالعات  ؛»دانشجويان دختر و پسر

١٢٦. 

والـدين و   اي رسـانه نقـش سـواد   « ؛برقي عيسي و خسروشاهي، جعفر بهـادري  .٢

 ـ رسـانه هويت اجتماعي بـر مصـرف    مطالعـات   ةفصـلنام  ؛»آمـوزان  شاي دان
 .١٣٩٦، ١٤، ش٤س، نوين هاي رسانه

محـور   مخاطـب راهبـرد   تـرين  مهـم ، اي رسـانه سـواد   ةتوسع« ؛عبداالله ،بيچرانلو .٣

 .١٣٩١، ٨٦ش ،رسانه ؛»كشور اي رسانهفرهنگي و  هاي روي سازمان پيش

 دمحم اسدي، ناصر ؛ ترجمةرهيافتي شناختي اي رسانهسواد  ةنظري ؛جيمز ،پاتر .٤

 .١٣٩١، انتشارات سيماي شرق :، تهران١چ ؛هاشمي شهناز و سلطاني فرد

 هـاي  رسـانه حضـور دختـران در   « ؛سارويي پور حاجي مرضيه و فائزه، پـور  تقي .٥

 ؛»)شهر اصـفهان  :موردي ةمطالع( ستان امنيتآفرين و  امنيتاجتماعي موبايلي 

  .١٣٩٧، ٥٥ش، مطالعات اجتماعي ةفصلنام

اجتمـاعي:   سلامت ودين « ؛محمدزاده و حميده محمدزاده و فاطمه فيروز ،راد .٦

دانشـجويان   :مـوردي  ةمطالع ـبا سـلامت اجتمـاعي (   داري دين ةرابطبررسي 

 .١٣٩٤، ٢٦ش ،علوم اجتماعي ةمجل ؛»)مرند نور پيامدانشگاه 

اجتمـاعي   سـلامت  واي  رسـانه سواد  ةرابطبررسي « ؛پسوده و الهام راد، فيروز .٧

مـوردي: كاركنـان زن شـاغل در     ةمطالع ـتبريز ( هاي نهكارخابانوان شاغل در 

 ؛»آســيا) و رپــارلاو صــنايع صــبح  "شــونيز"شــركت صــنعتي داداش بــرادر 

  .٧٣-٥٩، ص١٣٩٧)، ٤٣(پياپي  ٤، ش١٣، ساي رسانهمطالعات 

دانشـجويان   اي رسـانه بررسي وضعيت سـواد  « ؛اميرپور و مهناز ، مهنازشـجاعي  .٨

 يشـناخت  جامعـه مطالعـات   ةفصـلنام ؛ »اطلاعـاتي  ةجامع ـخراسان شمالي در 
 .١٣٩١، ٧ش، ٣س، جوانان
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هـاي   مندي از شـاخص  سنجش ميزان بهره« و پويا طوافي؛ ، محمدحسنشربتيان .٩

شناسـي   جامعـه ؛ »شهرستان قـاين  ةسال هجده تا سي سلامت اجتماعي جوانان
 .٣٢-٩، ص١٣٩٤، ١، ش٢٩، دورة مطالعات جوانان

 بـر  تأكيـد بـا   اي رسانهقرآن و سواد « ؛كياسالار حميدرضاو  ، راضيهشهوندپور .١٠

  .١٣٩٣، ٥ش، كتاب و سنت ؛»و خبرنگاري خبر

؛ فصـلنامة مطالعـاتي و   »اي اي يك مقالة عقيده سواد رسانه«، يونس؛ شـكرخواه  .١١

  .٣٢-٢٧، ص١٣٨٥، ٤، ش١٧، سوسايل ارتباط جمعيتحقيقاتي 

راتژيك، تحقيقات اسـت  ةپژوهشكد ؛»اي رسانهسواد « ؛سيدرضااميري،  صـالحي  .١٢

  .١٣٨٧، ٢٢ش ،پژوهشنامهفرهنگي و اجتماعي،  هاي پژوهشگروه 

اجتمـاعي بـين    هاي مهارتپذيرش اجتماعي با  ةرابطبررسي « ؛مجيد ،ظروفي .١٣

، ٥س، يشـناخت  جامعـه مطالعـات   ؛»اسلامي شبسـتر  آزاددانشجويان دانشگاه 

 .١٣٩٢، ١٩ش

ر كشـورهاي  د اي رسـانه رويكردي تطبيقي بـه سـواد   « ؛غلامرضاسيد، فلسـفي  .١٤

 .١٣٩٣، ٢٤، ش٩، ساي مطالعات رسانه ؛»يافته توسعه

، نشر ني :، تهران٢٠؛ چصبوري منوچهر ؛ ترجمةشناسي جامعه ؛، آنتونيگيـدنز  .١٥

١٣٨٦. 

انتشـارات   :، تهـران ١چ ؛انحرافـات اجتمـاعي   شناسي جامعه ؛، منوچهرمحسني .١٦

 .١٣٨٦، طهوري

بررسي وضـع سـواد   « ؛گوهري محمودرضا و جورمند هانيه و ، مهنازمصلحي .١٧

لاغري در دانشجويان  هاي مكمل ةخودسرانمصرف  ةدربارو نگرش  اي رسانه
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